
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭教育学級】  核家族化・少子化・地域の連帯感の希薄化が進む現代社会においては、

子育てについて気軽に相談できる機会が少なくなっています。家庭教育学級は子育てに迷い

悩んだり、家庭教育のヒントを学びたいと思っていたりする保護者の皆さんに、子育てや家

庭教育について学ぶ場・学ぶ機会を提供するため、石巻市が取り組んでいる事業です。 

 

「第２回合同学習会」開催のお知らせ!! 
９月２７日（月）石巻中央公民館を会場に、第２回合同学習会が開催されます。先日も

ご案内を差し上げましたが、内容は「絵本で子育てしませんか」をテーマに、学習療法

士：伊藤知子先生にご講演いただく予定になっています。参加希望の方は、石巻市教育委

員会 生涯学習課 社会教育指導員（95-1111 内線5054）までご連絡ください。 

 

河南西中学校 第１回学習会    ７月１４日（水） 【講話】 

 「薬物乱用防止教室」  講師：石巻警察署 生活安全課職員 亀山 岳也 氏 

＜内容＞  ○薬物乱用防止、ＳＮＳ使用についての講話 

＜感想＞  ・飲酒・喫煙と薬物乱用との関連性やSNSに関す

るトラブルについて分かりやすく説明していただき、子どもたち

の危機感も高まったように思いました。 

・とても勉強になりました。子どもたちも映像にひきつけられて

いました。 

・話が分かりやすく、とてもよい内容でした。 

 

牡鹿中学校 第１回学習会     ７月１６日（金） 【講話】 

 「情報防災訓練」 講師：LINEオフィシャルインストラクター 福泉 敏子 氏 

＜内容＞  ○災害発生時にデマやフェイクを見極め、どう情報を扱うかを学ぶ 

＜感想＞  ・情報を全部信じてしまわないように、気をつけて

確かめていきたいと思いました。 

・子どもたちにとっても、身近な SNSを使って情報について学ぶ

ことができました。 

・これからの情報が高速で大容量な時代に、何が真実で信頼性が

高いのかの見極めが必要となると考えさせられました。 

 

今回の学習会は、牡鹿中学校と大阪をオンラインで結んだリモート講演会でし

た。講師の方と参加者との意見交流も可能で、距離がまったく感じられませんでし

た。コロナ禍での学習会の在り方として、今後の参考になるものだと思います。 
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河北中学校 第１回学習会      ７月１６日（金） 【講話】 

 「携帯・スマホの正しい使い方」 講師：河北警察署生活安全課 齋藤 洋一 氏 

＜内容＞  ○スマホやインターネットの危険性と非行防止 

＜感想＞  ・改めてＳＮＳ等のトラブルを知ることができまし

た。家でも、もう一度子どもたちとスマホの使い方について話を

してみようと思いました。 

・悪意がなくても大変な事件に発展するかもしれないというこ

とを分かりやすく説明していただきました。 

・携帯は便利なものですが、使い方によっては犯罪になってしま

うということをしっかりと分かってもらえると思いました。 

 

荻浜中学校 第１回学習会     ７月３０日（金） 【講話】 

 「ゲーム依存から子どもを救う」 

    講師：石巻専修大学 人間学部人間教育学科 特任教授 横江 信一 氏 

＜内容＞  ○ゲーム依存の現状やトラブルを知り、そこから抜け出す方法について 

＜感想＞  ・まさに今我が子の現状ですが、ただ違うのは家の

仕事もきちんとすることです。息子ときちんと話し合いたいと思

いました。 

・ゲーム依存について、具体的な数値や例を出していただき分か

りやすかったです。ゲームを悪ととらえるのではなく、よい方向

に向けていくということに納得できました。 

・親子でともに考えて、楽しく遊べるようにすることが大切だと

思いました。 

 

東浜小学校 第２回学習会     ７月３０日（金） 【講話】 

 「ゲーム依存から子どもを救う」 

    講師：石巻専修大学 人間学部人間教育学科 特任教授 横江 信一 氏 

＜内容＞  ○ゲーム依存からの抜け出し方と家庭・地域でできること 

＜感想＞  ・事例がたくさんあり、大変分かりやすかったで

す。「リアル生活の充実」はとても大事なことだと思いました。 

・「リアル生活の充実」という言葉がとても心に残りました。ゲ

ームの使用時間などルールをもう一度子どもたちと話し合い、

ルールを守ってゲーム等を使わせていきたいと思います。 

・ゲーム依存からゲーム障害へ、本当に信じられないところま

で影響が及んでいることに考えさせられました。 

 

釜保育所 第１回学習会      ８月５日（木） 【講話】 

 「Tシャツの藍染体験教室」        講師：新古里農園 西村 陽子 氏 

＜内容＞  ○親子でTシャツの藍染め体験をする 

＜感想＞  ・コロナ禍で、親子共々楽しく初めての藍染体験が

できました。色が変わっていく様子を子どもと驚きながら共有

できてうれしかったです。 

・初めての染物体験でしたので、色が変わるときは感動しまし

た。その感動を我が子と共有できたことは素敵な体験になった

と思います。 

・染めの色の変化を、親子で一緒に楽しむことができ、よい体験でした。 


