
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭教育学級】  核家族化・少子化・地域の連帯感の希薄化が進む現代社会においては、子

育てについて気軽に相談できる機会が少なくなっています。家庭教育学級は子育てに迷い悩んだ

り、家庭教育のヒントを学びたいと思っていたりする保護者の皆さんに、子育てや家庭教育につ

いて学ぶ場・学ぶ機会を提供するため、石巻市が取り組んでいる事業です。 

 

今年度の学習会、ありがとうございました!! 

皆様におかれましては、ご多用の中家庭教育学級学習会にご参加いただきありがとうございま

した。今年度もコロナ感染対策を講じながら４８機関で73講座を開設し、のべ３，７４６名の

方に参加していただきました。改めで数多くの方のご参加に感謝申し上げます。 

次年度もよりよい学習会が実施できるよう御理解後協力をよろしくお願いいたします。 

 

石巻小学校 第１回学習会  ２月１４日（月）～２月２５日（金） 【講話】 

 「インターネットの安全な使い方」 

 講師：石巻市視聴覚センター社会教育主事 水野 祐也 氏 

＜内容＞  ○インターネットの安全な使い方について 

＜感想＞  ・インターネットを利用する際に気を付けなければなら

ないことを再認識させられました。大人は当たり前だと思っていて

も、子どもにとっては分からないことも多いと思うので、しっかりと

家庭でルールを決めていく必要があると思いました。 

・子どもと一緒に視聴しました。オンライン動画だと、何度も繰り返

し観られるのでよかったです。 

・身近な恐怖をきちんと教えないといけないと再認識させられました。 
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山下小学校 第１回学習会  ２月１５日（火）～２月２５日（金） 【講話】 

 「基本的な生活習慣とメディアとの付き合い方」 

              講師：石巻市立山下小学校 養護教諭 菅野 しおり 氏 

＜内容＞  ○基本的な生活習慣とメディアとの付き合い方について 

＜感想＞  ・スマホやタブレットの悪影響として、単に勉強時間を

減らしてしまうだけでなく、脳にも影響が出て、テストの点数結果が

低くなることを初めて知りました。これからは子どもにもその事を伝

え、もう少し使い方を考えていけるようにしたいと思いました。 

・生活習慣を見直す良いきっかけになりました。メディア機器が脳に

すごい影響を与えている事を子どもたちにも知ってほしいので、もう

一度親子揃って視聴したいと思います。 

 

前谷地小学校 第２回学習会  ２月２２日（月） 【講話】 

 「薬物使用の恐怖」            講師：学校薬剤師 菊池 健子 氏 

＜内容＞  ○違法薬物使用の危険性 

＜感想＞  ・薬物の危険性や悪影響について再認識しました。家庭

でももう一度話し合ってみたいと思います。 

・子どもはもちろんですが、親にとっても勉強になりました。家に帰

ってから、薬物の怖さを話し合うことができました。 

・薬物は、心や体を壊すだけでなく、周りの人たちに悲しみや苦しみ

を及ぼしたり、大切な人たちを失ったりすることが分かりました。 

 

さくらまち保育園 第１回学習会  ３月４日（金） 【実技】 

 「親子でコサージ作り」    講師：フラワーデザイナー 佐々木 真由美 氏 

＜内容＞  ○親子で卒園式のコサージュを作る 

＜感想＞  ・思い出になりました。子どもと協力して完成すること

ができ、とても満足です。 

・普段なかなか体験できないことだったので、この機会をいただけて

よかったです。 

・親子で行うのは少し難しかったですが、子どもが材料を選んだり、

子ども用に紙袋を準備していただいたり、子どもと一緒に楽しく行うことができました。 

 

今年度もコロナ禍の中、いろいろな形式の学習会が実施されました。牡鹿中学校で

は、ネット会議システムを活用して大阪からの遠隔相互交流学習会、飯野川中学校で

は、校内ネットワークを活用した３会場同時講演会、そして石巻小学校・山下小学校で

は、「YouTube」を活用したオンライン学習会を実施していただきました。 

まだまだコロナ禍は続きますが、次年度もこのような形式による学習会の在り方も

検討・提案していきたいと思います。 


