
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭教育学級】 核家族化・少子化・地域の連帯感の希薄化が進む現代社会においては、 

子育てについて気軽に相談できる機会が少なくなっています。そこで、“自信を持って、楽しく 

子育てをしてほしい”との思いから、子育てに迷い、悩んでいる親御さん、家庭教育のヒントを 

学びたい親御さんを対象に「子育てや家庭教育について学ぶ場・学ぶ機会」を設けたものです。 

【お知らせ】 

石巻市家庭教育学級合同学習会の開催について 

  新型コロナウイルスの感染拡大が心配される中、幼稚園、保育所（保育園）、小学校、中学校な

どの実施機関での家庭教育学級が中止や延期という状態が続いています。 

  このような中、子育てや家庭教育の在り方などを学ぶ機会となる家庭教育学級を、実施機関な

どで行う家庭教育学級と並行して、市内の公民館を会場に行うことになりました。 

   今後実施機関などを通してご案内をしたいと考えておりますので、多くの皆様のご参加をお待

ちしております。 

 

のぞみの保育園 第１回学習会   １０月２３日（金） 【実技】 

 「親子サッカー教室～ボール遊び～」 講師：キッズ・ファミリア代表 平塚 紀仁 氏 

＜内容＞  ○ 親子サッカー教室 ～ボール遊び～ 

＜感想＞  ・子どもとの触れ合いもあり、ボール遊びの楽し

さも知ることができてよかったです。 

・今までの行事の中で一番子どもと触れ合うことができたと思

います。人数もちょうどよかったと思いました。 

・子どもと一緒に体をたくさん動かし、たくさん触れ合え、た

くさん笑うことができました。子どもと同様に私もすごく楽し

かったです。 
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北村小学校 第１回学習会  １０月２３日（金）  【実技】 

 「親子でニュースポーツ＆ヨガ」  講師：ヨガインストラクター 坂本 佳那 氏 

＜内容＞  ○ 親子でニュースポーツやヨガに親しみ、運動する楽しさを味わう 

＜感想＞  ・明るく元気な先生のおかげで、楽しく活動する

ことができました。普段はなかなか使わない体の部分も伸ばす

ことができ、体もすっきりしました。 

・子どもたちと楽しくできてよかったです。大人も体を動かせ

て、ヨガで呼吸を整える方法も分かってよかったです。 

・心も体もリラックスできた時間となりました。子どもと向き

合う時間が少なかったので参加できてよかったです。 

桃生幼稚園 第 1回学習会  １０月２７日（火）  【実技】 

 「もの作り～親子でスライム作り～」 講師：石巻市サイエンスラボスーパーバイザー 

                        湯目 隆之 氏 、石森 和義 氏 

＜内容＞  ○ 年少組 親子スライム作り 

＜感想＞  ・親子で一緒に行う行事がコロナのためになか

ったので、子どもの成長を感じるとともに、思うようにできな

くても頑張る子どもの姿が見られてよかったです。 

・普段仕事をしているので、なかなか子どもとゆっくりかか

わることができないのですが、今日のスライム作りで貴重な

時間を親子一緒に楽しむことができました。 

・スライムを作ることだけでなく、子どもにどんな言葉を掛

けたり、子どもに対してどんな対応をしたりするとよいのかを、親たちに教えていただきました。

子どもが何人いても、そういうことはふと忘れてしまうので、すごく有り難かったかったです。 

桃生幼稚園 第２回学習会  １０月２７日（火）  【実技】 

 「もの作り～親子でスライム作り～」 講師：石巻市サイエンスラボスーパーバイザー 

                        湯目 隆之 氏 、石森 和義 氏 

＜内容＞  ○ 年長組 親子スライム作り 

＜感想＞  ・親子で対話しながら楽しく作る活動ができた

のでよかったです。講師先生方の準備のおかげでスムーズに

準備物を取りに行ったりできたと思います。 

・子どもも大人も楽しめた研修会だったと思います。初のス

ライム作りで上手に作れるかどきどきでしたが、意外と作る

のが難しいですね!!一生懸命スライムをコネコネして最後に

ちゃんと作れたのでよかったです。 

・親子で十分触れ合いながらスライム作りに取り組むことが

できました。時間配分もちょうどよくゆったりとした気持ちで作ることができました。 


