
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭教育学級】 核家族化・少子化・地域の連帯感の希薄化が進む現代社会においては、 

子育てについて気軽に相談できる機会が少なくなっています。そこで、“自信を持って、楽しく 

子育てをしてほしい”との思いから、子育てに迷い、悩んでいる親御さん、家庭教育のヒントを 

学びたい親御さんを対象に「子育てや家庭教育について学ぶ場・学ぶ機会」を設けたものです。 

 

稲井幼稚園 第２回学習会   １１月７日（木）  【講話・実技】 

 「 電気のお話／ステンシル教室 」  講師 東北電力ホームパル 

＜内容＞  【講話】我が国のエネルギーと発電の状況について 

      【実技】ステンシルバッグ作り 

＜感想＞  ・とても楽しく、そして考えさせられる話の内容などなど、 

とても満足のいく家庭教育学級でした。電気のお話も、ステンシルも勉強 

になり、そして親子で楽しむこともできました。       

・親子で色を選び、協力して色付けしたり、とても楽しかったです。ただ、幼稚園児にとなると、

あきてしまったり、力加減など少し難しかったかなと感じました。  

ひまわり保育園 第２回学習会 １１月７日（木） 【講話・実技】 

「 救急救命講習会 」  講師 石巻消防署署員 

＜内容＞  ○応急手当、心肺蘇生法及びＡＥＤの使用法について学ぶ。 

＜感想＞  ・成人に対する講習は以前にも体験したことがありました 

が、乳幼児に対する蘇生法の講習は初めてだったので勉強になりました。 

定期的にあるとよいと思いました。   

・命にかかわる実技の研修会ということで、いつ何があっても対応でき 

るような内容だったので、役に立つと思いました。知っていて絶対にためになる研修でした。 

湊小学校 第２回学習会   １１月７日（木）  【講話・実技】 

「 癒しのパワーストーン 」  講師 ワールドハウス代表 三川 小夜子 氏 

＜内容＞  ○パワーストーンを用いてブレスレットを作る。 

＜感想＞  ・他の保護者の皆さんとたくさん会話したり、先生とお話したりして、自分だけの 

オリジナルが作れて、とてもよい経験になりました。  

・今回参加して本当によかったと思います。これからの生活も頑張れるような気が 

気がしました。優しく教えていただき、ありがとうございました。 

 

 



大谷地小学校 第２回学習会  １１月１３日（水） 【講話】 

 「 情報モラル教室 」  講師 ＮＴＴドコモ東北支社 佐々木 久美子 氏 

＜内容＞  ○ スマホ・ケータイ安全教室 

＜感想＞  ・とても分かりやすく、早速、家でもスマホの使い方に 

ついて話してみようと思いました。何か起きてからでは遅いので、き 

ちんと子どもと向かい合って話してみようと思います。 

・講師の先生のお話にとても共感でき、考えさせられることがたくさ 

んありました。色々な事件が多い世の中で、子どもを守るためにも、もっと親として考えるべき

ことがたくさんあるのだと思います。今日のお話を今後に生かしていけたらと思います。 

住吉中学校 第１回学習会  １１月１４日（木） 【実技】 

 「 飾り巻き寿司を作ろう 」  講師 住吉中学校教諭 吉田 敬子 氏 

＜内容＞  ○ 飾り巻き寿司（桃の花、カエル）の作り方を学ぶ。 

＜感想＞  ・初めて作りましたがとても楽しくできました。家でもやってみたいと思います。 

・以前テレビで観てとても興味がありました。うれしい思いで参加を申し込みま 

した。ちょっと難しかったですが思ったとおりの満足感、楽しかったです。  

・親子で作りましたが、楽しかったです。周りの人と話しながらの活動は楽しいと 

思います。 

青葉中学校 第２回学習会  １１月１９日（火）  【講話】 

 「 薬物乱用防止教室 」 講師 仙台ダルク代表 飯室 勉 氏、他 

＜内容＞  ○薬物使用による影響、薬物に依存しない生き方を学ぶ。 

＜感想＞  ・親から見ると、少しショッキングな話の内容なのかなと 

思いました。一方で１０代のうちに現実を知るという、自分の人生観を 

もついい機会なのかなとも思いました。 

・イメージした内容と違いましたが、生き方としてみんなの心に響くも 

のがあったのではないでしょうか。 

相川保育所  第３回学習会  １１月２２日（金） 【講話・実技】 

 「 親子歯磨き教室 」  講師 市健康推進課 柿木 望里 氏、宮田 佑香 氏 

＜内容＞  ○親子で口内の健康と正しい歯磨きについて学ぶ。 

＜感想＞  ・とても分かりやすく、ためになりました。娘も磨き残しが 

ないように一生懸命に鏡を見ながら歯磨きをしていました。 

・子どもだけの歯磨きでは取りきれない汚れが多く、仕上げ磨きをきちん 

としなければならないと思いました。 

石巻カトリック幼稚園 第３回学習会  １１月２９日（金） 【実技】 

 「 ハーバリウム教室 」  講師 ラ・プティローズ 米谷 岬 氏 

＜内容＞  ○通常のデザインとクリスマス用のデザインから一つ選んで制作する。 

＜感想＞  ・ものづくりの研修は初めての参加でした。不器用なので心配 

でしたが、初心者向けの内容で楽しく参加することができました。一つの事 

に集中できる時間がリフレッシュになり、とてもよかったです。     

・前から気になっていたハーバリウムを自分で作れてよかったです。想像し 

ていたよりも配置が難しく、夢中で取り組み、あっという間に時間が過ぎました。また集中して

取り組める研修に参加したいです。   


