
新しい仲間も
出来るかも♪

親学び講座親学び講座親学び講座

参加・託児ともに
無料（託児は８名まで）

１回だけの
参加もOK！

　親同士が交流しながら、自分の子育てを見つめ直し、親自身も
自分と向き合い、子育てや自分に対する新たな気づきを得るため
の講座です！！

 お問い合わせは　石巻市教育委員会生涯学習課　まで

0225-95-1111(内線5054)

令和８年度 

９月　４日（金）10:00~11:30

日時

石巻中央公民館場所

０歳から就学前の子どもをもつ保護者

 お申込みはこちら

対象

９月１８日（金）10:00~11:30

申込期限：８月２１日（金）

親子で考えよう！我が家のルール
～どうしよう！？メディアの使い方〜

親子のふれあい ～絵本をひらいてみませんか〜

男性、ご夫婦の参加も大歓迎


