
小　学　生 　落ち着いて情報収集し、素早くより高い場所へ避難する子ども

中学生・高校生 　冷静に状況を判断し、素早くより高い場所へ避難する子ども

№ 学　校　名 氏　名 学年
取組
形態

合　言　葉 賞

1 石巻市立広渕小学校 髙橋
たかはし　

　舜玄
きよひろ

１年 家族 しんこきゅう　まわりの情報よくきいて　あわてず高い所へ　さあいそげ 最優秀賞

2 石巻市立牡鹿中学校 安藤
あんどう

　莉央
り お

２年 個人 落ちついて　「あの道通ろう」　いち早く　意識と準備　自分を守る 優秀賞

3 石巻市立稲井中学校 松川
まつかわ　

　結
ゆい

１年 個人 危険な時こそ冷静に、みんなに避難を呼びかける、僕らが守るよ石巻 優秀賞

4 石巻市立牡鹿中学校 渡邉
わたなべ

　ひらり ３年 個人 「大丈夫」　まずは自分を落ち着かせ　冷静に行動　高い場所へと 優良賞

5 石巻市立広渕小学校 鈴木
す ず き

　陽葵
ひ ま り

３年 家族 あわてずに　海からはなれて高い場所　ぜったいもどらない　いのちのために 優良賞

6 石巻市立蛇田中学校 坂本
さかもと

　悠維
は る い

２年 個人 一人でも　テレビやラジオ確認し　近くの高台　迅速避難 優良賞

7 石巻市立蛇田小学校 佐藤
さ と う

　綾乃
あ や の

６年 個人 防災無線をよく聞いて 高台目指してすぐ逃げて 家族と会える避難場所 佳作

8 石巻市立稲井小学校 阿部
あ べ

　愛桜
ま お

５年 家族 持つ物　行く場所　逃げる道　３つで守る私達の命 佳作

9 石巻市立開北小学校 菊地
き く ち

　唯花
ゆ い か

５年 家族 焦らず、慌てず情報収集命を守ろう高台避難 佳作

10 石巻市立釜小学校 三國屋
み く に や

　暖
ひなた

４年 家族 あわてず、急がず、ひなんしよう！家族の約束、あの場所へ！ 佳作

11 石巻市立石巻中学校 石河
いしかわ

　寿菜
じ ゅ な

１年 個人 迷う時間が命をうばう！地震のあとこそ冷静に、素早く高台へ逃げること！ 佳作

12 石巻市立石巻中学校 三浦
み う ら

　幸織
さ お り

３年 個人
今日かもしれない　その時に　備えておけば　きっと守れる
たくさんの命と　これからの未来

佳作

13 石巻市立河南東中学校 伊勢
い せ

　陽希
は る き

１年 個人 慌てない！呼吸を整え冷静に判断し素早く高い所へ！ 佳作

14 石巻市立蛇田小学校 遠藤
えんどう

　昊
そら

１年 個人 まず逃げて まだ大丈夫が 命取り 入選

15 石巻市立大街道小学校 佐藤
さ と う

　愛來
あ い ら

６年 個人 よく聞いてみんなを守る防災無線　命を守る高台に 入選

16 石巻市立桃生小学校 石川
いしかわ

　和磨
か ず ま

４年 個人 こわくても情報収集落ち着いて　できるだけ高い所へひなんしろ 入選

17 石巻市立稲井小学校 宮本
みやもと

　梨帆
り ほ

６年 家族
テレビ　ラジオ　防災無線　情報確認しっかりと
冷静迅速に行動しよう　進め　より高い場所へ

入選

18 石巻市立広渕小学校 小松
こ ま つ

　來弥
ら い や

１年 家族 つなみくる？テレビをつけてまずかくにん。みんなにこえかけ、たかだいへ。 入選

19 石巻市立大街道小学校 植木
う え き

　愛々
な な

３年 家族 家族で決めよう　避難場所　津波はすぐ来る　迷わず高台へ 入選

20 石巻市立鹿又小学校 大村
おおむら

　梨乃
り な

５年 個人 サイレンだ　落ち着いて　情報聞いて　高台へ 入選

令和７年度石巻市学校防災「合言葉」　　表彰者
石巻市教育委員会

　令和７年度テーマ　「地震津波時に自分で自分の命を守る姿」
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