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　　過去の被害状況（災害事例ごと）
　　校舎の基本情報（建物ごと）
　　校舎の地形とハザード（ハザードごとに明記、原子力を含む）
　　学区の地形とハザード（ハザードごとに明記、原子力を含む）
　　石巻市による緊急避難場所、避難所の指定（ハザードごとに明記）
　　学校・学年行事等でよく行く場所において特に想定すべきハザード

 　　学校の教育目標
 　　防災教育の目標
 　　防災教育・防災管理・組織活動の具体的な内容
 　　全体構想図

　　 防災教育の年間活動計画
　　 防災管理の年間活動計画
　　 組織活動に関連した年間の活動計画
　　 石巻市防災副読本活用の年間計画（小・中のみ）

　　避難誘導班
　　安全点検・消火班
　　救急医療班・救護班
　　保護者連絡班
　　応急復旧班
　　避難所支援班
　　その他（　　　　　）　※名称は違っていてもいい。

4 /1

5

/1

6
/1

Ⅰ－４ 教職員の動員体制 7 /1

　　教職員、保護者、各関係機関、地域等との連絡体制の規定が明記されているか。
　　石巻市教育委員会の半固定無線装置の番号「ぼうさいいしのまき202」（小・中・高のみ）【Ⅲ－２と
　　の関連】

　　誰が収集するか
　　災害に応じて、どのような情報を、何を使って収集するかが明記してあるか。
　　太陽光発電により、停電時も電気を利用できることが明記してあるか。（太陽光発電設置校のみ）

　　　非常持出袋に、携帯ラジオと予備の電池を入れているか。
　　　携帯ラジオ以外に、情報収集手段や情報伝達・連絡手段となるものを持ち出しているか。
　　 非常持出袋に、引渡し名簿と児童名簿を入れているか。

　　連携組織を設置している
　　設置要綱がある

　　避難所開設時の運営に関すること
　　学校及び地域の災害対応避難訓練に関すること

　  周辺商業施設（　　　　　　　）　　　津波避難タワー（　　　　　　　　　　）
　  校舎屋上　　　　　　　　　　　　　　　 津波避難ビル（　　　　　　　　　　　）
　  校舎最上階　　　　　　　　　　　　　　 近隣の高台等（　　　　　　　　　　　）
　  裏山等の高台（　　　　　　　）　　　　その他         （　      　　　　　　　）
　　＊校舎以外の場所については　（　　　　）に具体的な名称を記載

令和８年度

避難訓練実施計画

　　沿岸部という実態に合わせた計画
　　山間部という実態に合わせた計画
　　平野部という実態に合わせた計画
　　川の近くという実態に合わせた計画
　　高い建物が近隣に無いという実態に合わせた計画
　　その他（　　　　　　　）

15
/1

　　半固定無線装置による教育委員会への連絡を計画に位置付けているか。（小・中・高のみ）
　　学校携帯電話による学校安全推進課への連絡を計画に位置付けているか。（幼・小・中・高のみ）

17 /1

　　休憩時
　　清掃時
　　帰りの会
　　その他（　　　　　　　）

　　地域と合同の避難訓練の実施計画を立てているか。【提言8】【A:1/1】

18

/4

子供が自ら判断、行動できるように休み時間等の訓練を計画しているか。【A:1/4】

    第二次避難場所、第三次避難場所でラジオの電源を入れ、周波数を合わせて放送を受信
する内容を計画に位置付けているか。【A:1/1】

16 /1

/2

第二次避難場所、第三次避難場所における通信訓練を計画に位置付けているか。
　【幼稚園　A:1/1】 【小・中・高等学校　A:2/2】

Ⅰ－８

13

/8

12

/2

避難所開設時の運営等に関して地域と協議しているか。（設置要綱等に協議事項が明記され
ているか等。） 【A:2/2】

様々な災害対応を考慮した第三次避難場所を規定しているか。（複数選択可）　　【提言4】

　 【A:1/8】

14

/6

各学校（園）の実態（立地状況等）に応じて第三次避難まで行う避難訓練の実施計画を立てて
いるか。【提言4・11】    【A:1/6】

Ⅰ－７ 地域との連携体制

11

/2

地域防災連絡会等の地域との連携組織を設置しているか。【A:2/2】

※イエデンワ（災害用
PHS）利用終了で削
除（R2）

Ⅰ－６ 災害時の情報収集体制

9 /2

/3

収集方法（停電による有線途絶時も含む）と役割分担を規定しているか。
　　　【太陽光発電未設置校　A:2/2】　【太陽光発電設置校　A:3/3】

10

/3

情報収集・情報伝達のために必要なものを持ち出しているか。【A:3/3】

Ⅰ－５ 情報連絡体制 8 /1

/2

災害発生時の連絡体制が規定され、明記されているか。
　　　【幼稚園・こども園　A:1/1】  【小・中学校・高校　A:2/2】

Ⅰ－３ 校（園）内災害対策本部

3

/7

      学校運営協議会やPTA組織に防災関係部署を設置しているか。【提言8】【A:1/1】

学校防災年間計画を作成しているか。
　　【幼稚園・こども園・高校　A:3/3】 【小・中学校　A:4/4】

　　災害対策本部の設置基準を規定しているか。【A:1/1】
【規程例】「震度6弱以上の地震または大規模な災害発生時に、震災の規模や被害状況等を
踏まえ、学校園　災害対策本部を設置し、迅速かつ組織的に災害対応に当たる。」

　　本部長不在時の代理順位を規定しているか。【A:1/1】
【規程例】「①教頭（副園長）　②防災主任　③教務主任」のように明記してあるか。

【ＰＡＺ】
寄磯小
【ＰＡＺに準じた区
域】
鮎川小、大原小、
牡鹿中
【UPZ】
上記以外の学校

Ⅰ－１ 学校防災全体計画 1

/4

学校防災全体計画を作成しているか。（学校の教育目標、防災教育の目標、防災教育・防災
管理・組織活動の内容等をまとめた全体構想図）  【A:4/4】

学校（園）安全マニュアル　チェックリスト　〔学校（園）名：石巻市立○○○学校〕　結果【A：適、B：不適（未規定・不十分）、△不明】

目次（統一して盛り込む項目） チェック項目　【評価の基準】

Ⅰ
章
　
計
画
と
体
制

Ⅰ－０ 本校（園）と学区の現状 0

/6

学校と学区の現状を記しているか。（想定すべきハザードを明記しているか。）【A:6/6】

Ⅰ－２ 学校防災年間計画 2 /3

/4

組織と業務内容を規定しているか。【A:4/7】

　　各学校の配備発令基準に応じた職員の配備体制を規定しているか。【A:1/1】
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学校（園）安全マニュアル　チェックリスト　〔学校（園）名：石巻市立○○○学校〕　結果【A：適、B：不適（未規定・不十分）、△不明】

目次（統一して盛り込む項目） チェック項目　【評価の基準】

　  マニュアルの読み合わせ
　  学校防災年間計画の確認
　  防災主任研修会の伝講
　  学校防災フォーラムの伝講
　  緊急地震速報受信機の取扱（設置校のみ）
　  半固定無線装置の操作方法（設置校のみ）

　　月毎の安全点検等に実施することが規定してあるか
　　設備・備品の転倒防止について規定し、対応しているか。
　　避難経路、避難場所等の点検実施を規定し、日常的に行っているか。

21 /1

　  周辺商業施設（　　　　　　　）　　　津波避難タワー（　　　　　　　　　　）
　  校舎屋上　　　　　　　　　　　　　　　 津波避難ビル（　　　　　　　　　　　）
　  校舎最上階　　　　　　　　　　　　　　 近隣の高台等（　　　　　　　　　　　）
　  裏山等の高台（　　　　　　　）　　　　その他         （　      　　　　　　　）
　　＊校舎以外の場所については　（　　　　）に具体的な名称を記載

　　具体的な安全確保の仕方
　　具体的な安全確認の仕方
　　具体的な避難経路
　　確認結果の周知の仕方

　　名簿で確認（在校中）
　　電話、家庭訪問で確認（登下校中、在宅時）
　　災害伝言ダイヤル
　　避難所巡回で確認
　　避難所に貼り紙

25 /1

26 /1

　　避難の方法等
　　連絡方法の規定
　　安否確認の方法

28 /1

　　避難の方法等
　　連絡方法の規定
　　安否確認の方法

30 /1

31 /1

　　引渡しについて、保護者に周知しているか。（年度初めの配布物、PTA総会の資料）
　　津波注意報が発表されたときの対応について明記してあるか。

　　事前に登録している引受者が迎えに来られない場合は引渡さないことが明記されているか。
　　上記内容を、保護者に周知しているか。（年度初めの配布物、PTA総会の資料）

　  周辺商業施設（　　　　　　　）　　　津波避難タワー（　　　　　　　　　　）
　  校舎屋上　　　　　　　　　　　　　　　 津波避難ビル（　　　　　　　　　　　）
　  校舎最上階　　　　　　　　　　　　　　 近隣の高台等（　　　　　　　　　　　）
　  裏山等の高台（　　　　　　　）　　　　その他         （　      　　　　　　　）
　　＊校舎以外の場所については　（　　　　）に具体的な名称を記載

35 /1

36
/1

　　保護者に対しても災害に関する情報を提供し、園児・児童・生徒を引き渡さないことを明記してい
     るか。
　　「危険が予想されるときは保護者も一緒に避難場所に待機させ、安全確保する。」というような取
     り決めがあるか。

　　火災発生時における避難の方法等の対応を規定しているか。
　　避難訓練の実施計画を作成しているか。

Ⅱ－２ 火災発生時の対応 38

/2

火災発生時の対応を規定しているか。 【A:2/2】

　　（大）津波警報発表時の避難方法を規定しているか。　【A:1/1】

　　避難解除や（大）津波警報等が解除されるまでの学校待機について規定しているか。
　　【A:1/1】

津波被害が想定される場
合の対応
　　※津波が想定される
　　　学校（園）のみ

37

/2

引受者が学校園に迎えに来ても、津波の恐れのある場合、引受者も一緒に高台等に避難する
よう促すことを規定しているか。 【A:2/2】

34

/8

避難場所（ルートも含む）を複数設定しているか。（複合災害にも備えて） 【A:2/8】

　　引渡し、学校待機の判断基準を規定しているか。　【A:1/1】

　　学校待機、帰宅困難児童生徒への対応を規定しているか。 【A:1/1】

32

/2

引渡し方法について、災害の状況に対応した具体的方法を規定し、保護者に周知しているか。
（保護者と十分な共通認識を図った上で）【Ⅲ-4との関連】 【A:2/2】

　　避難場所や避難経路の図や地図を記載しているか。【A:1/1】

　　校外学習中に災害が発生した場合の対応について規定しているか。【A:1/1】

27

/3

登下校中に災害が発生した場合の対応について規定しているか。 【A:3/3】

24

/5

安否確認の方法を規定しているか。（登下校中や在宅時等も含む）   【A:3/5】

23

/4

安全確保・安全確認（発生直後の避難経路等）の方法を規定しているか。【A:4/4】

/8

地震発生時の第三次避難場所を明確に規定しているか。（複数選択可）【提言4】 【A:1/8】

Ⅱ
章
　
災
害
発
生
時
の
対
応

Ⅱ－１

地震発生時の対応

　　第一次、第二次の避難指示や避難誘導、避難場所を規定しているか。  【A:1/1】

22

Ⅰ
章
　
計
画
と
体
制

　　児童生徒の在宅時や通学時の避難場所の事前把握を規定しているか。 【A:1/1】

29

/3

休日の部活動中に災害が発生した場合の対応を規定しているか。（中、高のみ）【A:3/3】

33

/2

引渡し時、事前に登録している引受者が迎えに来られない場合は引渡さないことを規定し、保
護者に周知しているか。（保護者と十分な共通認識を図った上で）【Ⅲｰ4、Ⅲｰ5との関連】
　　【A:2/2】

学校防災（設備、資材等の取扱いも含む）について全職員で共通理解を図る研修計画（周知
方法及び実施日等）を立てているか。
【緊急地震速報受信機未設置、半固定無線装置未設置校　A:4/4】
【緊急地震速報受信機未設置、半固定無線装置設置校　A:5/5】
【緊急地震速報受信機、半固定無線装置設置校　A:6/6】

Ⅰ－10 防災関係の安全点検計画 20

/3

Ⅰ－９ 校（園）内研修計画 19 /4

/5

/6

設備・備品の転倒防止等及び避難経路、避難場所等の点検計画を立てているか。 【A:3/3】
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学校（園）安全マニュアル　チェックリスト　〔学校（園）名：石巻市立○○○学校〕　結果【A：適、B：不適（未規定・不十分）、△不明】

目次（統一して盛り込む項目） チェック項目　【評価の基準】

39
/1

41 /1

　　 3･11の時の浸水深（浸水した学校園）
　　 洪水時等の浸水深（洪水被害が想定される学校園）

※浸水想定区域に立地す
る学校

　　避難確保計画を作成しているか。
　　避難訓練の実施を計画しているか。
　　どこからどんな情報を収集し、対応を判断するかを明記しているか。

※土砂災害警戒区域に立
地する学校

　　避難確保計画を作成しているか。
　　避難訓練の実施を計画しているか。
　　どこからどんな情報を収集し、対応を判断するかを明記しているか。

Ⅱ－５ 原発事故発生時の対応 　

　　震度６弱以上の地震による児童生徒の引き渡しを明記しているか。
　　事故発生時の教職員の役割を規定しているか。
　　情報連絡体制を規定しているか。
　　屋内退避を規定しているか。
　　避難の仕方を規定しているか。
　　児童生徒の広域避難計画による避難先自治体について記載されているか。
　　児童生徒引き渡し名簿に避難先自治体についての情報が記載されているか。

46 /1

　　避難所となった時の教職員体制
　　具体的業務内容

　　校園内の施設開放区域と禁止区域等
　　使用教室、本部の場所

49 /1 校門削除(R3)

50
/1

51 /1

Ⅱ－７ 学校再開 52
/1

53
/1

54
/1

55
/1

チェック番号19
との関連

56 /1

Ⅲ－２ 緊急時の連絡手段 57
/1

＊ｲｴﾃﾞﾝﾜを削除(R2)
＊ORANGE更新せず使
用終了のため削除(R2)

　　災害備蓄品（資機材も含む）のリスト（備蓄場所、消費期限も明記）を作成しているか。
　　学校の災害特性に応じた適切な場所に災害備蓄品を設置しているか。

Ⅲ－４ マニュアルのリーフレット
（分かり易く簡潔にまとめたもの）

59
/1

60 /1

61 /1

Ⅲ－６ 校内（園）災害対策要綱 62 /1

Ⅲ－７
※各校（園）の実情に応じて盛
り込む項目を順次追加してい
く。

63

Ⅲ－８

特別警報発表時の対応
(「高潮」「波浪」「火山噴火」
等地域で発生する恐れのあ
る災害)

64

/1

Ⅲ－９

　　バス走行中の「緊急災害時避難経路（場所）」を規定しているか
　　バス走行中の「具体的な対応」を規定しているか

Ⅲ－10 個別の危機管理

新たな危機事象への対
応

　  日本に飛来する可能性のある場合の対応
　  日本の領土・領海に落下する可能性がある場合の対応

67 /1

68 /1

　　学校への犯罪予告・テロへの対応について規定しているか。【A:1/1】

　　インターネット上の犯罪被害への対応について規定しているか。【A:1/1】

【バス】河北･桃生幼、稲井･
北上･飯野川･二俣･桃生・
大原小、北上･牡鹿中
【タクシー】雄勝・万石浦・中
一小、河北・雄勝・万石浦中
【ボート】鮎川小

66

/2

弾道ミサイル発射時の対応弾道ミサイル落下時の対応について規定しているか。 【A:2/2】

　　校内（園）の災害対策に関する要綱等を規定しているか。【A:1/1】

　 　（ｅｘ）集団下校の方法、放課後児童クラブ避難方法　等
　　　　　 休日の活動時(課外活動等)の災害を想定した対応

　　特別警報発表時の対応(上記にない「高潮」「波浪」「火山噴火」等地域で発生する恐れのあ
る災害)を規定しているか。【A:1/1】

スクールバス(ﾎﾞｰﾄも同
様)緊急時対応について
※バス(ﾎﾞｰﾄ)通学がある
学校（園）のみ

65

/2

バス（ﾎﾞｰﾄ）走行中の「緊急災害時避難経路」と「具体的な対応」を規定しているか。 【A:2/2】

　　引渡し者（複数）を事前に把握しているか。（リスト等があるか。）【A:1/1】

　　心とからだの健康調査票を作成しているか。【A:1/1】

　　災害対策本部に直通する災害用無線機（半固定無線装置）の取扱説明があるか。
　　（小・中・高のみ）【A:1/1】

Ⅲ－３
災害備蓄品リスト 58

/2

災害備蓄品の把握と適切な設置場所を規定しているか。 【A:2/2】

　　玄関に避難所や備蓄庫等を校舎平面図等で表示しているか。(写真)【提言10】【A:1/1】

　　避難所となる体育館や教室等に避難時の地域（地区）別の表示をしているか。(写真)
【提言8】【A:1/1】

　　休日や夜間時の開設方法（解錠等）を規定しているか。【A:1/1】

　　学校再開に向けた動きに関して規定しているか。（被害・被災状況の確認、施設・設備の点
検、通学園の点検等に関する規定があるか。）【A:1/1】

Ⅲ
章
　
そ
の
他

Ⅲ－１ 心のケア

　　園児、児童生徒及び教職員の心のケアの体制（相談体制も含む）を規定しているか。
　　【A:1/1】

　　校務分掌上にカウンセリング研修（含・市教委主催の心のケア研修会）等の受講者を明記
しているか。 【提言22】（小・中・高のみ）【A:1/1】

　　園児、児童、生徒からの聴取方法などについての校（園）内研修（含・生徒指導研修会、市
教委主催の心のケア研修会等の校内伝講会）を行っているか。【提言22】　【A:1/1】

Ⅱ
章
　
災
害
発
生
時
の
対
応

Ⅱ－４

風水害想定の場合の対応
（台風の接近や暴風、大
雨、洪水、大雪警報等の発
表時）

　　風水害発生時の対応（「警報」「特別警報」ごとの対応も含む）を規定しているか。【A:1/1】

　　引渡し等の取決めを周知するためのマニュアルのリーフレット等（お知らせ等も含む）を作
成しているか。【A:1/1】

Ⅲ－５ 緊急連絡カード
　　児童生徒の緊急連絡先（複数）を事前に把握しているか。（カード等があるか。）【A:1/1】

　　原子力事故発生を想定した避難訓練を計画しているか。【A:1/1】

Ⅱ－６ 避難所開設・運営協力

47

/2

開設の業務内容と役割分担を規定しているか。 【A:2/2】

/7

原発事故発生時の広域避難計画を考慮した対応を規定しているか。 【A:７/７】

45

48

/2

開設の場所を指定しているか。 【A:2/2】

【浸水】住吉･稲井･河北･桃
生幼、湊こ園、住吉･湊･釜･
蛇田･稲井･向陽･貞山･開
北･大街道･中里･飯野川･
大谷地･二俣･広渕･前谷
地･和渕･鹿又･中一･中二･
桃生小、住吉･湊･蛇田･稲
井･山下･青葉･飯野川･桃
生中
【土砂】河北幼、湊こ園、石
巻・二俣・飯野川・北村・大
原・寄磯小、飯野川中、桜
坂高44

/3

大雨、台風等による土砂災害警戒時等における対応について規定しているか。 【A:3/3】

43

/3

大雨、台風等による洪水時等における対応について規定しているか。 【A:3/3】

42 /1

/2

立地場所の浸水深（海抜も含む）を把握しているか。
　【「3･11の時の浸水深」か「洪水時等の浸水深」のどちらか一方が該当する校園　A:1/1】
　【「3･11の時の浸水深」「洪水時等の浸水深」の両方が該当する学校園　A:2/2】

Ⅱ－３
突風・竜巻・雷発生時の
対応

　　突風・竜巻発生時の対応（「警報」「特別警報」ごとの対応も含む）を規定しているか。
　　【A:1/1】

40 　　　　雷発生時における避難の方法等の対応を規定しているか。（R7）
　　　　どこからどんな情報を収集し、対応を判断するかを明記しているか。（R7）

Ⅱ
章
　
災
害
発
生
時
の
対
応

/2

雷発生時の対応を規定しているか。 　【A:2/2】
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学校（園）安全マニュアル　チェックリスト　〔学校（園）名：石巻市立○○○学校〕　結果【A：適、B：不適（未規定・不十分）、△不明】

目次（統一して盛り込む項目） チェック項目　【評価の基準】

生－１ 傷病等への対応

　　傷害・急病発生時の対応について
　　熱中症予防と発生時の対応について
　　食物アレルギーをもつ児童生徒等への対応について
　　感染症（新型コロナウィルス【ＣＯＶＩＤ１９】感染症を含む）への対応について

生－２ 不審者対応

　　校地内に不審者が侵入した場合の対応について
　　登下校時の不審者事案について明記されているか
　　①校門②校門から校舎入り口まで➂校舎入り口の3段階チェック体制が確立されているか（R6）
　　未然防止策（事前対応）について明記されているか（R7）

交－１ 交通安全指導計画 71 /1

交－２ 交通事故発生時の対応 72 /1

　  れんらっこ　　　　        マチコミ(まちcomi)メール         　　eメッセージ
  　オクレンジャー　       　め～るNiポン　　　　　           　　　その他（　　　　　　　　）

※　地域防災連絡会の開催予定について（開催済みのものも記入願います。） 0～72総チェック数 169

開催日

1 　　月　　日（　）

2 　　月　　日（　）

3 　　月　　日（　）

4 　　月　　日（　）

5 　　月　　日（　）

6 　　月　　日（　）

7 　　月　　日（　）

　　導入している

　　導入していない

場　　所 内容【出席者】

交
通
安
全

　　交通安全指導全体計画を作成しているか。【A:1/1】

　　交通事故発生時の対応について規定しているか。【A:1/1】

メール配信システム 73

保護者への一斉メール配信システムを導入しているか。

生
活
安
全

70

/4

不審者に対する対応について規定しているか。 【A:4/4】

生
活
安
全

69

/4

傷病等発生時の対応及び未然防止について規定しているか。 【A:4/4】


