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石巻市立病院給食業務概要 

 

１ 施設概要 

石巻市立病院の概要は、次のとおりである。 

なお、次の項目については変更の可能性があることに留意すること。 

 

許可病床数 
１８０床（うち、一般病棟１２０床、療養病棟２０床、地域包括ケ

ア病床２０床、緩和ケア病棟２０床） 

診療科目 

内科、循環器内科、消化器内科、緩和ケア内科、外科、整形外科、

眼科、耳鼻咽喉科、皮膚科、放射線診断科、麻酔科、リハビリテー

ション科 

病棟数 
５病棟（一般病棟３病棟、緩和ケア病棟１病棟、療養・地域包括ケ

ア病棟１病棟） 

 

２ 給食関連諸室 

「石巻市立病院厨房設備詳細平面図」のとおりとする。 

 

３ その他特記事項 

(1) 給食数 

当院の実績数は、次のとおりである。ただし、あくまで実績のため、今後の動向によ

って変更となる可能性があるため、発注を確約するものではないことに留意すること。 

 

年度 一般食数 特別食数 

令和 ６年度（実績） ８４，９８９食 ４８，８９９食 

令和 ８年度（予定） ４９，０００食 ２９，０００食 

令和 ９年度（予定） ８５，０００食 ５０，０００食 

令和１０年度（予定） ８５，０００食 ５０，０００食 

令和１１年度（予定） ３５，０００食 ２１，０００食 

 

４ 調理方式及び盛付配膳方式 

クックサーブ方式（※１）による中央配膳方式（※２）とする。 

なお、一部新調理システム（※３）の導入が可能である。 

※１ クックサーブ方式 

患者の食事の都度、調理を行う方法。 

 ※２ 中央配膳方式 

    厨房で盛付け、１人分ずつトレーにセットした状態で配膳車により配膳する方式 
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 ※３ 新調理システム 

    クックチル、クックフリーズ・真空調理等の手法で、ＨＡＣＣＰの概念に基づき、

厳格な食品衛生管理のもと、安全性・おいしさをシステム化した調理の計画生産方法 

 

５ 食事提供時間等 

食事提供時間等は、次のとおりとする。 

 

区分 
検食配膳 

開始時刻 

配  膳 

開始時刻 

配膳 

完了 

時刻 

下膳 

開始 

時刻 

朝食 
午前 

７時２０分 

午前 

７時４５分 

午前 

８時 

午前 

９時 

午前 

補食 
- 

午前 

１０時 
- - 

昼食 
午前 

１１時２０分 

午前 

１１時４５分 
正午 

午後 

１時３０分 

午後 

補食 
- 

午後 

３時 
- - 

夕食 
午後 

５時２０分 

午後 

５時４５分 

午後 

６時 

午後 

７時 

 

６ 配下膳専用エレベータの有無 

配膳及び下膳のために専用エレベータが１基整備されている。 

 

７ 当院で使用する給食管理システム 

給食管理システムを含む医療情報システムについては、株式会社ソフトウェア・サービ

スの電子カルテシステム Newtons２の給食サブシステムを選定しており、栄養管理部門に

は端末が設置してあり、受託者が使用することができる。 

 

８ 院内約束食事箋 

「石巻市立病院給食業務院内約束食事箋」のとおりとする。 


