
主催/中瀬利活用マネジメント会議　　問合せ/【事務局】石巻市都市計画課公園整備係 95-1111（内線5614・5618） ・ 【運営受託者】株式会社ドーコン（今野） 011-801-1555
この事業の一部に「みやぎ環境交付金」を活用しています。

１人１人が主役の
中瀬公園をつくろう！

これまでの取り組みと
ガーデンづくりの参加者募集

　東日本大震災で壊滅的な被害を受
け、災害危険区域となった中瀬地区を、
石巻市は復興のシンボルとなる公園に
整備するとともに、官民連携による利
活用を図る場として位置付けています。
　今後も、１人１人の想いを形にする
公園づくりに取り組んでいきますので、
ぜひ、ご参加下さい。

市
民
参
加
の
公
園
づ
く
り

　
石
巻
市
の
シ
ン
ボ
ル
的
な
場
所
で
あ
る
中

瀬
公
園
で
は
、市
民
参
加
型
の
公
園
整
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
に
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
す
る

団
体
等
の
有
志
に
よ
り
土
地
活
用
ビ
ジ
ョ
ン

を
描
き
、今
年
度
か
ら
は
事
業
実
施
に
向
け

た
３
つ
の
社
会
実
験
に
着
手
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
中
瀬
の
環
境
を
生
か
し
た
利
活
用

の
意
見
を
伺
い
つ
つ
、多
く
の
方
々
に
愛
着
を

持
っ
て
い
た
だ
け
る
場
所
を
目
指
し
ま
す
。

水
辺
の
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

　
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
体
験
や
非
常
時
に
活
用
で

き
る
キ
ャ
ン
プ
飯
講
座
等
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、市
街
地
に
あ
る
水
辺
の

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
好
評
だ
っ
た一方
、施
設
の
整

備
に
つ
い
て
の
意
見
も

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
後
は
、地
場
産
食

材
の
提
供
や
各
種
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
入

れ
た
事
業
化
の
検
討

を
進
め
ま
す
。

中
瀬
ガ
ー
デ
ン
を
つ
く
ろ
う

　
北
上
川
に
浮
か
ぶ
中
洲
に

庭
園
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
構

想
か
ら
始
ま
り
、街
と
公
園
に

関
す
る
講
演
会
の
開
催
や
、市

民
参
加
に
よ
る
土
中
環
境
改

善
を
学
び
な
が
ら
植
樹
活
動

を
実
施
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、定
期
開
催

の
希
望
や
、四
季
を
感
じ
ら
れ

る
ガ
ー
デ
ン
に
な
っ
て
欲
し
い

と
い
っ
た
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
学
び
を
交
え
な
が
ら

市
民
参
加
に
よ
る
ガ
ー
デ
ン
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。

自
然
環
境
創
造
セ
ミ
ナ
ー

　
環
境
指
標
生
物
と
い
わ
れ

る「
ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
」を
テ
ー

マ
に
自
然
と
の
共
生
を
考
え
る

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、自
然
と
二

ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
と
の
関
係
性
が

興
味
深
い
と
い
っ
た
意
見
や
、

中
瀬
で
採
取
し
た
ハ
チ
ミ
ツ
の

試
食
が
好
評
で
し
た
。

　
今
後
は
、自
然
環
境
の
整
備

を
進
め
る
中
で
ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ

チ
の
行
動
観
察
等
の
体
験
を

通
し
て
、自
然
と
人
を
つ
な
ぐ

場
所
を
目
指
し
ま
す
。



宿根草のガーデニングを学ぼう プラントベッド（花壇）をつくろう

宿根草を植えよう（予告）

3月15日 土  午前10時～正午 かわべい 5月10日 土  午前9時～正午 中瀬公園

7月上旬 中瀬公園

　一度植えれば何年にも渡って栽培を楽しめ、季節ごとに異なる姿
を見せてくれる宿根草を中心としたガーデニングを学ぶ講座を開催
します。
　当日は、宮城県丸森町で宿根草を専門に栽培する「はるはなファー
ム株式会社」の鈴木学氏が実例を交えながら分かりやすくお伝えし
ます。

　土壌の準備からフレーム作りまでを、北上川から回収される流木
や剪定した木の枝などの自然素材を再利用して作ります。植物が元
気に育つ環境を整える楽しさを体験しましょう！
　北上町で、被災した集落跡地の再生「平地の杜づくり」に取り組ん
でいる（一社）ウィーアーワン北上のメンバーが、初心者にも分かり
やすくお伝えします！

■場所　　　石巻市かわまち交流センター（かわべい）市民交流ホール
■募集人員　30名程度（事前申し込みが必要です）
■参加費　　無料
■申込期限　3月12日（水）　　■申込方法　申込フォーム、ホームページ

■場所　　　中瀬公園
■募集人員　30名程度（事前申し込みが必要です）
■参加費　　無料
■申込期限　5月2日（金）　　■申込方法　申込フォーム、ホームページ

中瀬公園に関心のある方、園芸に興味のある方の
参加を歓迎します！

【ガーデニング講座】 【ガイダンス（プラントベッドづくり編）】

【ガイダンス（宿根草植栽編）】ナチュラリスティックな植栽に馴染む宿根草

宿根草植栽例

代々木公園 グリーンスプリングス立川 代々木公園

土中環境から始めるメドウ・ガーデンづくり（令和6年11月10日開催）

https://forms.gle/3AbsbiQMMqt7zAYS9

詳細・
申込みは
こちら

https://forms.gle/ZmT255CD7snuAHDaA

詳細・
申込みは
こちら

ナチュラリスティックなガーデンづくりを目指した、宿根草を植え
るガイダンスを開催します。
　当日は、ガーデンデザイナーのポール・スミザーさんの元で修行
をした経歴を持ち、現在は九州で有機的な庭づくりで活躍している

「植物と人 雨の森」代表の轟まこと氏を講師にお迎えします。


