
石卷市觀光導覽手冊

いしぴょん

交通機關等
鐵路交通 JR東日本電話中心 TEL 050-2016-1600

 View Plaza 石卷 TEL 0225-22-0389

公車(巴士) (股)宮城交通 石卷營業所 TEL 0225-22-4161

計程車 宮城縣計程車協會石卷分部 TEL 0225-22-6015

汽車出賃 站前汽車出賃 TEL 0225-93-1665

船(往田代島·網地島)　網地島線（股） TEL 0225-93-6125

船(往金華山)　　　　  金華山航路事業協同合作社 TEL 0225-44-1850

觀光設施

橋通大道COMMON TEL 080-5741-8856

石卷立町復興交流商店街 TEL 0225-22-0145

雄勝店商店街 TEL 0225-57-3077

牡鹿商店街 TEL 0225-45-3456

復興·臨時商店街

觀光導覽處
（一社）石卷觀光協會 TEL 0225-93-6448 FAX 0225-22-2710

  http://www.i-kanko.com/

（一社）石卷觀光協會　雄勝事務所 TEL・FAX 0225-57-3339

（一社）石卷觀光協會　牡鹿事務所 TEL・FAX 0225-45-3456

洽詢單位一覽

Sant·Juan館 TEL 0225-24-2210 FAX 0225-97-3399

  http://www.santjuan.or.jp/

石之森萬畫館 TEL 0225-96-5055 FAX 0225-96-5045

ROMAN海遊21 TEL 0225-93-6448 FAX 0225-22-2710

  http://www.i-kanko.com/

驛站「上品之鄉」 TEL 0225-62-3670 FAX 0225-62-3672

石卷市牡鹿家族旅行村露營場 TEL 0225-45-3420

石卷市牡鹿御番所公園 TEL 0225-45-2114

漫畫島    　   4月～10月 TEL・FAX 0225-21-4141

　　　　　　　　　　 11月～3月 TEL 0225-95-1111

公家機關
 TEL 0225-95-1111 FAX 0225-96-1023 

  http://www.city.ishinomaki.lg.jp/

  http://www.facebook.com/city.ishinomaki

　河北綜合分所  地域振興課

 TEL 0225-62-2114 FAX 0225-62-0156

　雄勝綜合分所  地域振興課

 TEL 0225-57-2111 FAX 0225-57-2521

　河南綜合分所  地域振興課

 TEL 0225-72-2114 FAX 0225-72-4840

　桃生綜合分所  地域振興課

 TEL 0225-76-2111 FAX 0225-76-0028

　北上綜合分所  地域振興課

 TEL 0225-67-2114 FAX 0225-67-2059

　牡鹿綜合分所  地域振興課

 TEL 0225-45-2114 FAX 0225-45-3074

交通資訊
開車 搭乘電車

搭乘公共汽車

（石卷市觀光課）

石卷市產業部  觀光課

約 1 小時 20 分

約 6 小時 30 分
東京
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仙台-石卷　約1小時
松島-石卷　約30分

羅曼海遊21

JR仙石東北線

河北IC

石卷女川IC

石卷市位於亞洲圈的最東端，日本列島的北東部，約在400年前起，就是連結東京與東日本海

運之據點，繁榮至今。

石卷市中央舊北上川縱貫南北，擁有青山‧河川・大海，自然資源豐富。

得到了這北上川所帶來的肥沃海水資源所賜，擁有世界三大漁場之一的「金華山海域」漁

場，漁業以及水產業、水產加工業繁榮，也是日本有數的港都，每天有著很多新鮮魚介類

的漁獲在這石卷魚市場卸載。

還有，石卷市的另一個港灣石卷工業港，以木材為首，在此進行著各種產業用資材交易，

持續著工業都市之發展。近年來高速交通路線 三陸縱貫自動車道的整頓，更是提高了流

通、休閒娛樂等之便利性。

此外，石卷市擁有廣大的耕地面積，也是縣內有數的穀倉地帶，在宮城縣內屬較為溫暖的

氣候條件，來自北上川豐富的水源的稻作收成，溫室栽培的蔬菜花卉等園藝農作物、食用

牛的生產等畜牧經營，採取複合式組合的農業經營。

並且，與溫州市（中國）、奇維塔韋基亞市（意大利）締結為姐妹・友好都市，共同合作

促進市民與企業間在各分野的交流活動。

石卷市概要
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石卷商工會議所

AI Plaza
石卷

中瀨

ROMAN海遊21

七十七銀行 北日本銀行 中央派出所

萬畫館巴士停車場

內海橋

站前派出所

岩手銀行

石卷車站

石之森萬畫館

由漫畫至萬畫～致更遠的未來～

石之森萬畫館

以
幪面超人以及人造人009 等聞名的漫畫

家‧石之森章太郎的漫畫博物館。館內

不僅有著貴重的原畫外，還有以立體顯現方

式展示作品、特別表演、特製動畫片的放映

等，可盡情享受石之森世界。

災後加入新製作的「平成超人」面具以及可

變身成為幪面超人、人造人009世界等的新

單元，重新展現開幕。

可親身感受增加能量了的石之森世界。

自石卷車站・石卷市區公所開始至石之森萬

畫館約長1公里的漫畫卡通人物大道。以人

造人009為首的石之森卡通人偶，矗立在街

道上。

漫畫島

人造人009的世界

蔚藍的海以及青綠的山林圍繞，田代島上的露營設施。

這是由里中滿智子氏以及Chiba Tetsuya氏等五位著名的漫畫

家所設計的五棟「漫畫小舍」，奪得住宿客的好評。

▪營業期間‧營業時間　4月～10月　需預約

▪費用　SHIMA小舍・SHIRO小舍（定員5名）1晚,9,000日元

　　　　CHIBI小舍・DORA小舍・MIKE小舍（定員6名）1晚,8,000日元

　　　　帳篷區（1區：定員4名）1晚,1,500日元

▪定休日　星期二

▪停車場之有無　無

▪交通資訊【至碼頭】　鐵路／JR石卷車站搭乘 宮城交通公車「市內（往山下）線」約15分鐘車程。「網

地島線前」下車

　　　　　　　　　　    開車／三陸自動車道石卷河南IC起約20分鐘

　　　　  【自碼頭至田代島止】　網地島線約50分鐘（單程費用 1,230日元）

　　　　  【自島至設施止】　仁斗田港下船  徒步約15分鐘

▪洽詢電話　漫畫島管理事務所

　　　　　　TEL／FAX 0225-21-4141（營業期間中）

　　　　　　石卷市觀光課

　　　　　　TEL 0225-95-1111（閉館期間中）

漫畫卡通人物大道

MAP  P18  G-2〜H-3

Ⓒ石森プロ
Ⓒ石森プロ／街づくりまんぼう

石之森萬畫館入口

▪營業日・營業時間　9:00～18:00（12月～2月→17:00止）　 開放入館時間至閉館前30分鐘

▪費用　大人800日元／中高學生500日元／小學生200日元／未就學兒童 免費

▪定休日　第3個星期二（12月～2月→每週二）黃金假期以及暑假期間無休　年末年初無休

▪停車場之有無　無（請利用石之森萬畫館所指定的停車場）　參觀館內付費區之來館者贈送1小時的免費停車卷。

▪交通資訊　鐵路交通／JR石卷車站起徒步約10分鐘　開車／三陸自動車道石卷河南IC起約20分鐘

▪洽詢電話　☎ 0225-96-5055　FAX 0225-96-5065　地址：石卷市中瀨2-7

MAP  P18  L-3

Ⓒ石森プロ
Ⓒ石森プロ・東映
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▪營業期間・營業時間　9:30～16:30（8月 →17:30止）

▪費用　一般700日元／高中生以下　免費

▪定休日　星期二（例假日除外）、年末年初

▪停車台數　自家轎車300台

▪交通資訊　鐵路／JR石卷車站起約20分鐘車程

JR石卷線渡波車站起約5分鐘車程・徒步約25分鐘

公車／JR石卷車站搭乘 宮城交通公車「鮎川線」約30分鐘車

程。在汐見台公園入口站下車後徒步約10分鐘（星期六日假日在

「Sant‧Juan Park前」下車即可）

開車／石卷河南IC起約30分鐘車程

TEL 0225-24-2210 MAP  P19  B-3

MAP  P19  C-3
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探索S
ant·Juan號的偉業

月
浦

墨
西
哥

北美

南美

非洲

宮城縣慶長使節船博物館
（Sant・Juan館）

Sant‧Juan館，展示著搭載這一行人往返2回合太平洋

的西班牙大帆船「Sant‧Juan‧Bautista」復原船。

將「慶長使節」支倉常長等一行人的歷史偉業，以乘船體

驗、影片、圖片展示等一目了然的方式介紹外，並學習享受

Sant・Juan・Bautista以及帆船知識。

置身在鄰接著的Sant‧Juan‧Park中瞭望大海的景緻，

更是一大享受。

在這以歐洲為目標出航之地、眺望蔚藍大海的高台

上，除了有展望台、記載著航行路線的紀念碑外，還

有出自於宮城縣出身的雕刻家佐藤忠良之手的常長

雕像。

▪交通資訊

公車／JR石卷車站搭乘 宮城交通公車「鮎川線」約 50分鐘車程。

月浦站下車就在附近

開車／石卷河南IC起約45分鐘車程

▪洽詢電話　石卷市觀光課

　　　　　 TEL:0225-95-1111

　　　　　 FAX:0225-96-1023

月浦「慶長使節・出航之地」何謂慶長遣歐使節

至今起約在400年前的1613年時，當時的仙台藩藩主伊達政宗，以

准許在仙台領域內的基督教傳教活動來交換與墨西哥間的直接

貿易為條件，派遣謁見西班牙國王以及羅馬教皇的外交使節團。

被選為使節的家臣 支倉常長，與宣教師Luis Sotelo一同，在仙台藩內

建造了大帆船 「Sant・Juan・Bautista」後，行駛橫渡太平洋。

經由墨西哥至西班牙，謁見了國王Felipe3世，又進入羅馬謁見羅馬教

皇保羅5世，因受到了幕府對基督教的彈壓，以致於無法完成使命，在7

年後的1620年，常長等一行人回到日本。

慶長遣歐使節之謎

派遣使節的目的有著為與墨西哥 締結貿易關係以 及與西班牙間

的軍事同盟，再有促使倒幕之說，但，最近也有是為了重建遭遇

1611年的慶長大海嘯的復興計劃之說。

但因常長所記錄有關使節的「備忘錄」等資料已大部分失去，所以缺乏

揭開謎底的線索是為現狀。

雖被時代翻弄，留下了很多謎的慶長遣歐使節，但這並不會改變這是

「日本人首次抵達歐洲交涉外交」劃時代的大事，至今仍吸引眾人關

注。

自出港至今已有400年，先人的勇氣、希望、將未來的心意置於心中，

石卷正一步一步邁在重建復興的路上。

在公園里，有著只要鳴鈴就

能實現夢想（願望）的鐘。只

要敲響鐘聲，說不定你的願

望就能實現？！

DREAM BELL
～實現夢想之鐘～

慶長使節船

Sant・Juan・Bautista
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日和山公園

北上川河岸植物簇生的蘆原。

雖因東日本大震災的影響而受到損壞，但還是能讓人欣賞到真正的

日本的原生景色。

特別是冬季時期染成一片金黃的景色最為美麗。

入選於「日本之音風景百選」中。

▪洽詢電話

石卷市北上綜合分所地域振興課

TEL 0225-67-2114

蘆原

御神體的巨石，就算遭受過多次的災害但卻

動也不動、像似快掉下來了卻堅持著的樣子

得有「考試的神明」之稱，眾多的民眾至此

參拜，以神靈勝地而聞名。

神社還準備了各種特製的祈求上榜的木板畫

片，歡迎考生們的到來。

▪交通資訊

開車／三陸自動車道河北IC起約40分鐘車程

▪洽詢電話

钓石神社

TEL 0225-25-6345

八幡神社境內的園地。置身於「瞭望廣場」放眼望

去，那北上川雄偉的河流，遠至奧羽山脈都能盡收

眼底。也是春天時欣賞櫻花以及杜鵑花等的好地

方。

▪交通資訊

開車／三陸自動車道河北IC起約10分鐘車程

▪洽詢電話

河北綜合分所  地域振興課

TEL：0225-62-2114

擁有4個球道路線36球洞、也有 90m長的

球道，冬季時也能利用，是個國際公認的公

園高爾夫球場。

▪费用　一般　500日元、高中生以下　200日元、租

借用具1套　300日元

▪营业日・营业时间　4～9月　9:00～17:00

10～3月　9:00～16:00

▪定休日　星期一（逢例假日時為隔日）、年末年初

▪交通資訊

鐵路／JR石卷線前谷地車站起約10分鐘車程

開車／三陸自動車道矢本IC起約10分鐘車程

▪洽詢電話

石卷市河南公園高爾夫球場

TEL 0225-79-2933

八幡山龜森公園

河南公園高爾夫球場

釣石神社

MAP  P19  B-2

標高174m。

山頂上有著約3公頃的大草坪，晴天時，山

頂的田園景色更是優美宜人。

山腰上有著旭山觀音堂，不 論是 登山・散

步・遠足・或是遊玩，眾人喜愛。

▪交通資訊

鐵路／JR石卷線前谷地車站起約15分鐘車程

開車／三陸自動車道石卷河南IC起約30分鐘車程

▪洽詢電話

石卷市河南綜合分所地域振興課

TEL 0225-72-2114

旭山

MAP  P19  A-2

明治後期所建造的庭園。不僅在近代的庭

園建築中具特殊性，在學術價值上也有極

高的評價，於2005年時被指定為名勝。 

整年中可享受四季轉換的不同風情。

▪交通資訊

鐵路／JR石卷線前谷地車站起徒步約10分鐘 

開車／三陸自動車道石卷河南IC起約15分鐘車程

▪洽詢電話

石卷市教育委員會生涯學習課

TEL 0225-93-1910

國家指定名勝地齊藤氏庭園

MAP  P19  A-2

MAP  P19  C-2

MAP  P19  C-1

MAP  P19  A-2

觀光名勝
滿載值得參觀之處
石卷的觀光名勝地

MAP  P18  H-4

地處於石卷市中心部舊北上川河口位置的日和山，山中有著「日和

山公園」。 

中世紀時奧州總奉行葛西氏在此築城以及詩人松尾芭蕉也曾到訪此

處之說，留傳於世。公園內設置了的松尾芭蕉以及其弟子曾良的銅

像、俳句詩歌石碑，令人不禁緬懷當時。

還有，眾人皆知日和山公園是也個可將石卷市盡收眼底的地方。眼下

有著舊北上川的河口以及太平洋景色風光明媚。天氣好的時候，遠遠

可見東側的牡鹿半島、西側的松島以及藏王連峰。

這裡除了是每年8月舉辦石卷川初夏納涼會發放煙火之地外，也是個

可將中瀨公園盡收眼底，欣賞煙火的最佳地點。

還有，日和山公園更是欣賞櫻花以及杜鵑花名所眾人皆知，春天時有

眾多的訪客至此，盡情享受春天的來訪與自然豐盛的日和山公園景

色。

▪停車台數　普通車輛：約20台、大型巴士停車場：2台（停車場場

地有限，為不影響鄰近的居民，請利用公共交通蒞臨。）

▪交通資訊　鐵路／JR石卷車站起徒步約20分鐘

　　　　　 開車／三陸自動車道石卷河南IC起約20分鐘車程

TEL 0225-95-1111

此地設置了北上川的填海造田始祖　川村孫兵衛像以及松尾芭蕉、曾

良像、石卷市內的觀光導覽廣告牌。

日和山公園園內
有效利用園內的自然景色的

散步道、東屋、長凳等的休

息場所整備完善，整個公園

都是市民的散步路線，已成

為民眾喜愛的休閒場所。

日和山公園南側
可將舊北上川河口以及日和

大橋，太平洋的大海原盡收

眼底。

日和山公園北側
可將內海 橋、中瀨公園、石

之森萬畫館、石卷市盡收眼

底。
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