
営業日
営業時間

月・火・水・木・金
（祝日及び１２/２９～１/３は除く）

９：３０～１５：３０
（8:30～17:15 開所）

サービス
内容

①就労継続支援B型
②地域活動支援センター

「就労継続支援B型」石巻市社協

石巻市障害者地域活動支援センター みどり園

地域活動支援センター

生産活動

就労継続B

うちの事業所PR

対象者 知 精身

９：４５～ 朝礼 １２：００～ 昼食１０：００～ 活動 １３：００～ 活動活動時間

事業所概要

利用定員

サービス対象地域 食事の提供 送 迎

石巻市指定ゴミ袋の販売と加工販売、ダンボール箱の組み立て作業

を中心に行っています。作業を細分化することで個々の能力にあった

作業を利用者さんに提供しています。また、ボランティアさんと一緒のレ

クリエーションや研修旅行などの行事でリフレッシュも楽しみに活動して

います。ブログあります！

http://green.ap.teacup.com/midorien/

10名

石巻市 あり あり

１５：００～ 掃除 １５：２０～ 終礼

市指定ごみ袋加工、段ボール組立など

創作的活動 音楽、絵画、書道など

社会適応訓練 お買い物体験、研修旅行など

機能訓練 レクリエーション、体操など

社会交流 みどり園祭など

20名

住所
電話

ＦＡＸ
ｅ-ｍａｉｌ

石巻市不動町１丁目１３番２７号

０２２５－９３－５４９４

０２２５－９２－８７５５

midori-01@ishinomaki-shakyo.or.jp
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※ここには事業の地図が入ります

サービス
内容

障害者支援施設 みらい

うちの事業所PR

対象者 知 精身

活動時

間

事業所概要

利用定員 サービス対象地域

食事の提供 送 迎

令和2年に生活介護事業を始めてから、4年後の令和6年4月から就労継続支援B型事業所と、5月に訪問系（居

宅介護・重度訪問介護・同行援護・行動援護）事業も始めました。

障がいのある方が、個性を出しながら地域で安心して生活できるよう日々支援を行っています。

就労意欲がある方は、作業を通じて成長できるよう支援を行っております。

東松島市 ・ 石巻市

生活介護

あり あり

営業日
営業時間

生活介護 ２０名

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

東松島市大曲字筒場９-５

東松島市大曲字筒場１３-５（就労継続B型）

０２２５-９８-５４６１

０２２５-９８-５４６２

miraitakawa168@gmail.com

月～土・祝日

１０：００～１６：００

①生活介護

②就労継続支援B型

③訪問系（居宅介護・重度訪問介護・

同行援護・行動援護）

就労継続B ２０名

９：００

送迎

１０：００

活動

１３：３０

活動

１６：００

送迎

１２：００

昼食

※ 歩行・軽作業・創作活動・農作業・創作ダンス・地域のイベント参加 等

就労継続B

※ シール貼り・空き缶・ペットボトルリサイクル・農作業・革細工 等

９：００

送迎

１０：００

作業

１３：３０

作業

１６：００

送迎

１２：００

昼食
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営業日
営業時間

月・火・水・金・土（12/30～１/３を除く）
９：００～１６：００

サービス
内容

① 生活介護 ② 就労継続支援Ｂ型
③ 短期入所 ④ 日中一時支援

障害者支援施設 第二共生園

生活介護

うちの事業所PR

活動内容

対象者 知 精身

活動時間

事業所概要

利用定員

サービス対象地域 食事の提供 送 迎

４つの事業を兼ね備えた総合施設です。年齢層も幅広くご利用いただいています。地域社会との共存を目指し支援者との温かい関係性を

築きながら個々の自主性を重んじて支援しています。短期入所事業は１６床を備え、受け入れをさせて頂いております。

就労継続Ｂ 短期入所

生活介護

あり

16名20名20名

石巻市、東松島市、女川町

トータルサポートセンター みんなの夢広場

日中一時 10名

あり（要相談）

就労継続Ｂ

利用者様それぞれに合った活動として、英会話教室、さをり織り、ダンス教室、創作活動を始め、カラオケ

レクリエーションや、散歩等の軽運動を行います。

短期入所 自宅での支援が難しい時に、一時的もしくは数日間、当施設で受け入れを行い、夜間サービス（宿泊）と、

必要な日中活動等の支援を行います。

日中一時

厨房（配膳・盛り付け）・配食、クリーニング、パンの製造、販売、館内清掃、請負作業等を行います。

日常的に介護している家族の、一時的な休息等を図ることを目的としたサービスを提供します。

８：３０

送迎・活動準備

９：００

健康チェック
９：３０

ラジオ体操

１０：００

活動開始
１３：３０

活動開始

１６：００

活動終了・片付け

送迎

１２：００

昼食・休憩

みんなの夢広場

ここです！

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市鹿妻南１丁目１６－１７

０２２５－２３－５６３０

０２２５－９８－７７３０

yumehiroba@dream.ocn.ne.jp
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　　※事業所の外観写真を添付して下さい
サービス
内容

うちの事業所PR

対象者

利用定員

サービス対象地域

めだかのたいよう

月～金 １０：００～１６:００
※土日祝はイベント等により変動あり

営業日
営業時間

障害者の日中活動・就労支援の場として、生活リハビリを主とし、人や社会との交流の機会

を提供します。

めだかのたいようは個々にあった支援を行っておりますので、見学、お問い合わせは随時

受け付けております。

就労継続支援Ｂ型事業

身 精

石巻市、東松島市、女川

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市蛇田字小斎８０

０２２５－９３－５５２７

０２２５－９６－２８１３（キッチンこさいの森）

０２２５－２３－２５９３

送迎 食事の提供

２０名

有 有

活動内容

活動時間

弁当販売、郵便配達、レクリエーションなど

９：００

送迎
10:00～12:00

午前の活動

12:00～13:00

昼食
13:00～16:00

午後の活動

16:00

送迎

宮城県立

石巻支援学校

108

16

めだかのたいよう

ホンダプリモプラザ石巻

知

taiyou@medakagroup.com

事業所概要
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サービス
内容

うちの事業所

対象者

送迎

サービス対象地域

労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団

就労継続B型事業所 YUTTARI

事業所概要

営業日
営業時間

授産品の販売・農業体験（施設外就労）や、ものづくり

等の実習を通じ、働くこと・生活する上で必要な知識や

経験を学ぶためのプランを考えて一人ひとりに寄り添っ

たサポートをしていきます。

就労継続支援Ｂ型

身 知 精 難 他

石巻市 東松島市

住所

電話

ｅ-ｍａｉｌ

ＦＡＸ

石巻市大森字的場 ５３－５

０２２５－２４－６４８３

yuttari@roukyou.gr.jp

０２２５－２４－６４８２

月・火・水・木・金（祝祭日はお休み）
年末年始は変動あり
午前８：３０～午後５：３０

女川町

食事提供

利用定員 20名

あり あり

活動内容

活動時間

軽作業（箱折・シール貼り・大豆・乾燥わかめ分別・タペストリー）

厨房補助、ランチ販売、菓子製造、施設外就労（農業補助・工場内製造）、地域おでって隊（片付け、草集め等）

北上川

石巻市立河北中

45 YUTTARI

追波川

33

送迎

9：45～12：00

午前の活動

12：00～13:00

お昼休み

13：00～15：00

午後の活動
15：00～15：15

帰りのミーティング、送迎
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※事業所外観写真

※ここには事業の地図が入ります

サービス
内容

①就労継続支援B型
②生活介護

ゆにばーさるプラザ

うちの事業所PR

対象者 知 精身

活動時間

活動内容

事業所概要

利用定員 サービス対象地域

食事の提供 送 迎

就労、生活介護ともに働くことを通して役割を見つけ、ひとりひとりのモチベーションを大切にし、自信に繋がるようサ

ポートしています。

明るく笑顔あふれる事業所を目指しています。

名 石巻市・東松島生活介護

就労継続B型

生活介護

有り 有り（相談に応じて対応）

月・火・木・金・土
９：００～１６:００

営業日
営業時間

就労継続B 28名

住所

電話

ＦＡＸ
ｅ-ｍａｉｌ

石巻市門脇町一丁目２―２１

０２２５－９６－４８４７

０２２５－９６－４８４６

universal-plaza＠yumeminosato.jp

活動内容

12名

厨房部門（弁当、製菓）請負部門（清掃作業、箱折作業）

8：30送迎・9：30作業・12：00昼食,休憩・13：30作業・15：00おやつ・帰宅準備・16：00送迎

8：30送迎・10：00活動、作業・12：00昼食,休憩・13：30活動、作業・15：00おやつ・帰宅準備・16：00送迎

就労継続B型

生活介護 創作活動、脳トレ、清掃作業、箱折作業
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サービス
内容

地域密着型通所介護
①生活介護 ②自立訓練（生活）
※基準該当障害福祉サービス

NPO法人お茶っこケア よってがいん

うちの事業所PR

活動内容

対象者 知 精身

１０：００～朝の会

昼食準備・各種活動
１２：００～昼食活動時間

事業所概要

利用定員 サービス対象地域

食事の提供 送 迎

民家を使い、家庭的な雰囲気の中で、地域にお住まい

の方や障害者福祉、高齢による生きづらさと上手に付き

合っていけるお手伝いをします。

石巻市・女川町・東松島10名

あり 【1食500円】 あり （遠隔地の方はご相談ください）

１５：3０～送迎

小規模事業所で一人ひとりに合った過ごし方として家庭にあるような様々な作業やレクリエーション・散歩など

の軽運動に取組み、利用者の日常生活に活かしていけるように活動しています。昼食準備、割り箸アート、

散歩、テーブルゲーム、昔の遊び、お話会など。

１３：00～各種活動・お茶・休息

月・火・水・木・金・日（祝祭日も含む）

９：００～１６：３０
営業日
営業時間

９：００～送迎

【基準該当】

※高齢者も含め

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市渡波字新千刈１４０-１

０２２５－９８－８３５０

０２２５－９８－８３５４

yottegain@gmail.com
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    10:00～12:00ー12:00～13:00ー13:00～15:00ー15:00～15:30

　   （活動）　　　（昼食）　　　（活動）　　（帰りの会）

サービス
内容

うちの事業所PR

対象者

障害福祉サービス事業所

事業所概要

営業日
営業時間

よつばは平成29年4月に誕生しました。

40代から80代までの向老期、高齢期を迎えた方々が利用しています。

「よつば」の言葉には、希望、誠実、愛情、幸せという意味が含まれています。この言葉のように皆の幸せがあふれる

事業所にしていきたいという思いを込めて名前を付けました。「一人一人が主役として輝ける場」「一人一人が大切な

存在であると確認しあえる場」ということをよつばは目標に掲げています。一人一人が自分にしかできないことを発見し、

生き生きと楽しく活動できるようなサービスプログラムを日々計画し、実践しています。太鼓や踊り、絵画や工作、余暇

活動でのクッキングや、お買い物、旅行などと楽しみがいっぱいです。

人は皆、何かしら表現をしながら最後の瞬間まで生きていきます。よつばは、一人ひとりを受け止め、一緒に考え、

創造的な活動や文化芸術活動などの表現活動を通して「障害の先に人としてのもっと素晴らしい世界があるんだ」と

いうところへ到達できるような関わりをしていきたいと思っています。

生活介護

知

住所

電話

ｅ-ｍａｉｌ

ＦＡＸ

〒986-2135石巻市渡波字新千刈４８

０２２５－２４－６２６１

yotsuba@i-shoshin.or.jp

０２２５－２４－６７７６

月・火・水・木・金
（年末年始12/29～1/3休業)

8:45～17:30

398240

よつば

ファミリーマート

海苔の國丸

(株)石巻工房

食事提供

サービス対象地域利用定員 ２０名 石巻市・女川町・東松島市

あり（537円消費税含）送迎 あり

活動時間

活動内容 文化芸術活動・機能訓練・創作活動・余暇活動
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サービス

内容

①生活介護

②自立訓練（生活）（休止中）

③就労移行支援(休止中)

④就労継続支援B型

⑤日中一時支援

在宅障がい者多機能支援施設 ラボラーレ

生活介護 14名

うちの事業所PR

活動内容

対象者 知 精身

１０：３０～１１：４０活動 １２：００～１３：００昼食活動時間

事業所概要

利用定員

サービス対象地域 食事の提供

送 迎

特徴的な作りが推しの開放的な施設です。日々の生活のなかで「共助」を感

じられる場面も多く、多機能型の施設ならではの明るく楽しげな雰囲気が強

みです。

利用者様・職員共に、“やりとり”を大切にしながら、個性や特性を活かせ

る活動や作業に日々励んでおります。ご本人の希望する生活を実現できるよ

う、心身状況の維持・向上、ニーズの充足、生活スキルや就労技能の獲得を

目指し、多岐にわたった実践的な取り組みを行っています。

日中一時支援 5名就労継続支援B型 20名自立訓練 6名

石巻市、東松島市、登米市等

※一部地域を除く
あり(自己負担500円）

あり（送迎についてはご相談ください）

14：30～送迎

散歩・レクリエーション

１３：００～１４：１０活動

月・火・水・木・金 （祝祭日は開所）

8:00～17：00
営業日

営業時間

送

住所

電話

ＦＡＸ

石巻市桃生町中津山字八木５４

０２２５－７９－２０７１

０２２５－７６－５１９１

laboraremonou@gmail.comｅ-ｍａｉｌ
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サービス
内容 就労継続支援B型

障害福祉サービス事業所 ワークスつばさ

就労継続B

うちの事業所PR

活動内容

対象者 知 精身

事業所概要

利用定員 サービス対象地域

食事の提供 送 迎

細分・単純化しているので取り組みやすい作業となっています。企業（石巻廃棄物処理センター再資源化

施設）の中で実際に作業を行うので、就労を目指す方にも適した環境です。

一人あたりの月平均工賃は約28,000円（最高工賃額は40,000円）です。

※車いす対応不可

30名 指定なし

あり あり

【ビン、ペットボトル、缶・金属それぞれのリサイクル分別作業】

基本的にベルトコンベアで流れてきたものを分別していく作業です。皆で協力して毎日の作業をこなして

います。作業場はとても活気にあふれ、それぞれが熱心に取り組んでいます。

【牡蠣養殖採苗棚作り、公園清掃作業、福栄肥料清掃作業、軽印刷作業】

上記廃棄物分別作業の他に、外部作業を実施してます。廃棄物処理の仕事が少ない曜日に

少数班に分かれて作業をしています。

月・火・水・木・金・祝
８：３０～１７：００

営業日
営業時間

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市沢田字広見山１３番１

０２２５－２５－０７５７

０２２５－２５－０７５８

tsubasa@i-shoshin.or.jp
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サービス
内容

就労継続支援B型

一般社団法人 くるり ワークハウス くりの木

就労継続B

うちの事業所PR

活動内容

対象者 知 精身

８：３０

出 勤
９：３０～１２：００

作 業
１２：００～１３：１５

昼食・休憩
１３：３０～１５：１５

作 業
活動時間

事業所概要

利用定員 サービス対象地域

食事の提供 送 迎

東松島市の上下堤地区にある、あせらない、急がない、障がい者の働く場で

す。すごくきれいな湧き水があって、空気も美味しい。作業は一人ひとりに合

わせ成長できるメニューを組み立てていきます。障がいを持っていても、でき

る作業はたくさんあります。自然の力を借りて、広げていきます。だいじょうぶ、

だいじょうぶと言ってみんなで支え合います。

１5名 東松島市・松島町・石巻市（地域以外の方の

ご相談お受けします）

あり（370円） あり

①椎茸栽培 ②請負外部作業 ③農産物の生産販売 ※ 年１回の研修旅行あり

④内職作業 活動内容は利用者自治会で話し合って決めております。

１５：３０～

送迎出発

月・火・水・木・金
（年末年始12/29～１/3は休業）

８：３０～１７：１５
月１回土曜日・祝日営業

営業日
営業時間

１５：１５

清 掃

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

東松島市上下堤字荻窪２４－１

０２２５－９８－７９２６

０２２５－９８－７９４６

kuruli0409@ybb.ne.jp
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※事業所外観写真

サービス
内容

生活介護
自立訓練（生活）

うちの事業所PR

対象者 知 精身

活動時間

事業所概要

利用定員

サービス対象地

食事の提供

送 迎

一人一人が持っている特性を活かし、世代を超えた関わりが持てる環境や雰囲気作りを心掛けて

います。

一緒の時間や場所で過ごすことにより、友達、孫、子、親、祖父母等、たくさんの情緒的関係性が

築かれ、その中で助け助けられ、自分のやれることやしたいことを見つけ、社会性を身に着け、自

己実現できるように支援をしていきます。

石巻市 女川町

東松島市 （各離島を除く）

生活介護：入浴・レクリエーション・行事等を高齢者の方と一緒に行っていきます。

自立訓練（生活）：一人一人にあった作業や外出プログラムで生活に必要な基礎作りを

支援していきます。

年中無休【365日】
営業日
営業時間

生活介護

ともに共生型

自立訓練 介護保険利用者と合わせ

２５名

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市鹿又字蓬莱２７５番地

０２２５－９８－９８７２

０２２５－９８－９８７３

howray@ab.auone-net.jp

活動内容

8：30～

送迎

9：30～12：00

生活：入浴・体操

訓練：活動・作業

13：30～16：00

生活：レク・行事

訓練：活動・作業

15：00お茶

12：00～13：30

昼食・休憩

16：00

片付け

16：30

送迎

共生型デイサービスセンター

わたぼうし

あり

あり
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