
幼 児 期 の 療 育 と 児 童 期 に

獲 得 し た い ス キ ル を 身 に つ け る サ ー ビ ス

児童発達支援事業

未就学のお子さんを対象に、個別支援計画を作成し、一人ひとりの発達段階に合

わせた療育支援をおこないます。

放課後等デイサービス事業

就学中のお子さんを対象に、学校が終わったあとや長期休み（夏休みなど）に、

日常生活における基本動作や生活能力向上のための支援をおこないます。

保育所等訪問支援事業

お子さんが通っている保育所等を訪問し、専門的な支援をおこないます。

「障害児通所支援」

ってどんなサービス？
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　　※事業所の外観写真を添付して下さい

サービス
内容

うちの事業所PR

対象者

利用定員サービス対象地域

特定非営利活動法人 夢みの里 青い鳥ことり

児

事業所概要

＜サービス提供時間＞
月曜日～金曜日 9：00～15：00

営業日
営業時間

ブルーバード保育園、青い鳥児童館と園庭を共にし、お子さんがのびのびと過ごせる環境です。集団療育・個別

療育では、これから必要とされるスキルを習得できるようにその子の成長段階にあわせて繰り返し練習していき

ます。遊びの中で楽しく学習し、人と関わる楽しさを感じて欲しいと願っています。

おでかけ、保育園との交流行事、地域行事への参加など・・・

こども達がワクワク・ドキドキできるようなプログラムを提供しています。

石巻市 東松島

住所

電話

ｅ-ｍａｉｌ

ＦＡＸ

石巻市蛇田字北経塚18番地10

同上

npo_yumeminosato@yahoo.co.jp

0225-98-5418

児童発達支援

散歩・園庭あそび・季節の歌、製作・リトミック・個別療育 など

10名 食事提供 なし 送迎 あり

活動内容

活動時間

イオンモール石巻

こばやし医院

108

ローソン

セブンイレブン

青い鳥ことり

石巻支援学校

9：00

登園（送迎）

9：00～11：30

活動

11：30～12：10

（昼食）

12：：30～14：30

個別療育または午睡

15：00

降園(送迎）
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　　※事業所の外観写真を添付して下さい

10名 5名 石巻市・女川町・東松島市

　　 あり【￥350(税込)】 　　　あり(各小学校・支援学校への送迎あり。帰宅送迎要相談。)

　　　　体操、ダンス、歌、課題、歩行、季節の行事など
　　

サービス
内容

うちの事業所PR

対象者

サービス対象地域

特定非営利活動法人 夢みの里 青い鳥児童館

事業所概要

月曜日～金曜日 9：00～18：00
土曜日・祝日 8：30～17：30

営業日
営業時間

子ども達が安心して楽しく過ごせるように1人1人を

大切に寄り添った支援をしていきます。

長期休み・土曜・祝日にはお出かけ、一緒におや

つ作りをしたり様々なイベントを提案していきます。

集団生活の中で人との関わりや課題の取り組みを

通して成長の手助けが出来ればと思っています。

放課後等デイサービス
日中一時支援

児

住所

電話

ｅ-ｍａｉｌ

ＦＡＸ

石巻市蛇田北経塚18番地10

0225-98-3028

npo_yumeminosato@yahoo.co.jp

0225-98-3028

イオンモール石巻

こばやし医院

108

ローソン

セブンイレブン

青い鳥児童館

石巻支援学校

利用定員 放課後デイ 日中一時

食事の提供

活動内容

送迎
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（受給者証をお持ちの中高生）

あり ※場所によりできない地域もあり。要相談。

サービス内容

活動プログラム

石巻市 10名

事業所PR

対象者

利用定員東松島市サービス対象地域

あっぷるじゃんぷ石巻

事業所概要

〇月～金曜日 9：00～18：00

〇土曜・学校休業日 8：30～17：30

＊休業＊日曜・祝日・年末年始

営業日

営業時間

活動プログラムは日替わりで提供し、「生活面の自立の向上」、「社会で必要となる基本を学ぶ（SST）」、

「就労体験を通じて働くことの理解を深める」ことを活動方針としています。

集団行動、個別活動と相互を取り入れてます。

活動は事業所外へ出る事も多く、社会との接点の機会を多く作り、社会に出る準備をしていきます。

アート活動では個々の持っている個性を大事にし、表現豊かに出る場を提供しています。

活動の様子☞ Facebook、 instagram 『あっぷるじゃんぷ石巻』で検索！！

○放課後等デイサービス
＊様々な活動プログラムを日替わりで提供します。＊

（放課後）
作業学習・SST（ソーシャルスキルトレーニング）・各自課

題・スポーツ・図書館・書写・レクリエーション・おやつ買

い物学習・おやつ調理実習など

（毎週金曜日）
アート活動（絵画・制作・染物・個別制作など）

（土曜日・学校休業日）
就労体験（接客・リネン・漁業・農業）・奉仕活動・調理実

習・社会学習（公共交通機関利用）・季節の行事など

児

住所

電話

ｅ-ｍａｉｌ

ＦＡＸ

〒986-0813 石巻市駅前北通り1丁目5-6

0225-98-9673

applejump009@gmail.com

0225-98-9673

送迎サービス

女川町

石巻駅
石巻線

駅前北通りちびっこ広場

パークアベニュー支倉

三平菓子店

あっぷるじゃんぷ

石巻

食事提供 なし
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石巻市かもめ学園

発達支援

９：３０～１３：３０

うちの事業所PR

対象者 児

発達支援

放課後デイ

活動時間

利用定員 放課後デイ サービス対象地域

食事の提供 送 迎

・児童発達支援⇒個別・集団療育を実施し、いろいろな遊びの経験を広げて発達を促していきます。
・放課後等デイサービス⇒生活能力向上の為に身のまわりの事を自分で取り組むよう進めています。

・保育所等訪問支援事業⇒保育所幼稚園に出向き、発達に気がかりな児童に対して直接支援を行います。

10名 10名 石巻市

なし （お弁当持参） ①なし ②学校へのお迎えあり

アンパンマン体操、リズム体操、朝の会

集団活動・個別療育 １２：００～ お弁当 １３：３０～降園

前半は身体を動かす事を中心に行い、後半は学習面・

生活スキルを中心に行っています。
１４：３０～１７：３０

営業日
営業時間

①月～金 ９：３０～１３：３０
②月～金 １４：３０～１７：３０
③月～金 ８：３０～１７：３０
年末年始 １２/２９～１/３休業

サービス
内容

①児童発達支援
②放課後等デイサービス
③保育所等訪問支援事業

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市向陽町３丁目１０－７

０２２５－９５－９５６６

０２２５－９５－９５６６

kamome@i-shoshin.or.jp

（小学６年生迄）

事業所概要

蛇田団地南公園

イトーヨーカドー

石巻あけぼの店

石巻別街道

TUTAYA

あけぼの店

タイヤ館

石巻あけぼの

かもめ学園
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※ここには、事業所の地図が
入ります。

運動療育と体験学習ふぁみりあ

10

9：00～１6：00

うちの事業所PR

対象者 児

くじらグループ

にじグループ

活動時間

利用定員 サービス対象地域

食事の提供 送 迎

運動療育と体験学習ふぁみりあは多種目の運動遊びや絵具をつかったアート、創作活動

を通して心と身体をはぐくみながら発達を促す活動を行っています。また個別の活動では

個人差に配慮した微細活動や文字遊びを行っています。

名 石巻市

なし（お弁当持参） あり（要相談）

（幼稚園降園後の通所可能）１４：00～16：00

営業日
営業時間

①月～金 9：00～16：00
②月～金 14：00～16：00
※土曜日隔週 9：00～13：00
年末年始12/29～1/3休業

サービス
内容

児童発達支援事業
①くじらグループ
②にじグループ（幼稚園降園後通所）

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市中里七丁目2-3ペントハウス中里

0225-98-5446

0225-98-5447

familia0601.nori@gmail.com

事業所概要
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　　※事業所の外観写真を添付して下さい

サービス
内容

うちの事業所PR

定員サービス対象地域

栄光まきびと園

事業所概要

営 業 日 月～金曜日
営業時間 9：30～15：30

営業日
営業時間

ひとりひとりのお子さんが安心して楽しく活動できる場と日常生活に必要な

生活支援を提供します。

また、療育などを目的とした個別活動とお友達と一緒に過ごすことを目的と

した集団での活動を通して、個性を大切にしながらものびのびと全力で遊

び楽しむ力を養っていきます。

石巻市及び近隣地域

住所

電話

ｅ-ｍａｉｌ

ＦＡＸ

石巻市大街道北２丁目１２－３

０２２５－９０－４４９６

eikoumakibito@dune.ocn.ne.jp

０２２５－９０－４４９５

対象者 児

個別活動・音楽リズム・運動・散歩等

8：30

送迎

9：30～11：30

活動

11：30～12：30

昼食

12：30～14：30

昼寝

15：30

帰宅

１０名 食事提供 無 送迎 有

活動内容

活動時間

398

石巻貨物線
ミニストップホテルルートイン

石巻中央

宮城県石巻

好文館高等学校

天然温泉元湯

元気の湯

栄光まきびと園

児童発達支援
（発達面で支援が必要とされるお子さ
んや障がいをお持ちのお子さんを対象
としています。）
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営業日
営業時間

営業日 火曜日～土曜日
営業時間
放課後 ９：３０～１８：３０
学校休業日 ８：３０～１７：３０

カズライフサポート放課後等デイサービス

うちの事業所PR

対象者 児

放課後
活動時間

活動内容

事業所概要

利用定員

放課後～１７：３０

サービス対象地域

食事の提供

送 迎

〇プロジェスチャーPC１台、サーフェス4台、iPad・タブレット１５台を使い様々

な療育を提供していきます！

〇クッキングや英語の活動等も行っています！！

〇休日は公園へ出かけたり等し、体をおもいっきり使う活動をします！！！

石巻市及び近隣地域

なし（お弁当持参）

あり （要相談）

学校休日 ９：００～１７：００

放課後等デイサービス
サービス
内容

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市湊字立石１５２

０２２５－９０ー４６４８

kimura@kazulifesupport.com

定員１０名

０２２５－９０ー４６４７

さくら公園

鹿妻第二公園

セブンイレブン

石巻鹿妻店

丸松屋

カズライフサポート

伊原津

〇ソーシャルスキル（社会技能）とは 『人が社

会で生きていく上で必要な技能』です。お子様

の負担になりにくい遊びや運動を通して、集団

生活における表現の仕方などの社会性を自然

に育みます！

〇プロジェスチャーという大画面タッチパネル

を使い、英語・歌・ダンス等の活動をします！！

〇プロジェスチャーを使い、オンラインの活動を

行ったり、クリスマスには、ディズニーのパレード

を観たりします！！！
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※施設の外観写真が入ります

※ここには、事業所の地図が
入ります。

一般社団法人GIFT 放課後等デイサービス GROWUP

放課後デイ

平日 １４：３０～１7：00

うちの事業所PR

対象者 児

放課後デイ
活動時間

利用定員 日中一時 サービス対象地域

食事の提供 送 迎

・医療的ケア児、重症心身障害児を対象とした放課後等デイサービスです。どんな環境に生まれても子どもたちが

自分の意志で選択しひとりひとりの自立（倖せ）を目指し、家庭・学校・病院以外での安心を得られる居場所を提供

したいと思います。

５名 ５名
石巻市

東松島市

涌谷町

なし（お弁当持参） 有

季節の制作、外出、運動遊び、楽器遊び

季節の行事など様々な活動をしています。

営業日
営業時間

月曜日～土曜日
9：00～18：00
日曜、年末年始

サービス
内容

放課後等デイサービス
日中一時支援

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市わかば3丁目12-2

0225-90-9622

0225-90-9623

gift0205@iaa.itkeeper.ne.jp

事業所概要

日中一時 ９：００～１7：00

学校休業日 9:0０～１7：00
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営業日
営業時間

①月～金 ９：３０～１5：３０
②月～金 放課後～１７：３０ （９：００～１5：３０）
③月～金 ９：３０～１7：0０
④月～金

発達支援

９：３０～１5：３０

うちの事業所PR

対象者 児

発達支援

放課後デイ

保育所等訪問

活動時間

活動内容

事業所概要

利用定員 放課後デイ

サービス対象地域

食事の提供

送 迎

矢本西保育園が園庭を囲むように併設して

おり、保育所児童との交流を図っています。

24名 10名

石巻市・東松島市・美里町・大崎市等

あり

あり （送迎先についてはご相談ください）

放課後～１７：３０ （９：００～１5：３０）

９：３０～１7：0０

障害児相談 月～金

①児童発達支援
②放課後等デイサービス
③保育所等訪問支援
④障害児相談

サービス
内容

保育所等の集団の場で利用児童が適応できるよう支援を行う

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

東松島市矢本字道地浦１３９－１

０２２５－８４－３４０１

０２２５－８４－３４３３

kodomonohiroba@ark.ocn.ne.jp

児童発達支援センター

障害児デイケアセンター こどもの広場
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営業日
営業時間

①月～金 ９：００～1３：３０
②月～金 １４：００～18：００
（学校休業日 ９：００～１７：００）

児童福祉サービス み ら い

発達支

うちの事業所PR

対象者 児

発達支援
活動時間

活動内容

利用定員 放課後デ

９：００～１３：３０

サービス対象地域

食事の提供 送 迎

お子さんひとりひとりを大切に、ご家族の思いを大切にしています。

家庭や学校とは違った仲間たちとのつながりが広がり、楽しく活

動しています。実生活に必要な経験を活動に取り入れています。

ホームページ随時更新しています。

こちらからどうぞ

※車いす対応不可

合わせて１日１０名 石巻市及び東松島市、女川町

あり 【￥４００（税込）】 あり （要相談） 事業所より片道30分圏内

遊びの中に感覚・感触・運動・音楽・制作などのプログラム

を取り入れ、個々に合わせた対応を行います。

放課後デイ １４：００～１８：００

※学校休業日 ９：００～１７：００

色々な活動を通して、個々に合わせた支援を行います。ご家族

の持つ不安や心配をやわらげるような支援を心掛けています。

サービス
内容

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市中央２丁目９－６

０２２５－９８－４１８９

０２２５－９８－４１９０

kitakami-mirai@ae.auone-net.jp
旧北上川

398石巻ビルディング

ローソン

旧観慶丸商店

（株）観慶丸本店

IRORI石巻みらい

事業所概要

①児童発達支援
②放課後等デイサービス
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※ここには、事業所の地図が
入ります。

児童発達支援事業所chouchou(ｼｭｼｭ)石巻

児童発達支援

９：００～１５:００

うちの事業所PR

対象者 児

児童発達

支援
活動時間

利用定員 サービス対象地域

食事の提供 送 迎

chouchou（シュシュ）石巻は、毎日通園型の『こども療育園』という新しい形で、幼稚園、保育園、療育事業所の良さを集

めて作られました。群馬大学との連携による独自の療育プログラム『CARE』をもとに、お子様の生きづらさや障がいと

向き合い、成長をサポートします。小学校への就学前に集団活動や社会適応能力の基礎を学ぶことが、その後の人

生を大きく変えると考え、自分で考え、歩み、個性や才能を引き出し、伸ばせるよう、質の高い療育の提供を第一に考

えています。定員１０名に対し５～６名のスタッフで支援いたします。

10 名
石巻市内を基本とします

が、必要に応じて、近隣

市町村の児童の利用も

可能です。

なし（お弁当持参を
お願いしています。）

あり（コース・人数に限りがありますのでご相談ください。）

9：30～朝のしたく、運動・おはようの会・ダイナミック運動

（筋力・バランス・感覚・リトミック・音楽など）

11：00～12：00 午睡 12：00～13：30 昼食・自由遊び

13：30～14：30 微細活動・認知活動・創作活動・脳トレ

14：30～15：00 おやつ・お帰りのしたく・おかえりの会

営業日
営業時間

営業：月曜日 から 金曜日 9：00～15：00
休業：土日祝及び8/13～16 12/29～1/3

サービス
内容 児童発達支援

住所

電話

mobile

ｅ-ｍａｉｌ

986-1111 石巻市鹿又字中山5

022-200-6377

070-1394-5005

ishinomaki.chouchou@gmail.com

事業所概要

（概ね１歳～６歳の未就学児）

佳景山駅

味覚

河南東中学校

ファミリーマート

chouchou

石巻
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運動・体操療育（器械体操・球技・集団遊び等）、作業療育（知育・宿題・工作・制作等）、おやつ、レクレーション等

サービス
内容

うちの事業所PR

サービス対象地域

ステップメイト蛇田

事業所概要

月～金 ９：３０～１８：００
営業日
営業時間

ステップメイトは、発達心理学を基に体育(運動)を中心に、ルールを学びながら楽しく運動を行い身

体能力の向上と社会適応を目指した療育を行っています！

☆「児童発達支援のクラス」では、少人数で個々の発達課題を一つ一つ達成していくマンツーマンの

個別指導をしていきます。

☆「放課後デイのクラス」では、集団行動やコミュニケーション能力など遊び・運動・教育などを通して

さまざまな体験と経験の積み重ねで自立に向けた支援をして行きます。

児童発達支援・放課後等デイサービス
定員合わせて１日１０名

石巻市 東松島市

住所

電話

ｅ-ｍａｉｌ

ＦＡＸ

石巻市蛇田字新谷地前126-1

0225-98-6290

info@stepmate-club.com

0225-98-6290

対象者

旧北上川支流
ダイシャリン石巻店

45

エネオス

石巻バイパス

16

アイフルホーム

石巻店

ステップメイト蛇田

児

9：30 送迎 9：30～12：00 活動
12：00～14：00
昼食、帰宅

14：00～
放課後等デイ 活動

17：00～帰宅

食事提供 なし 送 迎 あり

活動内容

活動時間
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