
自 宅 を 出 て 仲 間 同 士 で 暮 ら し て み た い

一 人 暮 ら し に 向 け た 練 習 を し て み た い

グループホーム（共同生活援助）

地域の一戸建てやアパートタイプの住まいで共同生活を送ります。生活に関する

相談や助言、入浴、排泄または食事の介護、その他の日常生活上の支援を受けな

がら生活します。

対象となる方

身体障害者、知的障害者、精神障害者、難病患者等が対象です。

なお、身体障害者にあっては、65歳未満の者又は65歳に達する日の前日までに

障害福祉サービス若しくはこれに準ずるものを利用したことがある者に限ります。

「グループホーム」

ってどんなサービス？
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男性

“十夢”
フェイシス

所在地 湊

定 員 7名

祥心ホーム

不動

4名
男性

ホーム

所在地

定 員

おひさま

さくら町

７名

ホーム 一歩
※サテライト型GH

水明

１名

男性

ホーム

所在地

定

第二祥光寮

湊

７名 男性

定 員

千石町ホーム

千石町

７名

住所

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ kyodo@i-shoshin.or.jp

0225-25-6707

0225-98-4883

石巻市須江字小国55

事業所情報

対象者 知

※くじらのしっぽ（ひまわり）につきましては

生活介護事業所「くじらのしっぽ」にお問い合わせください。

精

女性

所在地

定 員

クローバー

飯野川

４名

らいと

所在地

定 員

相野谷

7名

向陽ホーム

向陽

4名

女性

男性

女性

所在地

定 員 男性

ホーム

所在地

定 員

祥輪ホーム

蛇田

５名 男性

新埣寺ホーム

蛇田

５名

ホーム

所在地

定 員 男性

所在地

定 員 女性

はっぴぃ

小国

7名

ホーム

所在地

定 員

かえでホーム

水押

7名
男性

女性

定 員

定 員

所在地

所在地

ホーム

ホーム

ホーム ホーム

ホーム

ホーム

ホーム

所在地

男性

女性

女性

ホーム

所在地

定 員 男性

新立野ホーム

蛇田

7名
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ホーム名

男性

てのひら
ふわり

所在地 門脇

定 員 ７名

女性

ホーム名

所在地

定 員

アット

蛇田

７名

ホーム名

所在地

定 員

ミント

門脇

４名

ホーム名

所在地

定 員

ぽてと

貞山

５名 男性

ホーム名

所在地

定 員

ライム

門脇

２名

ホーム名

所在地

定 員

オリーブ

門脇

５名 男性

住所

電話

ｅ-ｍａｉｌ tenohira@i-shoshin.or.jp

090-7797-8228 （千枝）

090-1931-3733 （富山）

石巻市門脇字元捨喰６

事業所情報

対象者 知 精

女性 女性

女性
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石巻祥心会 くじらのしっぽGH

ホーム名

所在地

定 員

ひまわり

石巻市鮎川浜清崎山7-24

7名 定 員

所在地

ホーム名 山ぼうし

石巻市十八成浜十八成125番地

市営十八成浜復興住宅23号(共有室）

3名女性

男性

事業所情報

住所 石巻市鮎川浜清崎山7

電話

ＦＡＸ

0225-44-1753

0225-44-1754

対象者 身

女性

男性

知 精 ※車いす対象外

うちの事業所PR

グループホームでの生活は、ひまわりは

入居者さん一人一人に合わせた生活を大

切にしています。山ぼうしは単独世帯での

生活の充実を希望せれる入居者。個人の

自主性を大切にしゆったりとした生活が送

れる環境を提供しています。
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男性

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

男性

男性

矢本愛育会ケアホーム

ホーム名

所在地

定 員

山ゆり

東松島市矢本

４名

さくら

東松島市矢本

６名

ふじ

東松島市矢本

７名

あさぎり

東松島市赤井

６名

きずな

東松島市矢本

女性

７名

男性

女性

女性

男性

事業所情報

住所 東松島市矢本字太子前３２４－３

電話 090-2993-2430

対象者 知
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石巻市和渕

７名

風の詩

石巻市蛇田

９名

浜辺の詩

石巻市鹿妻南

７名 7名

ひだまり

石巻市鹿妻北

7名

石巻市鹿妻北

７名

紫苑

石巻市鹿妻南

9名

７名

ひまわりの詩

壱号館

１０名

石巻市鹿妻南 石巻市鹿妻南

川畔の詩

石巻市旭町

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム名

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

こもれび

潮騒の詩

ひまわりの詩

弐号館

青の家松涛

石巻市鹿妻南

７名

女性

男性

男性

男性 女性

女性 女性

男性

男性

女性

男性 男性

夢みの里 こもれび
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ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム名

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホ所

さくらホーム

石巻市渡波

7名

四季の詩

石巻市

大街道

７名

愛の詩

東松島市

赤井

７名

ゆずり葉

石巻市

大街道

７名

菜の花

石巻市蛇田

アンズハウス

5名

７名

男性

女性

男性

男性

男性

女性

女性

男性

東松島市

ホーム

所在地

定 員

春の陽きらら

７名

石巻市鹿妻南

ホーム

所在地

定 員

夕凪

石巻市鹿妻南

５名 男性

夢みの里 こもれび

女性
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男性

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

ホーム

所在地

定 員

男性

男性

あじさい館

石巻市水押

ひなたぼっこ

石巻市鹿妻北

ゆにばぁさる

石巻市門脇町

8名
女性

10名 女性

女性

事業所情報

住所

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市門脇町1-2-21

電話

ＦＡＸ

0225-98-6578

0225-98-4005

ｇｈ－ｉｎｆｏ＠ｙｕｍｅｍｉｎｏｓａｔｏ．ｊｐ

対象者 知身 精

７名

夢みの里 こもれび
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男性

ホーム名

所在地

定 員

『i SUN コパン』

石巻市中央

『i SUN シップス』

石巻市開北

５

※対象者についてはお問合せ下さい。

５ 名 女性 名

事業所情報

住所

ｅ-ｍａｉｌ

石巻市大街道南４丁目６ー２０

電話

ＦＡＸ

０２２５－９０－４２１３

０２２５－９０－４２１４

info@aisansan.info

対象者 知 精 身 難

男性

女性

ホーム名

所在地

定 員
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ホーム名

グループホームRASIEL石巻

所在地

定 員

RASIEL石巻

石巻市穀町

２０名 男性

事業所情報

住所 石巻市穀町10-45

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

0225-25-6530

k-satou@rasiel.jp

0225-25-6531

対象者 身 知 精
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石巻市蛇田上谷地5-1

ソーシャルインクルーホーム

石巻蛇田Ⅱ

ソーシャルインクルーホーム

石巻蛇田Ⅰ

石巻市蛇田上谷地5-1

ホーム

ソーシャルインクルーホーム石巻蛇田

所在地

定 員 10名 定 員

所在地

ホーム名

10名 女性男性

事業所情報

住所 石巻市蛇田上谷地５−１

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

０２２５ー９８ー８９２１

sih.hebita@socialinclu.co.jp 

０２２５ー９８ー８９２３

対象者 身体・知的・精神
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ホーム名

共同生活援助 アイビーホーム

所在地

定 員

共同生活援助

アイビーホーム

石巻市緑町二丁目

１番１

10名

事業所情報

住所 石巻市緑町二丁目１番１

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

0225-90-9618

soumu@pumpkin-kaigo.jp

0225-90-9619

対象者 知 精

ここに写真

女性
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日中サービス支援型
セ・シ・ボン　幸せの家

鹿妻南地区

10名

区分3～※要相談

幸せの宿る家

定 員

男 性

事業所情報

住所 石巻市鹿妻南2丁目11番5号

電話

ＦＡＸ

ｅ-ｍａｉｌ

０２２５－９８－６５７８

ｇｈ－ｉｎｆｏ＠ｙｕｍｅｍｉｎｏｓａｔｏ．ｊｐ

０２２５－９８－４００５

対象者 身 知 精

対 象

ホーム

所在地

うちの事業所PR

当法人では初めての『日中サービス支援型』の障がい者グループホームを

開所しました！

このホームは、男性棟で10名のお部屋をご用意しております。楽しくホームで過

ごしていただいたり、他のところに通って過ごしたりすることができます。

また、ショートステイのお部屋を3部屋併設しております。
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おわりに

地域で生活する障害をお持ちの皆様が各事業所の特色等を知り、一人一人にあった

サービスを選択する為の一助となるようこのガイドブックを作成しております。

作成にあたっては多くの事業所の皆様のお時間とご協力をいただき完成させることができました。

この場をお借りしまして感謝を申し上げます。

障害のある人もない人も互いに支えあい、共に安心して暮らせる地域を目指し、私たちの地域が

少しでも「暮らしやすい」と感じていただけるよう、皆様のお役に立てれば幸いです。

石巻市・女川町基幹相談支援センター　くるみ

スタッフ一同

技術協力

　就労移行支援事業所

　ｍａｎａｂｙ石巻駅前事業所　様

※このガイドブックは、令和6年6月１日現在の情報をもとに作成をしております。現在の情報と

相違がある場合がございますので、ご了承ください。
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