
【　相談支援　】

郵便番号

986-0861

986-0825

986-0032

981-0501

981-0501

986-0853

986-0863

986-0857

986-0826

986-0813

986-0812

986-0861

987-1222

981-0503

981-0503

●

事業所名

●

一般社団法人心和会
障がい者相談支援事業所「とも」

東松島市赤井字新川前26番地13
ファミール赤井103号

0225-98-8326 ● ● ●

石巻市門脇字元捨喰5-1 0225-24-8341

医療法人社団　健育会
ひまわりデイサービスセンター

東松島市赤井字八反谷地100-5 0225-84-2518 ●

0225-93-2924 ●

相談支援センター　ほーぷの郷 石巻市築山1丁目10-34 0225-25-5924 ▲ ▲

所在地 電話番号 相談支援 計画相談 障害児相談

● ●

地域移行

●

相談事業所Spun feeling石巻 ●石巻市駅前北通り3丁目8-14 090-1378-0767 ●

地域定着

石巻圏域の障害福祉サービス事業所（グループホーム以外）

障害児(者)相談支援事業所
ふりーすぺーす“ｋａｉ”

石巻市穀町11番29号

石巻市開成1-51 0225-98-7760 ● ● ●相談支援センター　桜・さくら

石巻市・女川町障がい者
基幹相談支援センターくるみ

石巻市恵み野1丁目3番地8 0225-24-8355 ●

● ●

●

〔 ●＝提供中 ・ ▲＝休止中 〕

（令和８年３月１日現在）

指定特定

相談支援センター　からころ
石巻市鋳銭場3番19号
秋田屋ビル１階

0225-94-2966 ● ●

●

0225-95-9566 ●石巻市向陽町3丁目10-7 ●石巻市かもめ学園

相談支援事業所
フリースペース”Sora”

●●

● ●

050-1238-7461 ● ●

080-4464-5335

相談支援事業所ほんわか 石巻市東中里1丁目12-8 090-5186-7931

●

障害者相談支援センター「かすがい」

相談支援事業所ヘキサ

石巻市蛇田字新谷地前49-5

東松島市矢本字大溜10-1 0225-83-1571 ● ●

障害児相談支援センター
さぽーと　こどもの広場

東松島市矢本字道地浦139-1 0225-84-3401

●石巻市広渕字町北225

東まつしま地域生活支援センター
カノン

● ●

一般
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石巻圏域の障害福祉サービス事業所（グループホーム以外）
〔 ●＝提供中 ・ ▲＝休止中 〕

（令和８年３月１日現在）

重度

訪問

介護

986-0861 ● ● ● ● ●

986-0032 ● ● ● ● ●

986-2104 ● ● ● ● ●

986-2859 ● ● ● ● ●

986-0856 ● ● ● ● ●

986-0856 ● ● ● ● ●

986-0853 ● ● ● ● ●

986-0863 ● ● ● ● ● ● ● ●

986-0850 ● ● ● ● ●

986-2135 ● ● ● ● ●

986-0025 ● ● ● ●

986-0313 ● ● ●

986-0859 ● ● ● ●

986-0861 ● ● ●

986-0856 ● ● ● ● ●

981-0503 ● ● ● ● ●

981-0416 ● ● ● ●

981-0501 ● ● ● ●

981-0503 ● ● ●

986-0854 ● ● ●

986-1111 ● ● ● ● ●

981-0503 ●

981-0501 ● ● ● ●

981-0502 ● ● ● ● ● ●

ニチイケアセンターわたのは

かづまホームケアサービス
石巻市蛇田字西境谷地14-2
セゾンソレイユⅤ1号室

0225-23-7176

医療法人社団　健育会
ひまわり在宅ケアステーション

訪問介護こすもす 石巻市大街道北3丁目4-80

東松島市野蒜ヶ丘3丁目27-1

社会福祉法人慶和会
ﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ花いちもんめ

鳴瀬ヘルパーステーション

愛さんさん訪問介護　石巻（障）

東松島市矢本字大溜9-1

セントケア石巻矢本

0225-25-5421

●

太陽の家　ケアステーション 東松島市矢本字大林14 0225-98-5239

実里ケアサポート 0225-75-3210

0225-84-2177

0225-84-1751

石巻市鹿又字曽波神前190-1

0225-86-1615

東松島市赤井字七反谷地73-2

東松島市矢本字鹿石前164-1

社会福祉法人
東松島市社会福祉協議会

0225-83-2904

せんだんの杜ものう
訪問介護事業所

石巻市桃生町中津山字八木46-3 0225-76-5325

石巻市大街道南5丁目2-28 0225-96-8388

石巻市渡波字旭ヶ浦147番地 0225-25-3233

石巻市あゆみ野3丁目2-14
ヤマホンあゆみ野ビル2階

0225-21-8155

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

アースサポート石巻 石巻市蛇田字下谷地1-6 0225-23-6911

居宅介護 行動援護

石巻市大街道南4丁目4-43 0225-98-7646

石巻市大街道西1丁目4-7
ソラーナ参番館101号

0225-98-3561

【　居宅介護・重度訪問介護・行動援護・同行援護　≪ヘルパー利用≫　】

精
神

児
童

同行援護

身
体

知
的

精
神

児
童

知
的

ヘルパーステーション
スカイクリエイト

ヘルプグループ”ＫＡＩ”

セントケア石巻東

セントケア石巻中央
石巻市開成1-35
（石巻ルネッサンス館1階）

0225-23-8630

視覚障害

石巻市社協
ホームヘルパーセンター

石巻市開成１番26 0225-23-4151

ニチイケアセンターあゆみ野

ぱんぷきん介護センター
ヘルパーステーションぱんぷきん

石巻市門脇字元捨喰5-4 090-9426-4888

ぱんぷきん介護センター
ウェルキャブステーション

石巻市門脇字二番谷地13-21 0225-21-6711

石巻市垂水町1丁目6-6 0225-25-0880

居宅介護センター
フィール・ライフ

石巻市大街道西3丁目1-28 0225-21-5153

東松島市赤井字南新町11-4
フォーブル南風101

0225-28-4313

石巻市大街道南4丁目6-20 0225-90-4213

介護サポート　しずく

居宅介護事業所
みらい訪問ステーション

東松島市大曲字筒場9-5 022-98-5461
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石巻圏域の障害福祉サービス事業所（グループホーム以外）
〔 ●＝提供中 ・ ▲＝休止中 〕

（令和８年３月１日現在）

身
体

知
的

精
神

児
童

986-0042 ● ● ● ●

986-1332 ● ● ● ●

986-0313 ● ●

986-0825 ● ●

986-2231 ● ●

986-0859 ●

986-0853 ●

986-0853 ● ●

981-0308 ● ●

981-0503 ● ●

981-0505 ● ●

986-0861 ● ●

986-0803 ● ●

986-0042 ● ● ● ●

986-0825 ● ● ●

986-0861 ● ● ●

090-7797-822

短期入所事業所あじさい館

0225-76-5325

0225-25-2555

0225-87-2353

0225-53-5181女川町浦宿浜字小屋ノ口1-1

石巻市立病院 （※1）

090-2882-8688

石巻市穀町10-45

短期入所　石巻蛇田 石巻市蛇田字上谷地5-1

石巻市穀町15番１号

0225-25-6530

第二ひたかみ園 石巻市蛇田字小斎32-2 0225-94-8597

石巻市蛇田字小斎21-1

せんだんの杜ものう
短期入所生活介護事業所

【　短期入所　≪施設での宿泊介護≫　】

特別養護老人ホーム
雄心苑

石巻市雄勝町小島字和田123

石巻市鹿妻南1丁目16-17

事業所名 郵便番号 所在地

対　象

トータルサポートセンター
みんなの夢広場

石巻市桃生町中津山字八木46-3

石巻市水押2丁目1-35

※1：医療型短期入所　　　　※2：基準該当短期入所

東松島市矢本字太子前324-3

0225-23-5630

0225-98-4213

0225-57-3612

石巻市門脇字元捨喰5-1 0225-93-9063

グループホームRASIEL石巻

障害者日中活動支援施設　共生園 東松島市高松字西風137-8

幸せの宿る家 石巻市鹿妻南2丁目11-5 090-2882-8688

電話番号

ひたかみ園

障害者支援施設　第二共生園 0225-83-2031

0225-98-8921

東松島市大塩字逆川22-55

0225-84-1125

てのひら

ぎんの星

特別養護老人ホーム
おながわ

医療法人社団　健育会
ナースインホームひまわり （※2）

石巻市大街道西3丁目1-28

3 / 6 ページ



石巻圏域の障害福祉サービス事業所（グループホーム以外）
〔 ●＝提供中 ・ ▲＝休止中 〕

（令和８年３月１日現在）

郵便番号

986-0863

986-0861

986-0822

986-1111

986-0861

986-0861

986-0871

986-0854

986-0857

986-0815

986-0861

986-0861

986-0805

986-0042

986-0815

986-0812

986-0812

986-2135

986-1111

986-0813

986-0859

986-0863

986-0815

986-0011

986-0848

986-0848

986-1111

986-0867

981-0503

981-0503

981-0503

981-0501

981-0505

障害児デイケアセンター
こどもの広場

●

放課後等
デイサービス

●

●

●

●石巻市大街道北2丁目12-3 0225-90-4495

石巻市向陽町3丁目10-7

ポップ石巻中里教室 石巻市東中里2丁目5番2-4号 0225-98-5142

ポッププラス 石巻市東中里2丁目5番2-4号　2階 0225-98-5142 ●

0225-98-5418

石巻市中央2丁目9-6

0225-94-7133

石巻市中里2丁目6-19

【　障害児の通所サービス等　】

●

●

児童発達
支援

●

●

●

●

放課後等デイサービス　GROW　UP 石巻市わかば3丁目12-2 0225-90-9622 ●

石巻市蛇田字新谷地前126-1 0225-98-6290

ドリームハウス 石巻市築山1丁目10－34 0225-90-3176

発達支援センター
栄光まきびと園

石巻市蛇田字小斉32-2

● ●

石巻市新館三丁目5番12号 0225-28-7359

●

事業所名

運動特化型放課後デイサービス
ステップメイト矢本

0225-98-4377

Pomup

あっぷるじゃんぷ石巻

●

みんなはなまる向陽町教室 石巻市向陽町4丁目1-3 0225-98-5351 ●

運動療育と体験学習ふぁみりあ
石巻市中里7丁目2-3
ペントハウス中里B号

0225-98-5446 ●

東松島市大塩字三ツ谷113-1

0225-84-3401

児童発達支援事業所
chouchou（シュシュ）石巻

石巻市蛇田字北経塚18番地10 0225-98-3028

石巻市大橋3丁目7-6

カズライフサポート
放課後等デイサービス

0225-90-4648

石巻市大街道西3丁目1-2 0225-25-5072

●

第二ひたかみ園

ぴのっちお ●

●

そくしん河南

ハッピーテラス石巻教室

みんなはなまる中里教室

べりるらんど ●

石巻市湊字立石152

ドリームハウス中里

青い鳥ことり

レインボー紙風船 東松島市矢本字大溜86-1 0225-25-4425

0225-24-6779 ●

そくしん渡波 石巻市渡波字曽根の壱129-84 0225-98-8139

石巻市鹿又字山下西115-5

東松島市矢本字道地浦139-1

●

●

●

0225-98-5362

●

石巻市駅前北通り1丁目5-6 0225-98-9673

石巻市中里4丁目8-12 0225-24-9167 ● ●

●

●

●

●

保育所等
訪問支援

●

所在地 電話番号

0225-98-4189

0225-95-9566

●

●

●

0225-94-8597

▲ ●

石巻市かもめ学園

児童福祉サービスみらい

石巻市鹿又字扇平140-3つなぐ石巻

共生型福祉施設はぴねすプラザ
はっぴーきっず

石巻市鹿妻南2丁目2-8 0225-98-8030

なないろステップ 石巻市蛇田字新谷地前126-2 0225-25-7450

青い鳥児童館

石巻市蛇田字北経塚18番地10

児童デイサービス
ステップメイト蛇田

0225-90-4541

●

●東松島市矢本字河戸342-2 0225-90-3998

石巻市鹿又字中山5 022-200-6377 ●

やまびこ村 東松島市赤井字川南7-20 0225-98-7926 ●

こらんだむの森 石巻市新館三丁目5番12号 0225-28-7359 ● ●

ステップメイトぱる 石巻市清水町2丁目1-7 0225-25-5968 ●
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石巻圏域の障害福祉サービス事業所（グループホーム以外）
〔 ●＝提供中 ・ ▲＝休止中 〕

（令和８年３月１日現在）

身
体

知
的

精
神

981-0505 ● ● ●

986-0853 ● ● ●

986-0861 ● ● ● ●

986-2523 ● ● ● ●

986-0861 ● ● ●

986-1111 ● ● ● ●

987-1102 ● ● ●

981-0308 ● ●

981-0501 ● ●

986-0042 ● ● ● ●

986-2135 ● ●

986-0822 ● ● ● ●

986-0313 ● ● ● ● ● ●

986-0042 ● ● ● ● ●

986-0861 ● ● ● ● ●

981-0503 ● ● ●

981-0501 ● ● ●

981-0505 ● ●

986-0861 ▲ ▲ ● ● ● ●

987-1221 ●

986-0824 ● ● ● ●

986-0121 ● ● ● ●

986-0028 ▲ ▲

986-0871 ● ● ● ●

986-0032 ● ● ● ●

986-0826 ● ●

986-0813 ● ●

986-1111 ● ● ● ●

987-1101 ● ● ● ● ●

986-0132 ● ● ● ●

986-0017 ● ● ● ●

987-1221 ● ● ● ●

987-1102 ● ● ● ●

0225-23-5630

障害者支援施設　ひたかみ園 石巻市門脇字元捨喰5-1 0225-93-9063

石巻市和渕字笈入13-2 0225-86-3045

医療法人社団健育会
ひまわりデイサービスセンター

東松島市赤井字八反谷地100-5 0225-83-1860

障害者日中活動支援施設
共生園

東松島市高松字西風137-8 0225-87-2353

デイサービスセンター　こもれび

0225-23-5844

くじらのしっぽ

小国の郷 石巻市須江字小国68 0225-24-8741

生活
介護

施設
入所
支援

石巻市中央3丁目1-32 0225-96-0141

022-355-4660

東松島市大塩字緑ヶ丘4-5-1 0225-84-1125

【　障害者の施設利用　≪入所・通所≫　】

0225-44-1753

0225-75-3065

石巻市鮎川浜字清崎山7

石巻市鹿妻南1丁目16-17

石巻市桃生町中津山字八木54 0225-79-2071

トータルサポートセンター
みんなの夢広場

対　象就労
定着
支援

就労
継続
支援
A型

自立
生活
援助

就労
移行
支援

就労
継続
支援
Ｂ型

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号
就労
選択
支援

第二ひたかみ園 石巻市蛇田字小斎32-2

0225-98-8030

自立
訓練
(機能
訓練)

自立
訓練
(生活
訓練)

デイサービスセンター　桜・さくら 石巻市蛇田字北経塚26-1

0225-98-7180
090-2989-7813

就労支援カレッジ　ぴゅあ・さぽーと

manaby石巻駅前事業所

障害者支援施設　第二共生園 東松島市大塩字逆川22-55 0225-83-2031

スイッチ・イシノマキ
石巻市鋳銭場1-9
ペガサスビル2階

石巻市鹿又字役場前43-3 0225-98-9303

石巻市不動町1丁目13-27

石巻市大森字的場53-5 0225-24-6482

石巻市開成1-20

石巻市清水町1丁目1番2号
ニューシティービルニイヌマ1F

0225-90-4977

みっちゃんち

障害者日中活動支援施設
ぎんの星ワークセンターみつわ

愛さんさん　石巻事業所

つむぎ 石巻市須江中埣145-1

就労継続Ｂ型事業所
ＹＵＴＴＡＲＩ

石巻市蛇田字小斉29

石巻市松並2丁目14-3

0225-93-5494

090-4882-8688

0225-94-8597

0225-93-0519

日中一時支援事業所
共生型福祉施設　はぴねすプラザ

石巻市鹿妻南2丁目2-8

つくし 石巻市鹿又字扇平123

0225-94-3001

石巻市立町2丁目6-20

サンネットなごみ

就労自立支援センターコスモス 石巻市蛇田字小斎24-1 0225-95-6424

石巻市渡波字新千刈48

障害者日中活動支援施設
ぎんの星

東松島市矢本字太子前324‐3 0225-84-1125

障害者日中活動支援施設
ぎんの星ディサポートセンター

東松島市赤井字川前四311-1 0225-90-3298

在宅障害者多機能支援施設
ラボラーレ

よつば

かなん 石巻市和渕字笈入前1-1 0225-86-3360

石巻市社協かしわホーム 石巻市小船越字山畑417-54 0225-62-1078

石巻市社協みどり園

0225-24-6511

ダンライフ

北上の郷 石巻市鹿又字山下東51番 0225-24-8026

あっぷるぷらす 石巻市駅前北通り2丁目12-17 0225-25-4854

Ecoリサイクル松並工場
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石巻圏域の障害福祉サービス事業所（グループホーム以外）
〔 ●＝提供中 ・ ▲＝休止中 〕

（令和８年３月１日現在）

身
体

知
的

精
神

986-0861 ● ● ●

986-0834 ● ● ● ●

986-2102 ● ● ● ●

986-0011 ● ● ● ●

986-0847 ● ● ● ●

981-0501 ● ● ● ●

981-0502 ● ● ● ●

986-0822 ● ● ● ●

987-1101 ● ● ● ●

986-0861 ● ● ●

986-1111 ● ● ● ● ●

986-2243 ● ● ● ●

986-0813 ● ● ●

986-0032 ● ● ● ●

986-0032 ● ● ● ●

981-0501 ● ● ●

986-0827 ● ●
一部除く

● ●

981-0411 ● ● ● ●

981-0301 ● ● ●

986-0834 ● ● ● ● ●

身
体

知
的

精
神

986-0859 ● ●

986-0868 ● ● ● ●

986-1332 ● ● ●

986-2231 ● ● ●

986-0101 ● ● ● ● ● ●

986-2135 ● ● ● ● ● ●

986-0827 ● ● ● ● ● ●

986-2135 ● ● ● ●

ひがまつステーション 東松島市牛網字駅前二丁目4－24 0225-25-5233

東松島市赤井字台67－6 0225-20-9020

（続き）

就労
継続
支援
Ｂ型

自立
生活
援助

自立
訓練
(機能
訓練)

自立
訓練
(生活
訓練)

就労
移行
支援

就労
定着
支援

ワークスつばさ 石巻市沢田字広見山13-1 0225-25-0757

0225-24-6153

ゆにばーさるプラザ 石巻市門脇町1丁目2－21 0225-96-4847

就労継続支援センター　桜・さくら 石巻市蛇田字北経塚26-1

就労
選択
支援

石巻メンテナンスセンター 石巻市湊字鳥井崎1-1 0225-24-6731

対　象

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号
施設
入所
支援

生活
介護

就労
継続
支援
A型

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

きらら女川 女川町鷲神浜字鷲神144-7 0225-98-8062

就労定着支援ジョブ・さぽーと
石巻市開成１－２０
メディアテック株式会社内

0225-98-7180

いち 石巻市千石町4-8 0225-25-7260

ぷりけあデイサービス
石巻市駅前北通り1丁目14-29
ダルセーニョ壱番館2階

0225-90-3357

東松島市野蒜字北余景52－12 0225-98-7704

【　基準該当サービス　】

ほっとファーム松島・ほっとハート松島

就労継続支援Ｂ型からころ

パッソアパッソ石巻 石巻市門脇字浦屋敷83-24 0225-98-9697

生活
介護

自立
訓練
(機能
訓練)

自立
訓練
(生活
訓練)

石巻市蛇田字小斎80 0225-93-5527

対　象

特別養護老人ホーム
おながわ

牡鹿郡女川町浦宿浜字小屋ノ口1-1 0225-53-5181

0225-25-1560

スタジオぷらす 石巻市相野谷字今泉前29-3 0225-98-8957

特定非営利法人
お茶っこケア

石巻市渡波字新千刈140-1 0225-98-8350

のさり 石巻市渡波字新千刈140-4

リハビリサロン　Ｐｌａｃｅ 石巻市千石町2-38 0225-25-7911

石巻市雄勝デイサービスセンター 石巻市雄勝町小島字和田123 0225-57-3645

医療法人社団健育会
ナースインホームひまわり

石巻市大街道西3丁目1-28 0225-98-4213

ヘルスケアショップ
ぱんぷきん倶楽部

石巻市恵み野2丁目10-16 0225-21-1556

0225-23-0659

石巻市鹿又字蓬莱275番地

パーラー山と田んぼ 石巻市前谷地黒沢前８４番地３ 0225-25-6561

きゅう
石巻市中央2丁目7番6号
開北ビル１階

0225-90-4916

ワークハウスくりの木 0225-98-7926東松島市赤井字川南7-20

障害福祉施設　みらい 東松島市大曲字筒場9-8 0225-98-5461

デイサービスセンターわたぼうし

織音 石巻市中浦1丁目2番地62

めだかのたいよう

0225-98-9872

就労選択支援すてっぷ・さぽーと
石巻市開成１－２０
メディアテック株式会社内

0225-98-7180
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