
地域福祉活動への助成金のお知らせ 
 

日本赤十字社宮城県支部石巻市地区では、石巻市内で福祉支援活動を行う自治会、町内

会、ボランティア団体等に対し、助成金（赤十字奉仕団等活動助成金）を交付しています。 

希望される場合は、申請手続きが必要となりますので、事前にお問い合わせください。 

 

【 助成対象団体 】 

  石巻市内で福祉支援活動を行う団体  

 

 

 

 

 

 

 

【 助成額 】 

  対象経費の全額、上限額５０，０００円 

※申請総額が年度予算額を超過した場合は、上限額が減額となります。 

 

【 対象活動及び対象経費 】 

  別紙活動内容、経費をご確認ください。 

 

【 受付期間 】 ※期間内に申請書をご提出ください。 

  令和７年５月１日（木）～令和７年５月３０日（金）  

 

【 報告について 】  

  事業終了後に報告書をご提出ください。（令和８年４月１８日（金）まで） 

   ※添付書類・活動状況の分かる写真（おおよその参加人数がわかるもの） 

・領収書の写し（宛名は必ず申請団体名とし、明細も付ける。） 

※添付書 ・その他参考となる書類  

 

【お問い合わせ先】 日本赤十字社宮城県支部石巻市地区事務局 

（石巻市役所保健福祉総務課内）☎９５-１１１１（内線２４６４） 

※ただし、下記の団体は除きます 

・他から助成を受けている団体  ・法人格のある団体 

・宗教的、政治的及び営利的活動を目的とする団体 

・老人クラブ、趣味のサークル等、特定の会員のみを対象 

とした「主に自助を目的」とする団体 



【 助成対象となる活動内容 】 

活 動 内 容 具  体  例 

① 孤独感軽減や閉じこもり予防のための奉仕 

（在宅高齢者宅訪問） 

見守り、声がけ、話し相手、文通、代筆、朗読、散歩・買い物などの外出の付添い、 

給食・配食サービス 等 

② 生きがい作りの機会提供 音楽・絵画・書道・手芸・園芸など趣味活動 等 

③ 地域における同世代や世代間交流機会の提供 地域高齢者交流会（お茶会）、青少年赤十字（JRC）との交流会、三世代交流 等 

④ 軽度な日常生活援助サービス 庭木等の手入れ、雪かき、家屋の整理や軽微な修繕、季節行事の準備 等 

⑤ 健康増進のための奉仕 レクリエーション、軽体操、高齢者救急法・健康生活支援講習等の講習会 等 

⑥ 社会福祉施設での奉仕 施設高齢者とのふれあい、施設の清掃 等 

⑦ 障害者や援助を必要とする人への支援活動 訪問、手話、点訳、生活支援、趣味、交流 等 

⑧ 非常災害に対する防災、救護訓練 日ごろの安否確認、緊急時の連絡先や避難場所・経路確認、避難誘導訓練 等 

 

【 助成対象経費 】 

項 目 ○ 対象となる経費 ○ × 対象とならない経費× 

消耗品費 文具、用紙等消耗するもの 金券、医薬品、高額な景品や記念品、1 万円以上の備品 

食料費 食材費、弁当・菓子・飲み物代（一人１回 700 円まで） 酒類、土産 

印刷費 資料・チラシ等の印刷代、コピー使用料  

通信運搬費 切手・郵便料 電話代、インターネット通信料 

報償費 講師謝礼金、技術指導料（外部講師に限る） 申請団体構成員への報償費、賃金、手当て 

保険料 行事保険、ボランティア保険 自動車保険 

使用料 会場・施設使用料、燃料費  

その他 上記以外で特に必要と認められる費用  

別 紙 



 

報告書作成にかかる注意点 
 

● 事業費（決算額）は前渡交付助成金額以上の額をご記入ください。 

※前渡交付助成金額未満の場合、剰余金を返金していただくこととなります。 
 

● 収入合計額及び支出合計額は同額で記入してください。 

 

● 添付書類について 

・事業実施時の写真…おおまかな参加人数やイベントの内容がわかるもの。 

・領収証の写し･･･宛名は必ず申請団体名とし、明細も付ける。 

        （明細がない場合は、ただし書に購入品を記入。） 
 

※宛名が申請団体名でない場合や無記名、また、購入品不明の領収証（ただし書が 

「品代として」は不可）については、助成対象費用とみなされない場合があります 

ので御注意ください。 

 なお、領収証の日付は令和７年４月１日～令和８年３月３１日まで（今年度）のも 

のが対象となります。 

           
 

 
 
 
 
 
 

その他報告書に関して不明点があれば保健福祉総務課（95-1111内線2464）

まで御連絡ください。 



【事例１】 

事業名 世代間交流事業 

対象者 町内会、老人クラブ、子供会育成会等  

事業内容 
高齢者、小学生、幼児などが公民館に集まり、夏はバーベキュー、秋は

芋煮会等をしながら伝承遊びやゲームを楽しみ、世代間交流を図る。 

事業経費 

食材費 ６０，０００円  

飲み物代 １０，０００円  

消耗品費 １０，０００円 箸、紙皿、紙コップ等 

 

【事例２】 

事業名 高齢者交流・健康増進事業 

対象者 地域高齢者、自治会役員 

事業内容 
月１回、地域に住む高齢者を自治会館などに招き、健康体操や季節ごと

のイベントを開催し、健康増進と交流を図る。 

事業経費 

おやつ代 ３６，０００円  

飲み物代 １２，０００円  

消耗品費 １０，０００円 ゲームの賞品代、チラシ作成等 

燃料費 ２４，０００円 送迎車両燃料費 

 

【事例３】 

事業名 福祉講演会事業 

対象者 町内会役員、民生委員等  

事業内容 
福祉に関する専門的な知識を学ぶための講演会を開催し、福祉への理解

を深め今後の地域福祉活動の担い手となる人材を育成する。 

事業経費 

講師謝礼 ３０，０００円  

飲み物代 ６，０００円  

消耗品費 １０，０００円 チラシ作成、コピー代等 

 

 



【事例４】 

事業名 高齢者見守り・日常生活援助サービス事業 

対象者 在宅高齢者・障がい者、ボランティア 

事業内容 

月１回、地域に住む一人暮らしの高齢者、障がい者宅へ手土産を持参な

がら訪問し、庭木等の手入れや雪かき、家屋内の整理整頓、買い物の代

行など軽度の援助を行う。 

事業経費 

手土産代 ３６，０００円 300 円×10 人×12 回 

消耗品費 ５，０００円 チラシ作成等 

燃料費 ２４，０００円 訪問車両燃料費 

 

【事例５】 

事業名 避難誘導訓練事業 

対象者 町内会、子供会育成会等  

事業内容 地区の防災マップや安否確認旗を作成し、避難誘導訓練を行う。 

事業経費 

安否確認旗 ７０，０００円  

飲み物代 １０，０００円  

消耗品費 １０，０００円 チラシ、マップ作成 

 

【事例６】 

事業名 福祉施設訪問事業 

対象者 社会福祉施設利用者、ボランティア 

事業内容 
月に１回、地域の社会福祉施設を訪問し、健康体操やイベントを開催し

たり施設の清掃を行う。 

事業経費 

燃料費 ２４，０００円 訪問車両燃料費 

おやつ代 ３６，０００円 施設で配布 

消耗品費 １２，０００円  

 

 

 


