
令和８年度 高齢者の生きがいと創造の事業 

講 座 受 講 申 込 書 

上記の記名をもって下記の事項に同意し、令和８年度高齢者の生きがいと創造の事業

の講座に申し込みします。 

 

年   月   日 

石巻市長 齋 藤 正 美  殿 

 

【同意事項】受講決定後、住所・氏名・電話番号の情報を講座内連絡網に使用すること 

希望する講座名に○印 

 

1～3、10は希望する時

間または曜日に○印 

1 陶 芸 午前 ・ 午後 ・どちらでも可 

総合福祉会館 

みなと荘 

2 木 工 火 ・ 金 ・ どちらでも可 

3 手編み 火 ・ 水 ・ どちらでも可 

4 ステンドグラス 

5 つまみ細工（本庁会場） 
ささえあい

センター 

6 七    宝 桃生公民館 

7 クラフトバンド 初級者コース 

北上総合支所 

8 クラフトバンド 中級者コース 

9 クラフトバンド 上級者コース 

10 
つまみ細工

（北上会場） 
午前 ・ 午後 ・どちらでも可 

受 講 の 際 の 

主 な 交 通 手 段 

公共交通機関 ・ 自家用車 ・ 自転車 ・ 徒 歩  

他の受講者と同乗（運転者：            ） 

住所及び電話番号 

〒 

石巻市                      

  （電話番号：          ） 

ふ り が な   

氏     名 （本人自筆） 

生 年 月 日  年   月   日生 性 別 男 ・ 女 

生きがいと創造の事業

経 験 の 有 無 
無（新規） ・ 有（平成・令和   年度から） 

緊 急 連 絡 先 
氏名：              続柄：      

電話番号：             

備 考  


