
 

〔表１〕復興公営住宅入居者健康調査結果の比較表 

項目 

令和４年度 

復興公営住宅 

（市独自） 

令和３年度 

復興公営住宅 

（市独自） 

令和２年度 

災害公営住宅 

（県と市共同） 

対象世帯数 3,593 世帯 3,775 世帯 3,932 世帯 

回答世帯数 2,560 世帯 2,450 世帯 2,692 世帯 

回答人数 3,957 人 3,737 人 4,295 人 

回収率 71.2％ 64.9％ 68.5％ 

1 世帯あたりの平均人数 1.55 1.53 1.60 

独居高齢世帯 997（38.9％） 957（39.1％） 961（35.7％） 

65 歳以上 2,394（60.5％） 2,262（60.5％） 2,413（56.2％） 

1 人・2人世帯 2,254（88.0％） 2,174（88.8％） 2,338（86.9％） 

 内）1人世帯 1,429（55.8％） 1,371（56.0％） 1,429（53.1％） 

 内）2人世帯 825（32.2％） 803（32.8％） 909（33.8％） 

無職者 2,058（53.1％） 1,965（52.5％） 2,143（50.6％） 

内）15～64 歳無職者 363（25.7％） 320（23.8％） 373（22.3％） 

内）15～64 歳求職者 100（7.1％） 87（6.5％） 102（6.1％） 

体調がよい者 2,963（79.0％） 2,765（78.2％） 3,223（79.1％） 

内）大変よい 415（11.1％） 364（10.3％） 550（13.5％） 

内）まあよい 2,548（67.9％） 2,401（67.9％） 2,673（65.6％） 

体調がわるい者 790（21.1％） 770（21.8％） 852（20.9％） 

内）とても悪い 71（1.9％） 61（1.7％） 75（1.8％） 

内）あまりよくない 719（19.2％） 709（20.1％） 777（19.1％） 

心の問題(K6：13 点以上) 237（6.9％） 226（6.9％） 270（7.3％） 

心の動揺 458（11.6％） 460（12.3％） 528（12.3％） 

眠れない 617（15.6％） 625（16.7％） 672（15.6％） 

朝または昼から飲酒 75（1.9％） 64（1.7％） 81（1.9％） 

相談相手がいない 665（18.3％） 664（19.5％） 774（19.8％） 



 

項目 

令和４年度 

復興公営住宅 

（市独自） 

令和３年度 

復興公営住宅 

（市独自） 

令和２年度 

災害公営住宅 

（県と市共同） 

病気がある人 2,533（67.5％） 2,412（67.9％） 2,625（64.1％） 

 内）高血圧 1,534（38.8％） 1,441（38.6％） 1,565（36.4％） 

 内）糖尿病 525（13.3％） 494（13.2％） 525（12.2％） 

 内）心疾患 256（6.5％） 221（5.9％） 269（6.3％） 

 内）呼吸器疾患 201（5.1％） 217（5.8％） 254（5.9％） 

 内）がん 271（6.8％） 250（6.7％） 267（6.2％） 

 内）精神疾患 200（5.1％） 175（4.7％） 219（5.1％） 

治療中断者 102（4.0％） 106（4.4％） 108（4.1％） 

食欲なし 154（3.9％） 106（2.8％） 120（2.8％） 

体重減少 593（15.0％） 487（13.0％） 485（11.3％） 

体重増加 500（12.6％） 563（15.1％） 751（17.5％） 

身体を動かす機会の減少 1,358（37.3％） 1,390（40.1％） 1,804（44.8％） 

内)とても少なくなった 473（13.0％） 491（14.2％） 697（17.3％） 

内)少なくなった 885（24.3％） 899（25.9％） 1,107（27.5％） 

行事への参加あり 1,366（36.4％） 1,282（36.2％） 1,602（38.9％） 

要介護認定者(65 歳以上) 459（19.2％） 389（17.2％） 431（17.9％） 

介護サービス有り 305（66.4％） 256（65.8％） 295（68.4％） 

障害者手帳あり 410（10.4％） 360（9.6％） 404（9.4％） 

※項目ごとに有効回答数が異なる場合がある。 

※宮城県が実施する健康調査の名称は、「災害公営住宅入居者健康調査」を用いる。 


