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石巻市子育て支援センター・
児童館 
妊娠期に見学をしておきましょう。他の親子
と交流も広がり、情報収集や相談・講座で学
ぶなどができます。孤立感や不安感をやわ
らげ 安心感につなげます。各地域にあり、ど
こでも無料で利用することができます。

妊娠期から子育て支援を
知ろうつかおう

湊子育て支援センター
石巻市八幡町１-６-２２
０２２５-９４-２３６６

渡波子育て支援センター
石巻市さくら町３-１４
０２２５-２５-０５６７

河北子育て支援センター
石巻市相野谷字本屋敷２３-２
０２２５-６１-１６０1

雄勝子育て支援センター
石巻市雄勝町小島字和田１２３
０２２５-２５-６３３１

河南子育て支援センター
石巻市和渕字笈入前１-１
０２２５-７２-４６７０

桃生子育て支援センター
石巻市桃生町中津山字四軒前４０
０２２５-７６-４５２１

北上子育て支援センター
石巻市北上町十三浜字崎山１８１
０２２５-６６-２１７７

牡鹿子育て支援センター
石巻市鮎川浜清崎山７
０２２５-４５-２１97

なかよし保育園
地域子育て支援センター
石巻市中里３-１０-７
０２２５-９６-４５５１

釜子育て支援センター
石巻市三ツ股３-１-１
０２２５-２４-６１１３

マタニティ・子育てひろば
「スマイル」
石巻市蛇田字土和田１９-１１
０２２５-２４-８３０４

地域子育て支援拠点
「にじいろひろば」
石巻市大街道西２-２-２５
０8０-4462-2416

子どもセンター（児童館）
「らいつ」
石巻市立町１丁目６-１
0225-23-1080
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石巻市HPに利用方
法やイベント日など
掲載しています。
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