
自死に関する連絡件数（自殺未遂、希死念慮の訴え等）

１　連絡件数

平成30年 令和元年 令和2年

合計 17 27 57

２　連絡経路

平成30年 令和元年 令和2年

警察署 10 12 16

日赤病院 1 4 4

保健所 2 2 1

家族等 2 3 18

民生委員等 0 1 0

庁内関係課 1 3 6

相談支援事業所 0 1 6

近隣、その他 1 1 6

合計 17 27 57

３　性　別

平成30年 令和元年 令和2年

男 3 11 19

女 14 16 38

合計 17 27 57

４　連絡内容（希死念慮含む）

平成30年 令和元年 令和2年

首つり 1 2 6

飛び降り 1 1 3

服毒 6 6 16

刃物・切腹等 2 3 5

練炭 2 1 0

希死念慮・その他 3 11 24

不詳 2 3 3

合計 17 27 57

※希死念慮：「死にたい」と願うこと
※不詳：遺書を残したまま行方不明等
※１月～１２月統計

●自死対策推進計画策定後、連携が強化され連絡件数が増加　
●連絡が増加したため、保健師等の支援件数も増加

 岡本病院、石巻支援学校など

 服毒・刃物が多いのが
 石巻市の特徴
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