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※
ス
ポ
ー
ツ
関
係
の
行
事
予
定
は
、
各

種
教
室
お
よ
び
県
大
会
以
上
の
競
技

会
を
中
心
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
そ

の
他
の
行
事
に
つ
い
て
は
、
各
施
設

へ
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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随
時

※
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
の
使
用
を
希
望

す
る
方
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
使

用
講
習
を
事
前
に
受
講
し
て
く
だ
さ

い
。

※
運
動
着
・
運
動
靴
を
持
参
く
だ
さ
い
。

※
対
象
は
中
学
生
以
上
で
す
が
、
中
学

生
の
方
は
、
次
の
条
件
を
ご
了
解
願

い
ま
す
。

　

使
用
で
き
る
機
器
は
、
有
酸
素
系
機

(1)
器
、
ス
ト
レ
ッ
チ
系
機
器
に
限
り
ま

す
。

　

夜
間
利
用
の
際
は
、
保
護
者
同
伴
と

(2)
し
、
保
護
者
は
所
定
の
場
所
で
待
機

願
い
ま
す
。

　

講
習
会
は
、
保
護
者
同
伴
で
受
講
し

(3)
て
く
だ
さ
い
。
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。
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■電話番号案内
市 役 所  � ９５－１１１１
河北総合支所  　� ６２－２１１１
雄勝総合支所  　� ５７－２１１１
河南総合支所  　� ７２－２１１１
桃生総合支所  　� ７６－２１１１
北上総合支所  　� ６７－２１１１
牡鹿総合支所  � ４５－２１１１
渡 波 支 所  　� ２４－０１５１
稲 井 支 所  　� ９５－２１７１
荻 浜 支 所  　� ９０－２１１１
蛇 田 支 所  　� ９５－１４４２

■石巻市ホームページ
http ://www.c ity . ish inomaki . lg . jp

3月の

お知らせ
お知らせの見方

申 申し込み

・

問 問い合わせ

〔先着〕先着順
〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

申 問 申し込み・問い合わせ

申・問　サン・ファン館　�
　　　　�24-2210　FAX97-3399�
　　　　Eメール　info@santjuan.or.jp�
　　　　ホームページ　http://www.santjuan.or.jpイベント案内�３月�イベント案内�３月�

�第84回サン・ファン感謝デー「渡波の加工品フェスタ」�
と　き　３月20日（日）午前10時30分～午後２時30分�

ところ　サン・ファンパーク�

内　容�

○水産加工品の格安販売�

○熱々おでんの無料試食（800食限定）�

○いさだ煮干のすくいどり体験（午前10時30分～・午後1時～）�

○金華サバが当たる！じゃんけん大会（数量限定：午前11時30分～）�

○水産加工品やサン・ファングッズが当たるお楽しみ抽選会�

○地場産品販売やステージイベントなど予定�

☆宮城県慶長使節船ミュージアム（サン・ファン館）�
　開館時間　午前９時30分～午後４時30分（最終入館午後４時）�

観覧料　一般70０円　高校生以下無料�

休館日　火曜日（祝祭日を除く）、年末年始�

※イベントの詳細に�
ついてはお問い合わせ�

下さい。�
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４
月
開
講
講
座 
受
講
生
募
集
中
！

　

４
月
か
ら
９
月
ま
で
６
カ
月
間
の
開

講
講
座
の
受
講
生
を
募
集
中
で
す
。
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催
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Ｈ
Ｐ
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と　き　4月～平成 24年 3月

ところ　総合体育館他

教室内容

�幼児体育教室　〔第2・第4　火曜日　午後3時～4時〕 定員40人

　①回数：計 24回　②対象：市内次年度就学児

�キッズ・バラエティスポーツ教室

　〔第 2・第 4　水曜日　午後 4時～ 5時 30分〕定員 100 人

　①回数：計 24回

　②対象：市内小学校 1～ 3年生（スポーツ少年団未加入者）

�リフレッシュシニア教室 

　〔第 2・第 4　木曜日　午前 10時～ 11時 30分〕　定員 100 人

　①回数：計 24回　②対象：市民、市体育協会会員（50歳以上）

�シェイプアップ教室　〔第2・第4  月曜日  午前10時～11時30分〕

　定員 130 人

　①回数：計 24回　②対象：市民、市体育協会会員

�バドミントン教室 　〔第2・第4　金曜日　午前10時～11時30分〕

　定員 60人

　①回数：計 24回　②対象：市民、市体育協会会員

�卓球教室　〔第 2・第 4  金曜日  午前 10時～ 11時 30分〕

　定員 70人

　①回数：計 24回　②対象：市民、市体育協会会員

※開催日は、都合により変更する場合があります。

※教室は会員制（幼児体育教室およびキッズ・バラエティスポー

ツ教室は準会員）です。

　なお、会員の皆さんには、定期教室のほか（休日教室、サーク

ル活動、クラブイベント、研修会など）特典があります。

年 会 費

　①１種目受講者　4,000 円

　② 2種目受講者　7,000 円

　　（以降、１種目追加につき 3,000 円が加算されます）

　※年会費には、施設利用料金が含まれます。

　　（傷害保険料は含みません）

　申込期間　１次募集：3月７日（月）～ 22日（火）

　申込方法　詳細については、電話などによりお問い合わせくだ

　　　　　　さい。

 ・ 　〒 986-0832  石巻市泉町三丁目 1-63　（総合体育館内）

　　　　 特定非営利活動法人石巻市体育協会　

 � 94-8033　FAX 94-8033  Ｅメール ishitai@bz03.plala.or.jp

申 問

平成23年度スポーツ教室生（会員）募集


