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護
者
の
方
々
も
引
率
し
て
く
れ
る
お
か
げ
で
行

動
範
囲
も
広
が
り
、
子
ど
も
達
も
自
分
達
の
行

き
た
い
場
所
に
行
っ
て
体
感
で
き
る
と
あ
っ
て
、

学
習
意
欲
の
向
上
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
ほ

か
に
も
、
図
書
室
の
環
境
整
備
や
カ
ヌ
ー
体
験

で
の
支
援
な
ど
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
連
携
は
、

学
校
に
と
っ
て
も
大
き
な
財
産
で
す
。

　

学
校
側
で
も
、
相
互
の
関
係
が
一
方
通
行
と

な
ら
な
い
よ
う
、
今
年
の
卒
業
生
が
付
近
の
沿

道
に
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
を
植
え
る
な
ど
、

地
域
に
な
ん
ら
か
の
貢
献
を
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
開
北
小
学
校
で
は
、
相
互
の
連

携
を
深
め
、
地
域
の
良
さ
を
生
か
し
な
が
ら
の

活
動
を
中
心
に
、
地
域
か
ら
信
頼
さ
れ
る
学
校

を
目
指
し
ま
す
。

　

開
北
小
学
校
は
、昭
和　

（
１
９
７
４
）年
、旧

49

石
巻
市
で
当
時　

番
目
の
小
学
校
と
し
て
誕
生

21

し
ま
し
た
。
校
舎
の
す
ぐ
西
側
に
は
消
防
本
部

庁
舎
が
あ
り
、
付
近
は
、
毎
年
８
月
１
日
に
行

わ
れ
る
川
開
き
祭
り
花
火
大
会
の
会
場
と
し
て

も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
地
区
は
か
つ
て
、

水
田
や
畑
な
ど
の
農
村
地
域
で
し
た
が
、
宅
地

開
発
に
よ
り
住
宅
地
が
多
く
を
占
め
人
口
が
急

増
し
、
開
校
当
時
は
約　

人
、
数
年
後
に
は
千

600

人
を
超
え
る
児
童
が
在
籍
し
て
い
ま
し
た
。
現

在
（
６
月
１
日
時
点
）
の
児
童
数
は　

人
と
、

430

ピ
ー
ク
時
の
半
数
以
下
に
減
少
し
て
い
ま
す
が
、

こ
こ
数
年
は
横
ば
い
状
態
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

　

開
北
小
学
校
の
特
徴
的
な
と
こ
ろ
は
、
地
域

の
方
々
と
の
連
携
が
強
く
、
学
校
活
動
に
も
積

極
的
に
協
力
し
て
も
ら
え
る
と
い
う
点
で
す
。

中
で
も
、
自
分
達
の
生
活
し
て
い
る
地
区
を
歩

き
、歴
史
や
文
化
を
学
ぶ「
ま
ち
探
検
」で
は
、保

　

ポ
ン
菓
子
は
、「
ド
ッ
カ
ー
ン
」と
い
う
音

か
ら
「
ポ
ン
菓
子
」や「
ド
ン
菓
子
」と
呼
ば

れ
る
よ
う
に
な
り
、地
方
や
年
齢
層
に

よ
っ
て「
ど
ん
」、「
バ
ク
ダ
ン
」、「
こ
め
は

ぜ
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
名
前
で
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。

　

大
正
時
代
か
ら
昭
和
中
期
ご
ろ
ま
で
、

定
番
の
お
菓
子
と
し
て
子
ど
も
に
人
気
が

あ
り
、子
ど
も
が
集
ま
る
広
場
な
ど
に
行

商
人
が
リ
ヤ
カ
ー
に
取
り
付
け
た
小
型
の

釜
を
自
転
車
な
ど
で
引
っ
張
り
、子
ど
も

達
の
目
の
前
で
作
っ
て
み
せ
る
と
い
う
こ

と
が
よ
く
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
後
、

軽
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
に
釜
を
積
ん
だ
業
者
も

現
れ
ま
し
た
が
、都
市
化
が
進
み
、住
宅
街

で
大
音
響
を
響
か
せ
に
く
く
な
っ
た
こ
と

や
後
継
者
不
足
も
あ
っ
て
か
、し
だ
い
に

そ
の
数
が
減
っ
て
い
き
ま
し
た
。現
在
で
は
、

イ
ベ
ン
ト
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
で

行
わ
れ
る
程
度
に
な
り
、ポ
ン
菓
子
の
製

造
を
見
る
こ
と
は
珍
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、５
月
に
行
わ
れ
た「
サ
ン
・

フ
ァ
ン
祭
り
」で
実
演
販
売
を
行
い
、　

数
30

年
、ポ
ン
菓
子
を
作
っ
て
い
る
石
垣
さ
ん
を

取
材
し
ま
し
た
。

　

石
垣
さ
ん
は
、サ
ン
・
フ
ァ
ン
祭
り
の
ほ

か
、鹿
島
ば
や
し
山
車
祭
り
や
か
な
ん
市

民
ま
つ
り
、も
く
も
く
ラ
ン
ド
秋
ま
つ
り

（
登
米
市
津
山
）な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
向

き
、独
特
の「
ド
ッ
カ
ー
ン
」と
い
う
音
を
会

場
に
響
か
せ
て
い
ま
す
。ま
た
、上
品
の
郷

な
ど
で
は
、石
垣
さ
ん
の
ポ
ン
菓
子
が
店

頭
に
並
ん
で
い
ま
す
。

　

石
垣
さ
ん
に
話
を
伺
う
と「
材
料
は
米

と
マ
カ
ロ
ニ
で
、米
は
私
の
と
こ
ろ
で
と
れ

た
も
の
を
使
っ
て
い
ま
す
。年
配
の
方
か
ら

懐
か
し
い
と
言
わ
れ
る
こ
と
と
、子
ど
も

達
が
、物
珍
し
い
よ
う
で
、目
を
輝
か
せ
て

い
る
姿
が
、こ
の
仕
事
を
や
っ
て
良
か
っ
た

な
あ
と
思
う
と
き
で
す
」と
作
業
を
こ
な

し
な
が
ら
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲まち探検

▲卒業生達がチューリップの球根を植栽

石垣　恒雄さん
（河南広渕地区）

なぜ大きくなるの？
　米、麦などの穀類には、わずかですが水分
が含まれています。穀類を密封したものに
入れ、加熱すると気圧が高まり、それを一気
に解放すると、細胞の間にあった水分が瞬
時に気化して、細胞を破壊し膨張します。
「ドッカーン」の時の白煙は、水蒸気です。
どのくらい大きくなるの？
　米の場合には元の 10倍程度にまで膨ら
み、形状は原料をそのまま大きくした形に
なります。

�
石
垣
さ
ん
の
奥
さ
ん
が

販
売
担
当
で
す

�
加
熱
中
！　

分
か
ら　

10

15

分
で「
ド
ッ
カ
ー
ン
�
」

地
域
と
協
力
し
合
い
、

信
頼
さ
れ
る
学
校

開

北

小

学

校
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取
材
し
た

日
は
、手
作

り
の
い
な
り

や
が
ん
ず
き

な
ど
が
並
び
、

定
例
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

「
こ
こ
に
来

る
と
み
ん
な

か
ら
元
気
が

も
ら
え
て
、

が
ん
ば
る
ぞ
と
い
う
気
持
ち
で
家
庭
に
戻

れ
ま
す
」と
会
員
の
方
が
言
う
よ
う
に
和

や
か
な
雰
囲
気
の
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

笠
神
会
長
さ
ん
は「
家
庭
で
の
悩
み
を

話
す
と
、ア
ド
バ
イ
ス
し
て
も
ら
い
と
て

も
た
め
に
な
り
ま
す
。同
じ
よ
う
な
悩
み

が
あ
る
こ
と
に
も
気
づ
く
よ
う
で
す
。

　

市
内
に
は
、精
神
障
が
い
者
を
抱
え
た

家
族
の
方
が
ま
だ
ま
だ
い
ま
す
の
で
、そ

の
方
々
が
孤
立
せ
ず
、お
互
い
支
え
合
え

る
よ
う
、さ
く
ら
会
の
輪
を
広
げ
て
い
き

た
い
で
す
ね
。ぜ
ひ
、気
軽
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
」と
呼
び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

※
随
時
、会
員
と
賛
助
し
て
く
だ
さ
る
方

を
募
集
中
で
す
。

問　

笠
神
会
長
さ
ん
�　

－

0
8
3
9
ま

96

た
は
福
原
さ
ん
�　

－

5
4
8
0
ま
で

95

　

さ
く
ら
会
は
、精
神
障
が
い
者
を
抱
え

る
家
族
と
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
方
が
設
立
し
、

平
成　

年
に
自
主
的
な
活
動
が
始
ま
り
ま

19

し
た
。現
在
、会
員　

人
、偶
数
月
の
第
三

27

日
曜
日
午
後
１
時　

分
か
ら
、市
保
健
相

30

談
セ
ン
タ
ー
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

主
な
活
動
は
、会
員
相
互
の
情
報
交
換

の
場
と
な
る
定
例
会
や
移
動
研
修
会
、他

市
町
の
家
族
会
と
の
交
流
会
、家
族
が
い

き
い
き
す
る
た
め
の
親
睦
会
な
ど
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

な
か
で
も
、
楽
し
み
に
し
て
い
る
の
が

８
月
に
行
わ
れ
る
会
費
1
、
0
0
0
円
で

飲
み
放
題
、
食
べ
放
題
の
「
ビ
ア
パ
ー

テ
ィ
ー
」

で
す
。
料

理
は
、
会

員
が
腕
を

振
る
っ
て

作
り
、
カ

ラ
オ
ケ
や

踊
り
な
ど

が
披
露
さ

れ
、
大
い

に
盛
り
上

が
り
ま
す
。

孤
立
せ
ず
、
お
互
い
支
え

合
い
ま
し
ょ
う

石
巻
市
精
神
障
が
い
者
家
族
会
さ
く
ら
会

に ぎ や か 家 族に ぎ や か 家 族 4545

 《将来の夢＆特技・好きなこと》

前　田　 英 　 廣 く　ん   （５歳）　大工さん
ひで ひろ

　　　　 悠 　 希 く　ん   （２歳）　花の水やり上手と
ゆう き

キャッチボール

　　　　 理 　 央  く　ん   （１歳） 　♪ 歩くの大好き～
り お

あけぼの地区

手前から、理央くん、英廣くん、悠希くん

に ぎ や か 家 族に ぎ や か 家 族 4444

　　　　　　　　　　　　　　　　 《将来の夢》

3　橋　こころちゃん   （８歳）　歯医者さん

　　　　 康 　 生 く　ん   （４歳）　消防士さん
こう せい

　　　　 優 　 大  く　ん   （２歳）　消防士さん
ゆう だい

　　　　ほのかちゃん   （１歳）　かわいいお嫁さん

河南和渕地区

写真左から、優大くん、ほのかちゃん、康生くん、こころちゃん

＜両親から＞
　夢を持ち、素直にたくましく育ってほしい。

＜両親から＞
　兄弟仲良く、健やかに、まっすぐに育ってください。


