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主な内容

特集　秋の火災予防運動 	 ……………………………………………	 P	 2〜
まちの話題　親子ふれあい遊びうたコンサート　昆布沼環境整備隊など	…	 P	 4〜
行政情報　裁判員制度　年末調整など	……………………………	 P	 6〜
お知らせ　行事予定　相談所あんない　募集	 ………………	 P	14〜
カメラトピックス　北上川フェア2008　介護予防はつらつ元気教室など	…	 P	22〜
みんなの広場　学校「寄磯小学校」　仲間など	 ………………	 P	24〜
健康コーナー　各種健診　休日急患担当医	………………………	 P	28〜

シリーズ“食”人　ツーンとぬける刺激的な辛さ　ホースラディッシュ（西洋わさび）
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