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主な内容

特集　平成20年度施政方針・平成20年度予算 	………………	P	 2
まちの話題　北上中学校入学式・交通安全運動など 	……………	P	 6
行政情報　市民課窓口延長・石巻市民憲章など	 ………………	P	 8
お知らせ　行事予定・相談所あんない・募集など	 ……………	P	 14
カメラトピックス　住民バス運行開始式・石巻の春など	 ……	P	 22
みんなの広場　私たちの学校・仲間・にぎやか家族など	 ……	P	 24
健康コーナー　休日急患担当医・各種健診など	…………………	P	 28

シリーズ“食”人　栄養満点！健康野菜「ホウレンソウ」
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