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※市のホームページではカラーで掲載しています。

300ｇのニギニギ棒で、気軽に健康づくり～玄米ダンベル体操～

新しい友達できたかな!?　
2月24日 （日）、河南東中学校にて、「河南東中学区６年生交流会」が行わ

れ、新年度、同中に入学する鹿又、須江、和渕の子ども達が交流を深め

ました。

2月13日 （水）、前谷地保育所にて、根方かがやき教室の皆

さんが子ども達に玄米ダンベルをプレゼントしました。

3月3日 （月）、市保健相談センターにて、スマイル健康セミナー

受講生の皆さん

3月10日 （月）、清優館にて、おしかダンベル会の皆さん



23

カメラ�カメラ�

カ
メ
ラ
ト
ピ
ッ
ク
ス

1年間の学習を終え
2月20日 （水）、桃生公民館文化ホールにおいて、平成19年度

 長  生 大学閉講式（桃生地区）が行われました。
ちょう せい

念願の市道総合公園線完成！　
2月25日 （月）、北上中学校・にっこりサンパークに通じる

市道が完成し、開通式がありました。

雄勝保育所建設資金への寄付を
いただきました。
2月19日(火)、(財)藤野育英会から、5千万円の寄付の申し出があり、

保育所建設の円滑な推進を図るため基金として積み立てします。

相中、６0年間
　　　ありがとう
3月16日 （日）、相川中学校で閉校記

念式典が行われました。

おめでとうございます！
石巻市河北消防団は、永年にわたる消防・防災活動と数々の功

績が高く評価され、3月7日 （金） 日本武道館において開催された

自治体消防制度60周年記念式典において、「消防庁長官表彰旗」

を授与されました。


