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 【
キ
ラ
キ
ラ
☆
マ
ン
ガ
缶
バ
ッ
ヂ
を
作

ろ
う
】

　

萬
画
館
オ
ー
プ
ン
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

の
人
気
メ
ニ
ュ
ー「
マ
ン
ガ
缶
バ
ッ
ヂ
」

が
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
ス
ペ
シ
ャ
ル

バ
ー
ジ
ョ
ン
で
登
場 ！

　

ホ
ロ
グ
ラ
ム
の
シ
ー
ト
で
作
る
か
ら
、

仕
上
が
り
が
キ
ラ
キ
ラ
光
っ
て
と
っ
て

も
キ
レ
イ ！

１
年
に
１
度
し
か
開
催

し
な
い
、
と
っ
て
も
ス
ペ
シ
ャ
ル
な
マ

ン
ガ
缶
バ
ッ
ヂ
で
す
☆

　

誰
で
も
簡
単
に
作
る
こ
と
が
出
来
ま

す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

と　

き　

９
日　
　

午
後
１
時
〜
３
時

（日）

定　

員　
　

人
〔
先
着
〕
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参
加
費　
　

円
（
材
料
費
）

100

※
小
学
生
未
満
の
方
は
、
大
人
の
方
が

付
き
添
い
く
だ
さ
い
。

※
時
間
は
あ
く
ま
で
目
安
で
す
。
あ
ら

か
じ
め
余
裕
を
持
っ
て
ご
参
加
く
だ

さ
い
。（
電
話
に
て
事
前
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
）

石
ﾉ
森
萬
画
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

【
萬
画
館
探
検
隊
】

〜
マ
ン
ガ
の
チ
カ
ラ
展
編
〜

　

企
画
展
の
お
話
を
聞
き
な
が
ら
、
展

示
を
楽
し
く
観
て
み
ま
し
ょ
う
。
い
つ

も
と
は
違
っ
た
魅
力
が
発
見
で
き
る
よ　
! !

と　

き　

８
日　
　

午
前　

時
〜　

時

（土）

10

11

定　

員　
　

人
〔
先
着
〕

10

※
参
加
無
料
、
予
約
不
要
で
す
。
参
加

し
た
い
お
友
達
は
、
当
日
午
前　

時
10

ま
で
に
１
階
受
付
に
集
合
し
て
く
だ

さ
い
。

【
石
ﾉ
森
マ
ン
ガ
工
房
（
マ
ン
ガ
教
室
）】

　

初
心
者
の
方
で
も
大
丈
夫　

似
顔
絵

! !

か
ら
、
４
コ
マ
マ
ン
ガ
、
ス
ト
ー
リ
ー

マ
ン
ガ
ま
で
、
あ
な
た
の
描
き
た
い ！

と
い
う
ご
要
望
に
合
わ
せ
て
ア
ド
バ
イ

ス
し
ま
す
よ ！

萬
画
館
３
階
研
修
室

へ
来
て
く
だ
さ
い
ね
。

と　

き　
　

日　
　

午
後
２
時
〜
４
時

16

（日）

参
加
費　
　

円
500

※
電
話
に
て
事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
オ
ー
プ
ン
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
】

と　

き　

毎
週
土
曜
日　

午
後
１
時
〜

３
時

※
詳
細
は
萬
画
館
内
の
掲
示
板
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
講
師
の
都
合
に
よ
り
、
日
程
な
ど
は

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

石
ﾉ
森
萬
画
館　

�　

│
5
0
5
5
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石
ﾉ

森
萬
画
館
で
は
、
テ
ー
マ
に

そ
っ
た
イ
ラ
ス
ト
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

た
だ
い
ま
、
夏
の
部
の
作
品
を
大
募
集

中 ！

画
材
は
自
由
で
、
官
製
は
が
き
サ

第　

回　

マ
ン
ガ
ッ
タ
ン

18
イ
ラ
ス
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

【
テ
ー
マ　

夏
の
思
い
出
】

イ
ズ
の
も
の（　

セ
ン
チ
×　

セ
ン
チ
）

10

14.8

と
し
ま
す
。
作
品
は
萬
画
館
ま
で
郵
送

ま
た
は
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

締
め
切
り　

５
月　

日　
26

（月）

※
作
品
裏
面
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
、ペ
ン
ネ
ー
ム
の
場
合
は
本
名
も
）、

年
齢
、
電
話
番
号
を
ご
記
入
く
だ
さ

い
。

 

・ 
　

〒　

│
0
8
2
3
石
巻
市
中

986

瀬
２
番
７
号　

石
ﾉ
森
萬
画
館
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│
5
0
5
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対　

象　

図
書
館
活
動
に
理
解
と
関
心

が
あ
り
、
養
成
講
座
の
す
べ
て
に
参

加
で
き
る
石
巻
広
域
圏
在
住
の　

歳
18

以
上
の
方

活
動
内
容　

書
架
整
理
な
ど
（
主
に
書

架
の
整
理
・
返
却
図
書
を
書
架
に
戻

す
作
業
）

活
動
場
所　

図
書
館
本
館
・
分
館

募
集
人
員　
　

人
程
度
〔
抽
選
〕

30

申
込
方
法　

図
書
館
本
館
・
分
館
カ
ウ

ン
タ
ー
に
あ
る
申
込
用
紙
に
記
入
の

上
、
郵
送
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
た

は
直
接
当
館
へ
持
参
願
い
ま
す
。

受
付
期
間　

３
月
１
日　

〜
８
日　

（土）

（土）

養
成
講
座
実
施
日（
予
定
）　

３
月　

日
13

　

・　

日　

・　

日　

の
３
日
間（
詳

（木）

17

（月）

24

（月）

し
い
日
程
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
）

※
抽
選
と
な
っ
た
場
合
の
結
果
は
、
３

月　

日　

ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

11

（火）

※
実
際
の
活
動
日
は
、
４
月
１
日　

か
（火）

ら
と
な
り
ま
す
。

 

・ 
　

〒　

│
0
8
3
1
石
巻
市
羽

986

黒
町
一
丁
目
９
番
２
号

石
巻
市
図
書
館　

�　

│
8
6
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申

問
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

申

問

お
知
ら
せ

【受講資格】　60歳以上の市民　　【受講料】　無料（ただし、材料費は自己負担となります）�
【講座内容】�

※手芸については希望曜日を指定できませんのでご了承願います。�

【申込方法】　申込用紙に記入の上、福祉総務課・各総合支所保健福祉課またはみなと荘・桃生保健センターへ提出してください。�
　　　　　　（申込用紙は申込先に用意しています。また、市のホームページからもダウンロードできます）�
【受付期間】　３月４日（火）～18日（火）　　【受講決定】　後日通知します。〔抽選〕�
　　福祉総務課（内線485）・桃生保健センター　�76－3360

平成20年度　老人の生きがいと創造の事業受講生募集�平成20年度　老人の生きがいと創造の事業受講生募集�
　老人の方々が知識と経験を生かし、各自の能力に応じた創造活動と趣味を活用し、�
生きがいを高める目的から開設している講座です。�

問�

講座名� 開催曜日� 定　員� 受講時間� 受講期間� 開催場所� 内　容�

陶　芸� 週２回（水・木）� ５０人� 午前１０時～午後２時３０分�

午前１０時～正午�

午前１０時～正午�

４月～�

平成２１年３月�
総合福祉会館　みなと荘�

陶　芸�

木　工� 週２回（火・金）� １８人� お宮・人形ケース、小引出しなど�

手　芸� 週１回（火または水）� 各１５人� パッチワーク、人形など�

講座名� 開催曜日� 定　員� 受講時間� 受講期間� 開催場所� 内　容�

陶　芸� 月２回（第１、第３木曜日）� 陶　芸�

七　宝� 月２回（第２・第４木曜日）�

各２０人�

５月～１２月�

５月～�
平成２１年２月�

桃生農業体験実習館�
（天保の家）�

桃生公民館� 七宝焼�



相談所あんない
相談は、有料の表示があるものを除き、無料です。いずれも秘密は厳守されます
ので、お気軽にご相談ください。（原則として祝祭日および年末年始はお休みです）
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�市民相談センター（市役所第1分庁舎2階）　�95-1111
月～金曜　8時30分～16時30分
市民相談　(内線450)　家庭児童相談　(内線430)
母子支援相談　(内線445)
�少年センター（市役所第4分庁舎1階）�95-1111(内線390)
月･火･木･金曜　8時30分～16時30分
�法律（弁護士）相談
　・市主催法律相談

12日(水)・26日(水)　10時30分～16時（石巻中央公民館）
定員18人(電話で予約が必要です。同一年度内１回まで)
※予約受け付けは５日(水)午前8時30分から先着順で行います。
※多重債務などの相談については、初めに消費生活相談を受けてから
　お申し込みください。
 　広報広聴課　�95-1111(内線212)

　・仙台弁護士会石巻法律相談センター※有料（30分以内1件5,000円）
（石巻駅前ビル4階　穀町12-18）�23-5451(火・木のみ)
火・木曜　10時20分～15時30分
（受け付けは10時～15時。定員になり次第締め切り。）
 　仙台弁護士会法律相談センター　�022-223-7811

�県民相談（県合同庁舎）�95-1411(内線271)
　月・火・木・金曜　9時～16時
�消費生活相談（市役所第1分庁舎２階）�95-1111（内線319）
月～金曜　9時～17時　�23-5040（直通）
�県消費生活相談（県合同庁舎3階県民サービスセンター）
月～金曜　9時～16時　�93-5700
�無料人権相談
13日(木)　10時～15時　河北総合支所、河南老人福祉センター
仙台法務局石巻支局　�22-6188

�農家相談（河南農村環境改善センター）�72-2004
  6日(木)　13時30分～15時
相談事項　農地および農業者年金に関すること

�行政相談
市役所（石巻中央公民館） � 5日(水)13時～15時　�95-1111(内線212)
河北総合支所(河北総合支所第3会議室) 

28日（金）10時～15時　�62-2111
河南総合支所（河南老人福祉センター） 

13日 （木） 10時～15時　�72-2111
雄勝総合支所　�57-2111※　桃生総合支所　�76-2111※

北上総合支所　�67-2111※　牡鹿総合支所　�45-2111※

※定期開催ではありませんので、日時をご確認ください。

�県石巻地域子どもセンター（県合同庁舎）
18歳未満の子どもに関する相談
月～金曜　８時30分～17時15分　�95-1121
�子育てダイヤル相談（子育て支援センター）
月～金曜　9時～16時　�24-1260

�福祉相談(生活相談)  石巻市社会福祉協議会　   �96-5290
本所(社福協ビル)          月～金曜日　9時～17時 　�96-5290
河　北　支　所  　　   3日(月)・17日(月)　10時～14時　�62-1077

�ボランティア活動相談　月～金曜　9時～17時
　石巻市社会福祉協議会各支所ボランティアセンター
�老人福祉センター寿楽荘の高齢者相談　�23-1718
生活相談　火・金曜日　10時～15時
健康相談　25日(火)　10時～11時30分
[休館日]　毎週月曜日・20日（木・春分の日）

�各地域包括支援センター　※（　）内は担当地区
中央(石巻・門脇) �21-5171　稲井(稲井・住吉・河北) �93-8166
蛇田 �92-7355　山下(山下・釜・大街道) �96-2010
渡波(渡波・荻浜・牡鹿) �25-3771　湊 �25-3252
雄勝(雄勝・北上) �61-3732　河南 �86-5501
ものう(桃生) �76-5581
�各在宅介護支援センター
住吉 �92-6733　  青葉(釜・大街道) �21-8206
大森(河北) �62-1116  河南西 �73-2117  北上 �61-7023
鮎川(牡鹿) �44-1652

�県交通事故相談（県合同庁舎3階県民サービスセンター）
月～金曜　9時～16時　�95-1411(内線241)
�交通事故に伴う自動車保険請求相談
（仙台自動車保険請求相談センター）
月～金曜　9時～17時　�022-223-9222

�企業経営・起業化等相談会
起業化や経営者の抱える課題解決のための専門家による無料相談会
11日(火)　午前10時～午後３時
石巻ルネッサンス館１階　アドバイザールーム
所定の申込用紙に必要事項を記入の上、実施日の前日午前10時までに
FAXまたは郵送にてお申し込みください。
 　石巻産業創造㈱（〒986-0032 石巻市開成1-35　FAX93-9397）
 　石巻産業創造㈱　�92-1313・企業立地推進課(内線619)

申

問

申

問

暮　ら　し

お
知
ら
せ

行　政

子　ど　も

健　康・福　祉

介　護

交  通  事  故

環境問題！　いっしょに学んでみませんか？

＜環境保全リーダー
育成講座受講生募集＞

　石巻専修大学の先生をはじめとする専門家の方々

を講師とし、環境について楽しく、分かりやすく知る

ことができます。環境について興味のある方、この機

会に受講してみませんか。

【応募資格】　18歳以上の方（学生可）

【講義日（予定）】　4月15日（火）～9月9日（火）の全14回

【内　容】 ・リサイクル施設などの見学

 ・水環境学習、水質検査などの実験

 ・自然とのふれあい（植物観察や野鳥観察）

 ・エコ・クッキング　など

【時間・ところ（予定）】　午後７時～８時30分

　　　　　　　　　　 石巻専修大学　ほか

【定　員】　30人〔先着〕

【申込方法】　はがきに、受講希望の旨、郵便番号、住

所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、職業（学校名）、

電話番号を記入の上、郵送願います。

 （ＦＡＸ・電子メールも可）

【申込期限】　３月26日（水）まで

※参加は無料ですが、実費などを負担していただく場

合があります。

※詳細は、受講決定の通知とともに受講生にお知らせ

します。

 ・ 　〒986－8501（住所不要）

　　　　環境対策課（内線263）

　　　　ＦＡＸ　22－6120

　　　　Ｅメール　isenvmeas@city.ishinomaki.lg.jp

　 【昨年の受講生から一言】
石巻市門脇字青葉東　岩渕　興一さん

　使用済み天ぷ

ら油から軽油

（ＢＤＦ）を精製

する女川町の

（企）ビホロに勤

務しています。

　平成18年度受講生が、工場見学のため来社

した際に、本講座に強い関心を抱き、受講を

決めました。

　｢馬っ子山・拾貫の樹木等自然観察｣、｢缶・

金属・びん類・ペットボトルのリサイクル施

設見学｣、｢受講生から魚・米・野菜提供によ

るエコクッキング｣など、小中学生以来の体

験で講座ごとに楽しく、驚きの連続でした。

　新石巻市の自然環境の素晴らしさを体得・

共感できる本講座に、多くの方々が参加して

いただきたいと思います。

申 問

企業経営・起業化等相談会


