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北上総合支所
会　　場対　　　　　　象受付時間内　　　容と　　き

北上
保健センター

第１期追加接種１回が必要な人
　�Ｈ１５年４月〜Ｈ１６年２月生まれ
第１期初回接種３回が必要な人
　�Ｈ１６年３月〜Ｈ１６年１２月生まれ
　�追加・初回接種とも生後９０か月までに接種を受けて
　　いない人

13：30〜14：00三種混合予防接種11日(水)

H１６年１２月〜 H１７年１月生まれ
生後６か月までに接種を受けていない人

13：30〜14：00ＢＣＧ予防接種20日(金)

H１５年８月〜 H１５年１１月生まれ12：30〜12：40１歳６か月児健診24日(火)

第１期追加接種１回が必要な人
　� H１２年６月〜 H１３年５月生まれ
第１期初回接種２回が必要な人
　� H１３年６月〜 H１４年５月生まれ
　�追加・初回接種とも生後９０か月までに接種を受けて
　　いない人

13：30〜14：00日本脳炎予防接種26日(木)

北上保健センター �67-2301

桃生総合支所
会　　場対　　　　　　象受付時間内　　　容と　　き

桃生
保健センター

H16 年 12 月 21 日〜 H17 年 1 月 20 日生まれ13：00〜13：15３〜４か月児健診10日(火)

どなたでも参加できます   9：30 　健康サロン12日(木)

生後１〜２か月児の母親 （対象者には個別通知いたします）13：00〜ママのホットティータイム13日(金)

どなたでも参加できます（要予約）13：30〜こころの健康づくり相談日24日(火)

H17 年 1 月 1 日〜 H17 年 2 月 26 日生まれ13：00〜13：30BCG予防接種26日(木)

H13 年 10 月 1 日〜 H13 年 12 月 31 日12：30〜13：003歳児健診27日(金)

ストレスや心の悩みのある方   9：00〜  ストレスなんでも相談日31日(火)

桃生保健センター �７6-3360

※予防接種については、通知しませんので対象の方は予診票と母子手帳をお持ちの上お越しください。
※妊婦健康相談を毎週月曜日13：00〜から保健センターで行っています。

牡鹿総合支所
会　　場対　　　　　　象受付時間内　　　容と　　き

牡鹿
保 健 福 祉 セ ン
ター（清優館）

H17 年    １   月〜 H17 年   2 月生まれ
H16 年 11 月〜 H16 年 12 月生まれ
H15 年 10 月〜 H15 年 11 月生まれ

12：20〜12：30乳児・1歳６ヶ月健診12日(木)

20 歳以上の女性
各自に送封される通知を
ご覧ください。

子宮がん検診
24日(火)

25日(水)

H13 年 9 月〜 H13 年 12 月生まれ12：20〜12：30３歳児健診27日(金)

希望者10：00〜16：00健康相談日毎週月曜

保健福祉課 �45-2113

※子宮がん検診　について
　健診料金：2,000円。地区ごと健診受付時間が異なりますので、通知をご覧の上お越しください。また、事前に申し込みがない方は、お早
　めに保健福祉課までご連絡ください。



●担当医は変更になることがあります。各医療機関にご確認の上、受診してください。

●歯科の「休日診療所」は石巻口腔健康センター内です。
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小 野 歯 科 医 院
（鋳銭場）94-2897

川村産婦人科医院
（新　橋）93-7600

森消化器内科外科
（新　橋）23-2151

あおば小児クリニック
（門脇青葉西）93-9693

齋 藤 病 院
（山下町一）96-3251

みうら内科クリニック
（住吉町一） 93-1093

1

成 田 医 院
（飯野川仲町）62-3221

及川歯科クリニック
（中央一）95-1243

齋藤産婦人科医院
（中央三）22-0707

二 宮 外 科 医 院
（住吉町一）22-0202

田中小児科医院
（千石町）22-1714

伊藤内科クリニック
（中里二）96-6372

坂井内科胃腸科医院
（中里三）93-8228

3

木 村 医 院
（成　田）62-3039

生 出 歯 科 医 院
（末広町）94-2361

ほんだ産婦人科クリニック
（鹿妻南一）94-0303

佐藤整形外科医院
（中央一）95-1755

中山こどもクリニック
（中里三）95-4121

佐藤内科クリニック
（門脇町五）95-3100

こ ば や し 医 院
（蛇田字南経塚）22-0789

4

簡 野 医 院
（鹿　又）74-2244

木 村 歯 科 医 院
（中央二）95-8000

やまもと産婦人科
（門脇字五番谷地）93-7000

ささき整形外科医院
（大橋二）22-3121

あいかわ小児クリニック
（丸井戸三）92-8805

かづま内科クリニック
（鹿妻南一） 96-7700

古山内科・循環器科
（元倉一）23-0221

5

舘 田 医 院
（旧屋敷）62-3036

佐 藤 歯 科 医 院
（東中里ニ）96-8778

あべクリニック産科婦人科
（大街道）22-3322

池田整形外科医院
（蛇田字東道下）23-2111

阿部こどもクリニック
（千石町）22-1152

高橋消化器内科
（千石町）95-1621

8

紫 桃 医 院
（鹿　又）75-2325

志摩歯科クリニック
（中里二）96-8595

あねは産婦人科クリニック
（中央一）22-0805

し ら は た 医 院
（千石町）23-0248

北川小児科医院
（千石町）22-0208

石巻中央きし内科クリニック
（中央一）95-3123

15

釜 谷 診 療 所
（釜　谷）64-2101

末永歯科クリニック
（駅前北通り一）96-9535

齋藤産婦人科医院
（中央三）22-0707

た て だ 医 院
（大街道）22-2741

堺 小 児 科 医 院
（中央一）22-0820

東海林内科胃腸科医院
（門脇字ニ番谷地）96-2823

22

成 田 医 院
（飯野川仲町）62-3221

杉 山 歯 科 医 院
（渡波町三）24-0467

川村産婦人科医院
（新　橋）93-7600

三浦泌尿器科医院
（新　橋）95-1961

佐久間眼科小児科医院
（八幡町一）92-7651

久 門 医 院
（垂水町）97-4141

29

土　曜　日
日

産 婦 人 科

あべクリニック産婦人科
（大街道）22-3322

7

あねは産婦人科クリニック
（中央一）22-0805

14

齋藤産婦人科医院
（中央三）22-0707

21

川村産婦人科医院
（新　橋）93-7600

28

健康コーナー

　　　　　　�23-3200

受付時間　初診　8：30〜11：00

　　　　　再診　8：30〜11：30

�耳鼻咽喉科の月曜日の受け付けは、

　初診、再診ともに10：30〜12：30、診

　療は11：00からです。

�婦人科の診療日は毎週火曜日のみと

　なります。

　　面会時間

　　　平　　日　15：00〜20：00

　　　土日祝日　12：00〜20：00

平成17年4月1日から全館禁煙となりました。

夜間急患センターの診療時間

診　療　時　間診 察 日診　療　科

午後７：00〜10：30（受付時間）月〜木

小　児　科
午後７：00〜翌朝8：00金

午後6：00〜翌朝8：00土

午後6：00〜翌朝6：30日・祝日

午後6：00〜翌朝8：00毎　夜
内　　　科

外　　　科

○公立病院・診療所からのお知らせ

市 立 病 院

●公立深谷病院（�73-2111）の診療科などは、直接お問い合せください。

診 察 日診　療　科

月 〜 金内　 　 科

月 〜 金消 化 器 科

月 〜 金循 環 器 科

月 〜 金呼 吸 器 科

月 〜 金外　　　科

月 ・ 木麻 酔 科

月 〜 金整 形 外 科

診 察 日診　療　科

月 〜 金
リハビリテー
シ ョ ン 科

火婦 人 科

月 〜 金皮 膚 科

月・水・木眼　　　科

月 ・ 木耳鼻咽喉科

月 〜 金放 射 線 科

外来診療日
受付時間
　  8：30〜11：30
　13：30〜15：00
面会時間
　10：00〜11：30
　16：00〜20：00

雄勝病院
診 察 日診　療　科

月 〜 金内　 　 科

月 〜 金外　 　 科

火 〜 土歯　 　 科

�57-3111

受付時間
　  8：30〜11：30
　13：30〜16：00
面会時間
　15：00〜20：00

牡鹿病院
診 察 日診　療　科

月 〜 金内　 　 科

月 〜 金外　 　 科

月 〜 金歯　 　 科

�45-3185

�94-5111

※小児科は、診療時間を確認の上、

　ご来院ください。

※診療所の診療時間などについては、「くらしの便利帳」32ページに掲載されています。

　ただし、河北歯科診療所の受付時間が、月・火・水・金曜日は午前9時から午後5時まで、木・土

　曜日は午前９時から正午までに変更になりました。相川診療所の第2・4土曜日は、しばらくの

　間休診します。

日時・場所など変更になることがあります。

牡 鹿 公 民 館
　石巻市教育委員会　
　 牡 鹿 事 務 所　

9：00〜12：009日
（月） 13：00〜16：00

  牡鹿総合支所 �45-2113問

ウジエスーパー
　石巻山下店　

13：30〜16：00
11日
（水）

   健康管理課 

　  �95-1111（内線512）

問
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　　　…毎月第2・第4火曜日…
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と　き　５月10日(火)・24日（火）

受　付　9：30〜11：00

ところ　石巻保健福祉事務所

　　　　（東中里1−4−32）　

   宮城県石巻保健福祉事務所　�95-1430問
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