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自衛官採用試験

　自衛官候補生（１８歳以上３３歳未満の方）は年間を
通じて受付しています。詳しくはホームページを確認
するか、問い合わせください。

問申 　自衛隊宮城地方協力本部
　　　  石巻地域事務所　☎83-6789 詳しくはこちら

対象 申込期間・期限

幹部候補生
（第2回）

・�一般・大卒程度　22歳以上26歳未満（20歳
以上22歳未満は大卒（見込み含む）、修士課
程修了者など（見込み含む）は28歳未満）

・�一般・院卒者　20歳以上28歳未満の修士課
程修了者など（見込み含む）

・�歯科・薬剤科　専門の大卒（見込み含む）で20
歳以上30歳未満

6月5日（金）

幹部候補曹
（第2回） 20歳以上33歳未満 6月5日（金）

予備自衛官補 18歳以上52歳未満 9月10日（木）

自衛隊奨学生

学校教育法に規定する大学、大学院、高等専門
学校などで理学、工学、文学（語学）または法学を
専攻し、正規の課程を修了する年の4月1日現在
で26歳未満

6月2日（火）～
10月9日（金）

「石巻市パートナーシップ宣誓制度」が始まりました
　互いを人生のパートナーとして共に生活している、またはこれから生活を
共にすることを約束した2人のうち、少なくとも一方が性的マイノリティの
方が市に宣誓書を提出することで、受領証などを交付する制度です。
対象　次の全ての要件を満たす方
・�宣誓者の双方が互いの意思でパートナーシップを形成している
・宣誓者の2人ともが成年に達している
・�少なくとも1人が市内に住所を有し、または市内への転
入を予定している
・�2人ともに配偶者がないことおよび、宣誓をしようとする
相手以外の者とパートナーシップを形成していない

・2人の関係が近親者などでない
申込方法　Eメール、申込フォーム
申込期限　宣誓希望日の10日前

問申 　地域振興課（内線4245）
　  partnership-sensei@city.ishinomaki.lg.jp

申込フォーム

令和7年度石巻市特別表彰
　芸術文化やスポーツにおいて優秀な成績を収められた10人1団体の
方々を表彰しました。
受賞者（学校および学年）功績

※敬称略、順不同　※学年は令和8年3月時点
問　秘書広報課（内線4014）

氏名・団体名 内容

菅原隆夫 日本マスターズ陸上競技選手権2025福岡大会
 80～84歳の部男子三段跳び 優勝

永沼崚

令和7年度SUBARU日本カヌースプリント選手権大会
 男子 カナディアンシングル
 1,000ｍ・500ｍ・200ｍ 第1位
第79回国民スポーツ大会カヌー競技滋賀2025
 男子 カナディアンシングル 500ｍ・200ｍ 第1位
カヌースプリントアジア選手権大会中国
 男子 カナディアンシングル 200ｍ 第3位

佐々木尚希 第34回全国社会人躰道優勝大会 男子個人実戦競技 優勝
第58回全日本躰道選手権大会 男子個人実戦競技 優勝

佐々木達馬
（大谷地小学校
 6年）

第42回全日本小学生ソフトテニス選手権大会
 団体戦 優勝
第15回東日本小学生選抜ソフトテニス大会
 団体戦 優勝

千葉輝 第67回内閣総理大臣杯全国空手道選手権大会
 団体戦 都道府県組手の部 優勝

筒井八雲
（釜小学校5年）

第22回全国津軽三味線コンクール 団体A・団体B 優勝
第17回全日本津軽三味線競技会名古屋大会
 小学生の部 優勝

はやしそろばん
総合学園

第43回全日本珠算技能競技大会
 団体総合競技第2部（中学生以上の部） 優勝

林諒（石巻高等
 学校2年）

第43回全日本珠算技能競技大会
 フラッシュ暗算競技第2部（中学生以上の部） 優勝

山田伸 再興第110回日本美術院展覧会 内閣総理大臣賞

亀山裕昭 第118回日本美術展覧会第2科（洋画） 特選

中村たみ子 第109回二科展（絵画） 特選

令和9年度採用
石巻市・石巻地区広域行政事務組合職員募集

試験日　7月12日（日）
申込期限　6月15日（月）午後5時　　申込方法　オンライン申込
●石巻市

※初級（土木・学校推薦）は6月上旬から申込開始予定です。
※試験要領など詳しくは、市ホームページを確認ください。

問申 　人事課（内線4065）

職種 採用予定人員 受験資格

上
級（
大
学
卒
程
度
）

行政（A・B） 24人程度 平成9年4月2日から平成17年4月1日ま
でに生まれた方

土木 2人程度 平成4年4月2日から平成17年4月1日ま
でに生まれた方

社会福祉士 2人程度

平成9年4月2日から平成17年4月1日ま
でに生まれた方で、社会福祉士の資格を
有する方または令和9年3月31日までに
取得する見込みの方

学芸員（考古） 2人程度

平成9年4月2日以降に生まれた方で、学
校教育法による大学院または大学（短期
大学を除く）において考古学、歴史学ま
たはこれに類する課程を卒業し、発掘調
査の実務経験を有し、学芸員の資格を有
する方または令和9年3月31日までに取
得する見込みの方

放射線技師 1人程度 昭和51年4月2日以降に生まれた方で、
診療放射線技師の資格を有する方

●広域行政

試�験要項・申込書配布場所　広域行政総務企画課、消防本部総務課、各消
防署、市人事課、各総合支所、各支所
※�郵送希望の場合は、封筒の表に「消防上級試験申込書請
求」と朱書し、宛先を明記した返信用封筒（A4が入る大
きさ（角2）に180円切手貼付）を必ず同封し、請求してく
ださい。

問申 　〒986-0805　大橋一丁目1-1
　石巻地区広域行政事務組合消防本部総務課　☎95-7111

広域行政
ホームページ

職種 採用予定
人員 受験資格

上
級（
大
学
卒
程
度
）

消
防
吏
員

2人程度

次のいずれにも該当する方
・�平成14年4月2日から平成17年4月1日までに生ま
れた方

・�学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業し
ている方または令和9年3月までに卒業する見込み
の方

・�採用後、石巻市、東松島市、女川町に居住できる方

市ホームページ

愛の献血

とき ところ 受付時間

18日（木） 石巻駅前にぎわい交流
広場

午前10時～11時45分／
午後1時～4時30分

20日（土） イオンモール石巻 午前10時～11時45分／
午後1時～4時

問　健康推進課（内線２４１6）
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食 育 推 進 コ ナー ー

主食・主菜・副菜をそろえて食べよう

　栄養バランスを整えるには、主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を1日2
回以上食べるのがおすすめです。主食・主菜・副菜が別皿になっている定食
パターンだけでなく、それらを組み合わせた料理を上手に活用するのもよ
いでしょう。
　6月は食育月間です。日々の食生活について見直し、栄養バランスのとれ
た、規則正しい食生活を実践してみましょう。
問　健康推進課(内線2617)

「2026石巻市地域商品券」を販売します
　国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、長期化してい
るエネルギー・食料品価格などの物価高騰の影響を受けた地域経済の活性
化のため、「2026石巻市地域商品券」を販売します。
　購入引換券のはがきを世帯主へ6月中旬までに
順次郵送します。
　全世帯が購入できる数を準備しています。販売
期間中に焦らず購入し、日常の買い物などに活用
ください。
対�象　令和8年4月20日時点で、石巻市の住民基
本台帳に記録されている世帯主

料金　1冊10,000円分を4,000円で販売
※1世帯2冊まで購入可能　※購入回数は1回のみ
販売期間　6月15日（月）～8月31日（月）
販売場所　市内郵便局（簡易郵便局を除く）
使用期間　6月15日（月）～11月30日（月）
問　地域商品券購入引換券について 市商工課（内線3526）
　　地域商品券全般について 石巻市プレミアム付商品券事業実行委員会
　　☎98-5755

市ホームページ

市営住宅入居者募集

問申

　〒986-0812　東中里1丁目11-2
　宮城県住宅供給公社東部支社
　☎８５‐０２９６

案内書配布場所　住宅課、各総合支所・支所、宮城県住宅供給公社　　申込方法　郵送　　申込期間　6月1日（月）～12日（金）※6月12日（金）消印有効
募集住宅

・申し込み時点で入居予定者の中に市税などの滞納または暴力団員がいる場合は申し込みできません。　・災害などで住宅の提供が必要な場合、
募集を中止することがあります。　・家賃は世帯の所得などにより決定します。　・★の単身可の住宅は、満60歳以上、障害者手帳などの所持者、
生活保護法被保護者のみ単身での申し込みが可能です。　・△の住宅は、被災時にペットを連れて入居した方が住んでいます。（現在は、新しくペッ
トを飼うことはできません。）動物アレルギーの方は注意ください。　・●の住宅は告知事項があります。　・みなし特公賃住宅は、月額所得が申し
込み時点で158,000円以上487,000円以下の方のみ申し込みが可能です。

地区 蛇田
住宅名 新立野第一復興（2LDK） 新立野第二復興（1LDK) 新立野第二復興（2LDK） 新沼田第一復興（１LDK) 新西前沼第一復興（１LDK)、△ 新西前沼第一復興（1LDK)、●

募集戸数 1戸（単身不可) ２戸（単身可★） ３戸（単身不可） ２戸（単身可★） ２戸（単身可★） １戸（単身可★）

地区 蛇田
住宅名 新西前沼第一復興（3LDK) 新西前沼第二復興（4LDK) あけぼの北復興（2LDK) 新東前沼復興（1DK) 上中埣復興（3DK) 丸井戸復興（3DK)

募集戸数 １戸（単身不可） １戸（単身不可） １戸（単身不可） 1戸（単身不可） １戸（単身不可） １戸（単身不可）

地区 釜・大街道
住宅名 青葉東復興（1LDK) 青葉東復興（3LDK) 新館復興（1LDK） 新館復興（2LDK) 三ツ股第一復興（2LDK)、● 三ツ股第二復興（1LDK)、●

募集戸数 2戸（単身可★） １戸（単身不可） ３戸（単身可★） １戸（単身不可） １戸（単身不可） １戸（単身可★）

地区 釜・大街道
住宅名 三ツ股第二復興（2LDK)、△ 築山復興（1LDK) 築山復興（3LDK) 大街道北復興（2LDK) 青葉西第二復興（3DK) 中浦第一復興（3DK)

募集戸数 ２戸（単身不可） １戸（単身可★） １戸（単身不可） １戸（単身不可） 3戸（単身不可） １戸（単身不可）

地区 釜・大街道 中心
住宅名 中浦第二復興（3DK)、△ 三ツ股第三復興（3DK) 立町復興（1DK) 立町復興（1LDK) 中央第一復興（3LDK) 門脇東復興（1LDK)、●

募集戸数 １戸（単身不可） １戸（単身不可） １戸（単身可★） １戸（単身可★） １戸（単身不可） １戸（単身可★）

地区 中心 湊
住宅名 門脇東復興（2LDK) 南中里三丁目復興（1DK)、● 住吉町第二復興（3DK) 湊町復興（1LDK) 吉野町復興（2LDK)、● 大門町復興（1LDK）

募集戸数 １戸（単身不可） １戸（単身可★） １戸（単身不可） １戸（単身可★） １戸（単身不可） １戸（単身可★）

地区 湊 渡波
住宅名 大門町復興（2LDK) 黄金浜第二復興（2LDK) 黄金浜第三復興（3LDK)、△ 新沼復興（3LDK)、△ 小竹浜復興（1LDK) 新渡波東復興（1LDK)、●

募集戸数 ２戸（単身不可） １戸（単身不可） １戸（単身不可） １戸（単身不可） 1戸（単身可★） １戸（単身可★）

地区 雄勝 河北 雄勝 牡鹿
住宅名 新渡波東復興（1LDK） 今泉前復興（2LDK） 明神復興（2LDK） 名振西復興（2LDK） 小網倉浜復興（2LDK) 十八成浜復興（2LDK)

募集戸数 １戸（単身可★） １戸（単身可） 1戸（単身可） 1戸（単身可） 1戸（単身可） 1戸（単身可）

傾聴ボランティア「サロンさくら」

とき ところ 内容
6月4日（木）
午前10時～11時30分

鹿妻地区
集会所

スクエアステップ（体操）
お茶タイム

6月25日（木）
午前10時～11時30分 日和山会館 七夕つくり

問　健康推進課（内線 2422）


