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施設表記の見方 開  開館時間、利用時間　　休  休館日、休業日 料金などはホームページをご覧ください。
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スタンプラリー

　石巻市、東松島市、女川町の図書館でスタ
ンプラリーの台紙を配布します。本を借りた
ときに1日1つもらえるので、スタンプカード
をいっぱいにして、景品を受け取りましょう。
※景品は1人1つまで、各図書館で受け取り
できます

とき 12月24日（水）～令和8年2月28日（土）
ところ 石巻市図書館、東松島市図書館、女
川つながる図書館

問 　図書館　☎93-8635

石巻健康センターあいプラザ・石巻
☎95-8640
開 午前10時～午後9時（日曜日・休講日は午後5時まで）
休  休館日 14(日)・年末年始（28日（日）～令和8年1月4日（日））
　 休講日 23日（火）～27日（土）

●12～1月 サンデープログラム
　すっきりフローヨーガ
7日（日）・21日（日）・1月11日（日）・25日（日）
午後2時～3時
対象 中学生以上　定員 15人〔先着〕
料金 4,800円　申込方法 窓口
●あいプラザ健康デー 立町で元気タイム！！
24日（水）午前10時30分～11時
対象 成人　定員 20人〔先着〕

図書館 ☎93-8635
開  午前１０時～午後６時
（水曜日は午後７時まで、日曜日は午後５時まで）
休  月曜日、年末年始（28日（日）～令和8年1月5日（月））

●年末年始休館に伴い貸出期間と
　冊数を変更します
20冊3週間の貸出を行います。
14日（日）～27日（土）　
●あかちゃんおはなし会
5日（金）・19日（金）午前10時30分～11時
対象 赤ちゃん連れの親子、パパ・ママになる方
※終了後、午前11時30分まで多目的室を開放
●たのしいおはなし会
6日（土）・20日（土）午前10時30分～11時
対象 幼児～小学校低学年くらいの方
●紙芝居とお話の会
13日（土）・27日（土）午前10時30分～11時
●読書会 今月の本
『神去なあなあ夜話』  三浦しをん 著
　9日（火）午前10時～正午
●絵本とお話の会勉強会
11日（木）午前10時10分～正午
●クリスマスおはなし会
20日（土）午前10時30分～11時30分
※河北分館（ビッグバン内図書室）
●出張図書館 2日（火）・16日（火）
・へびた 午前10時~11時 蛇田公民館
・わたのは 午後1時~2時 渡波公民館
・ささえあいセンター 午後3時~4時
　ささえあいセンター2階ロビー

●サン・ファン館夜間特別開館
　ファンタジーフェスタ2025
復元船を中心としたドック棟広場をライトアッ
プし、夜間特別開館を実施します。夜に展示を
楽しめるほか、お菓子がもらえるクリスマスミ
ニイベントなども開催します。
20日（土）午後4時30分～8時30分
※最終入館午後8時

サン・ファン館企画広報課　☎24-2210
開  午前9時30分～午後4時30分（入館は午後4時まで）
休 火曜（祝日を除く）・年末年始（28日（日） ～令和8年1月4日（日））

ホエールタウンおしか　☎24-6644
開  午前8時30分～午後5時　休  なし

●牡鹿半島ビジターセンター（☎24-6912）
・展示でたどるみちのく潮風トレイル 22日（月）まで
協力 武蔵野美術大学教養文化・学芸員課程教
授 加藤幸治
●おしかホエールランド（☎25-6422）
・[トピック展示]ながーい！
1日（月）～令和8年3月29日（日）
・海の目で遊ぼう！
6日（土）①午前10時～11時
　　　　②午後1時～3時
定員 常時5人程度　料金 100円
・クジラの歯のレプリカを作ろう！
20日（土）①午前11時～11時30分
　　　　  ②午後2時～2時30分
対象 小学生以上
定員 各4人程度〔先着〕　料金 300円
・クジラ先生からの挑戦状～クジラを探せ！～
20日（土）～26日（金）午前9時～午後4時
対象 中学生以下
・学芸員とまわろう！クジラ解説ツアー
27日（土）・28日（日）
①午前11時30分～正午　②午後2時～2時30分

●第13回企画展
　「宮城に生きる民俗ー宮城の漁業ー」
14日（日）まで
●布施辰治特集展「布施辰治と戦争」
令和8年2月15日（日）まで
●布施辰治特集展
　「布施辰治と戦争」ギャラリートーク
21日（日）午後1時
●毛利コレクション特集展
　「暮らしの道具“下手物” ー杉山寿栄男が
　描いた毛利コレクション―」
令和8年3月8日（日）まで
●浅井元義スケッチ展 第11期「秋の石巻」
令和8年1月19日（月）まで

☎98-4831
開  午前9時～午後5時(最終入館午後4時30分)
休  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
　 年末年始（28日（日）~令和8年１月5日（月））

●壱
わんでい
天まーけっと手作りワークショップ

7日（日）午前10時30分～午後3時
問 NPO法人手作りで元気を作る会
☎080-5557-9581
●石巻弦楽アンサンブル第11回定期演奏会
　※要整理券
7日（日）開場 午後1時30分　開演 午後2時　　
問 鈴木　☎090-2363-4871　

●第30回石巻写友会
　第21回キヤノンフォトクラブ石巻 写真展
11日（木）午後1時～5時
12日（金）・13日（土）午前10時～午後5時
14日（日）午前10時～午後4時
問 西條　☎090-2842-2910

●石巻市シルバー人材センター
　健康感謝のつどい
12日（金）午後1時
問 石巻市シルバー人材センター就業開拓委員会
☎94-3683
●アンサンブルコンテスト石巻地区大会
20日（土）午後0時30分
21日（日）午前10時
料金 1,000円
問 石巻北高等学校 古澤　☎74-2211

●宝くじ文化公演
　高橋洋子meetsクリヤ・マコト
　～残酷な天使のジャジータイム～
令和8年1月18日（日）
開場 午後3時　開演 午後3時30分
料金 全席指定 前売り2,500円　当日3,000円

マルホンまきあーとテラス
☎98-5630
開  午前9時～午後10時
休  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）

絵本作家いしかわこうじ講演会
「絵本に込める思い 絵本が作る子どもと大人の絆」

とき 令和8年2月8日（日）
　午後1時30分～3時30分
ところマルホンまきあーと
　テラス小ホール
定員 200人〔先着〕
申込方法 申込フォーム、電話

問申 図書館　☎93-8635

申込フォーム

「くだものいろいろかくれんぼ」
（ポプラ社）

「おめんです」（偕成社）

ところ旧観慶丸商店
●旧観慶丸商店特集展
　「毛利コレクション浮世絵づくし」
令和8年1月19日（月）まで
ところ旧観慶丸商店
●特集展「高橋英吉と小室達」
令和8年2月8日（日）まで
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トレーニング機器 使用講習会

※各施設要電話予約（午前9時～午後5時）
●総合体育館 ☎95-8998
4日（木）午後6時30分、9日（火）午前10時、

　16日（火）午後2時
●ビッグバン☎62-1120
　3日（水）・27日（土）午後1時、7時
●遊楽館 ☎72-3561
　13日（土）・25日（木）正午、午後5時

12月
総合体育館 ☎95-8998
開  午前9時～午後9時（日曜日・祝日は午後5時まで）
休  第4木曜日
　 年末年始（28日（日）～令和8年1月4日（日））

●キッズバラエティスポーツ教室
3日（水）・17日（水）
対象 石巻圏域小学1～4年生
定員 100人程度　料金 後期1,750円
●バドミントン・卓球教室
毎週金曜日　午前10時～11時30分
対象 石巻圏域在住で18歳以上の方
料金 バドミントン教室 後期1,500円、保険料
　　 卓球教室 後期1,000円、保険料
●仙台８９ERSアカデミー
2日（火）・16日（火）
対象 小学3年生～高校1年生　料金 5,500円
●子育てパパママフィットネス（託児付き）
3クール
1日（月）・8日（月）・15日（月）・22日（月）
午前10時30分～11時30分
対象 0～3歳児とそのパパママ　定員１0組
料金 1,250円、クール毎5,400円

セイホクパーク石巻（総合運動公園）トレーニングセンター
☎25-7731
開  午前9時~午後9時（日曜日・祝日は午後5時まで）
休  年末年始（29日（月）～31日（水））

●サーキットトレーニング教室
　5日（金）・19日（金）午後1時30分～2時30分
対象 高校生以上　定員 8人　料金 入館料のみ
●ポッコリお腹エクササイズ教室
　10日（水）午前10時30分～11時
対象 高校生以上　定員 8人　料金 入館料のみ

セイホクパーク石巻（総合運動公園）
☎22-9111 FAX 22-9112
開  午前7時～午後9時
休  年末年始（29日（月）～令和8年1月3日（土））

●フットボール場、ふれあいグランド、
　多目的グラウンド冬季期間貸出中止
1日（月）～31日（水）

稲井公民館　☎22-4303
開  午前9時～午後9時30分
休  年末年始（29日（月）～令和8年1月3日（土））

●第9回稲井地区小・中学生意見発表会
6日（土）午前9時30分
●稲井くらしの講座
　12月学習会 「クリスマス・リトミック」
19日（金）午後1時30分
対象 稲井くらしの講座会員
●一般教養講座
　アーティフィシャルフラワー教室
　「マジカルカップアレンジ」
令和8年1月23日（金）午前10時
講師フローラルセミナーSmile　髙橋 公美
対象 市内在住の方　定員 15人〔先着〕
料金 1,700円　申込方法 電話、窓口
申込期限 17日（水）

●いしっこクラブ
　クリスマスコンサート
5日（金）
午前10時～11時30分
対象 就学前の子どもの保護者
●石巻つくも大学12月学習会
ヨガ
12日（金）午前10時～11時30分
対象 石巻つくも大学受講者
●木彫教室
6日（土）・令和8年1月10日（土）・2月7日（土）・　
3月7日（土）　午前9時30分～正午
定員 15人　料金 500円　申込期限 5日（金）
●スマホ教室「スマホの基本とe-TAX」
17日（水）午後1時30分～3時30分
申込期限 12日（金）
●スマホで美味しく撮る講座
7日（日）午前10時
定員 15人
申込期限 2日（火）

石巻中央公民館　☎22-2970
開  午前9時～午後9時30分
休  年末年始（29日（月）～令和8年1月3日（土））

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

●高齢者教室「寿大学」第7回学習会
演芸会　16日（火）午後1時30分
対象 寿大学受講生
●女性教室「くらしの講座」第7回学習会
移動学習会（女川原子力ＰＲセンター）
10日（水）午前9時～午後2時40分
対象くらしの講座受講生
●少年教室「チャレンジ書きぞめ」毛筆・硬筆
24日（水）午後1時30分～4時
対象 市内小学生
定員 毛筆15人、硬筆15人
申込方法 申込フォーム
申込期限 12日（金）正午

渡波公民館　☎24-0941
開  午前9時～午後9時30分
休  年末年始（29日（月）～令和8年1月3日（土））

蛇田公民館　☎95-0183
開  午前9時～午後9時30分
休  年末年始（29日（月）～令和８年1月3日（土））

●陶芸教室
13日（土）午前10時～正午
講師 陶芸家　樋田 隆
対象 市内在住の小学生以上
定員 12人〔先着〕
料金 1，800円
申込方法 申込フォーム、電話、窓口
申込期限 9日（火）
●少年教室「チャレンジ書きぞめ」毛筆・硬筆
25日（木）午前9時30分～正午
対象 市内小学生
定員 毛筆15人、硬筆15人
申込方法 申込フォーム
申込期限 12日（金）正午

申込フォーム

申込フォーム

●第19回かなんクロスカントリー大会
7日（日）開場 午前9時
●石巻好文館高校吹奏楽部
　第11回ウインターコンサート
26日（金）　開場 午後1時30分
　　　　　 開演 午後2時
料金 前売り400円

問 石巻好文館高校 伊藤　☎22-9161

遊楽館 ☎72-3561
開  午前9時～午後9時
休  月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）

開  午前9時～午後5時（最終入館 午後4時30分）
休  2日（火）・9日（火）・16日（火）23日（火）☎96-5055
●「萬画の国・いしのまき」石ノ森萬画館
第98回特別企画展「落第忍者乱太郎原画展」
1986年から朝日
小学生新聞で33
年にわたり連載さ
れ、多くの読者に
愛され続けている
国民的作品「落第
忍者乱太郎」。展
示のほか、展覧会
限定グッズやコラ
ボメニュー、スタン
ドラリーなどのイベントも開催します。
令和8年1月25日（日）まで
料金 大人900円、中高校生600円、
　　 小学生 250円

社会教育関係団体認定の申請

　自主的に社会教育に関する活動を行う団
体に対して、活動を支援するために社会教育
関係団体の認定を行っています。
認定基準
①公の支配に属さない
②団体としての形体が整っている
③社会教育に関する事業・活動を行うことを
主たる目的とする団体である
④主たる活動の場が市内である
⑤市民に広く開かれ、市民を対象とする教
室・講座、講演会、発表会、展示会などを開
催するなど、社会貢献に努める団体である
認定期間 令和8年4月1日～令和9年3月31日
申込方法 主に使用したい公民館の窓口
申込期限 12月1日（月）～15日（月）

問申 石巻中央公民館　☎22-2970
　　  各公民館


