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お知らせ

子ども・教育

石巻市空家等継続調査を
実施します
　管理不全な状態の空家などについ
て、適正な管理を促すことを目的として
現地調査を実施します。
※調査員は腕章を身につけ、調査員
証を携帯しています。
調査期間　10月～令和8年3月
問　住宅課（内線5556）

石巻市ファミリーサポート事業
子どもを預かる会員の登録講習会
とき　10月18日（土）
　午前9時30分～午後3時30分　
ところ　ささえあいセンター
対象　市内在住で20歳以上、心身とも
に健康で子育て支援に興味があり、子
どもを安全に預かることができる方
内容
・ファミリーサポートの仕組み・保育の心
・小児看護の基礎知識　
・乳幼児の一次救命講習
申込方法　電話
申込期限　10月14日（火）

問申 　石巻市ファミリー・サポート
　・センター事務局　☎23-7407
問　市子育て支援課（内線2553）

河北幼稚園
令和8年度入園募集
対象
・4歳児（令和3年4月2日～令和4年
4月1日生まれ）

・5歳児（令和2年4月2日～令和3年
4月1日生まれ）

教育時間　1日4時間（標準）
※土日・祝日、夏休みなどの長期休業有
定員　120人
申込方法　河北幼稚園に申し込みく
ださい。

申込期間　11月6日（木）～11日（火）
申込書類配布期間
　10月9日（木）～17日（金）
　午前10時～午後4時30分
※桃生幼稚園の募集はありません。

問申 　河北幼稚園　☎62-3238
問　教育総務課（内線5018）

今月は児童手当の支給月です
　８月・９月分の児童手当を10月１０日
（金）に振り込みます。
※現況届が未提出の方は、速やかに
提出してください。

問　子育て支援課（内線2512）
　各総合支所市民福祉課

宮城県最低賃金の改正
時間額　1,038円
効力発生日　10月4日（土）
対象　県内の事業場で働く全ての労
働者（臨時・パート・アルバイトなど
含む）

※精皆勤手当・通勤手当・家族手当・
賞与等・時間外、休日、深夜手当は、
最低賃金の計算に含まれません。

問　宮城労働局賃金室
　☎022-299-8841
　市商工課（内線3525）

第20回石巻市統計グラフ
コンクール作品展示
とき　10月7日（火）～20日（月）
ところ　市役所1階
　イオン石巻駅前店 セリア前通路
問　政策企画課（内線4214）

第３回不審者対策
学校区パトロール
　各小学校で児童の下校時刻に合わせ
て、街頭などでの見守りをお願いします。
基準日　10月16日（木）　
重点地区　住吉小学校
※実施日を変更する場合があります。
各小学校に問い合わせください。

問　総合相談センター（内線2533）

「お試し」のはずが「定期購入」に？
　ネット上の広告を見てお得にお試
しだけのつもりで注文した商品が実
は定期購入だったという相談が寄せ
られています。
　1回限りでの解約を申し出たら、
通常価格での支払いを求められ、結
局、「お試し価格」で済まなかったと
いうケースもあります。
　ネット通販を利用する際には、最
終確認画面で定期購入が条件となっ
ていないか、解約の条件や方法につ
いて必ず確認しスクリーンショット
で保存しておきましょう。
問　総合相談センター
　☎23-5040

令和９年度
入学児童就学説明会
とき　12月16日（火）午前10時
ところ　マルホンまきあーとテラス
　1階小ホール
対象　令和９年度に
小学校などに入学
予定で個別の支援
が必要と思われる
幼児の保護者

申込方法　申込フォーム
申込期限　12月8日（月）

問申 　学校教育課（内線5027）

申込フォーム

定額減税補足給付金
（不足額給付）の申請は
10月31日（金）までです
　対象と思われる方
に対し、「支給確認
書」を送付していま
す。必要事項を記入
のうえ、返送してく
ださい。　
申込期限　10月31日（金）
※当日消印有効
※申込期限までに確認書が返送され

市ホームページ

石巻広域消防でマイナ救急を
10月1日から開始します
　マイナ救急とは、救急隊員が傷病者の
マイナ保険証を活用し、傷病者の病歴や
薬の処方歴などの医
療情報を閲覧する仕
組みです。傷病者の説
明負担が軽減され、よ
り適切な処置を受ける
ことができます。
問　石巻地区広域行政事務組合
　消防本部警防課　☎95-7433

詳しくはこちら

今月の税金
納期限　10月31日（金）
〇市県民税・森林環境税　第3期　　〇国民健康保険税　第7期
〇後期高齢者医療保険料　第4期　　〇介護保険料　第4期

口座振替不能者の再振替日
10月15日（水）（9月30日（火）納期限分）
〇国民健康保険税　第6期

休日窓口開庁
とき　10月5日（日）午前９時～午後１時　
ところ　市役所２階　市民課
取扱事務　住民票、戸籍証明書、印鑑証明書の発行、印鑑登録、住所異動
届、マイナンバーに関する手続きなど。
※税証明書、臨時運行許可（仮ナンバー）申請、原動機付自転車などの廃
止・登録、住民票・戸籍証明書の広域交付はできません。
※戸籍届書については、夜間・休日窓口を利用ください。
問　市民課（内線2315）

食 育 推 進 コ ナー ー
食文化の継承を

　乳幼児保育園ミルクでは食文化の継承を大切にし、クジラ肉を使用した
メニューを年数回、給食で提供しています。この日は、子どもたちが園の畑
で育て収穫したキュウリとクジラの大和煮、にんじん、わかめを和えてクジ
ラの磯和えとして提供しました。家庭では食すことが少なくなったクジラで
すが、子供たちは「おいしい！」と笑顔で食べていました。これからも鯨食文
化を子どもたちにも継承していきたいと思います。
問　健康推進課(内線2617)

ない場合は受給辞退とみなします。
※支給対象になると思われる方で支給
確認書が届いていない方は、申請書
を市ホームページから取得し、申請し
てください。改めて審査を行います。

問 定額減税補足給付金コールセンター
　☎0120-200-565

保育所・認定こども園
・小規模保育事業所
令和8年度入所・入園募集
対象　令和8年4月1
日から5月1日ま
でに入所・入園を
希望する方

保育料　乳幼児の年
齢や家庭の市町村
住民税額などに応じ決定します。

申込方法　第1希望の施設で申込書
を受け取り、申し込みください。

申込期間　10月3日（金）～17日（金）
※日・祝日を除く

問申 　子ども保育課（内線2527）
　各総合支所市民福祉課
　各保育所（園）

市ホームページ
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福　祉

イベント

募集・案内

認知症サポーター
養成開放講座
とき　11月14日（金）
　午前10時～11時30分
ところ　桃生公民館
　2階 会議室
対象　市内在住の方
定員　40人程度〔先着〕
申込方法　電話、窓
口、申込フォーム

申込期限　11月10日（月）
問申 　介護福祉課（内線2444）

北上川フェア2025
　魚のつかみどり、北上川クルージン
グ、カヌー体験、創作「北上川なべ」お
振る舞い、北上川流域市町の物産品
販売などが行われます。
とき　10月18日（土）
　午前10時～午後3時
ところ　中瀬公園、北上川・運河交流館
問　北上川フェア実行委員会事務局
　（河川港湾高規格道路整備推進課
　（内線５６０７））

第２５回清掃登山
「旭山クリーン作戦」
とき　１１月３日（月・祝）
　午前９時３０分～１１時１５分
ところ　県立自然公園 旭山
　鳥居前集合
持ち物
　軍手、竹ぼうきなどの清掃用具

問申 　河南公民館　☎86-3663

第12回青空マーケット
　キッチンカーや屋台、物販、フリー
マーケットを開催します。
とき　10月26日（日）
　午前10時～午後3時
ところ　石巻南浜復興祈念公園内
問　特定非営利活動法人こころの森
　☎090-6682-2777
　市観光政策課（内線3537）

第8回 語り部の話を聞く会
　今回は、大川伝承の会 佐藤敏郎さ
んにお話しいただきます。
とき　10月19日（日）午後2時～3時
ところ　震災遺構門脇小学校
　多目的学習室
定員　50人〔先着〕
料金　入館料のみ
申込方法　電話、FAX、メール

問申 　震災遺構門脇小学校　
　☎98-8630　FAX98-8632

info@ishinomakiikou.net
問　市震災伝承課（内線4345）

マイナビ仙台レディース
石巻応援デー無料招待
（バスツアー型）
とき　10月18日（土）
　午後1時キックオフ
ところ　ユアテック
スタジアム仙台
対象　市内在住の方
定員　120人〔先着〕
申込方法
　申込フォーム

問申 　スポーツ振興課（内線3329）

ふるさと探訪ツアー参加者募集
とき　11月15日（土）
　午前8時集合

事業所新設などで
電気料金を補助します
　令和6年10月1日以降、市内に事
業所などを新設または増設したこと
で電力会社との契約電力が増加し、

在宅医療・在宅介護に関する
市民講座
演題　高齢者の筋肉を落とさない為
に必要な栄養について～簡単にで
きる栄養管理～

講師　特定非営利活動法人
　ハッピィート大崎 薩日内羊子
とき　10月31日（金）
　午後2時～3時30分
ところ　ささえあいセンター
　3階 ささえあいホール
対象　市内在住の方
定員　70人程度〔先着〕
申込方法　電話
申込期限　10月24日（金）

問申 　介護福祉課（内線2437）

年金生活者支援給付金制度
　年金生活者支援給付金制度は、年
金を含めても所得が低い方の生活を
支援するために、年金に上乗せして
支給されるものです。受け取るには、
支給要件を満たし、申請を行う必要
があります。
　すでに受給中の方は、改めて申請
する必要はありません。
対象　
・65歳以上の老齢基礎年金受給者
で、前年の年金収入とその他の所
得の合計が90万9千円以下かつ同
一世帯の全員が市民税非課税の方

・障害基礎年金または遺族基礎年金
受給者で、前年の所得が479万4
千円以下の方（扶養親族などの数
に応じて変動します）
問申 　給付金専用ダイヤル

　☎0570-05-4092
　石巻年金事務所　☎22-5115
　市保険年金課（内線2353）
　各総合支所市民福祉課、各支所

申込フォーム

ベガルタ仙台ホームゲームを
観戦しよう！
　抽選でホームゲームに招待します。
対象　市内在住の方
定員　5家族〔抽選〕
申込方法
　申込フォーム
申込期限
　10月10日（金）

問申 　スポーツ振興課（内線3329）

申込フォーム

GO!GO!ラリーin東北2025
　被災地域を日本各地から集まるク
ラシックカーの名車で巡るスタンプ
走行会です。午前8
時30分に仙台市内
を出発し、県内各地
に設けられたスタン
プポイントを巡りま
す。
とき　10月4日（土）
午前9時45分 石巻かわまち交流

　広場スタンプポイント①
　午前10時 門脇小学校スタンプポ
　イント②

詳しくはこちら

Smile Rally 2025
　1990年までに発
売された国内外のス
ポーツカーがコマ地
図を読みながら、秋
の宮城路を走りま
す。PC競技をはじめ
クイズやアトラクション、スペシャ
ルステージで腕を競います。
とき　11月2日（日）・3日（月・祝）
　午前8時5分
ところ　南浜マリーナ
問　Smile Rally 実行委員会
　☎022-290-5105
　市観光政策課（内線3537）

詳しくはこちら

いしのまき じもとメシ
2025 開催
　地産地消推進店で
1会計1,000円以上
の飲食・買い物につ
き、アンケート付抽
選会応募用コードが
記載されたポストカードを１組１枚
配布します。応募して石巻の特産品
セットをゲットしよう！
とき　10月1日（水）～12月28日（日）
アンケート申込期限　12月31日（水）

問申 　「食彩・感動いしのまき」
　観光推進協議会事務局
　（観光政策課（内線3537））

市ホームページ

いしのまき市民健康体力測定会
とき　10月25日（土）
　午前10時～11時30分
※受付午前9時30分
ところ　総合体育館
対象
　20～64歳の方
申込方法
申込フォーム、電話
申込期限　10月23日（木）

問申 　スポーツ振興課（内線3329）

申込フォーム

　午前10時37分 大川小学校スタン
　プポイント③
問　GO!GO!ラリー実行委員会
　事務局　☎093-511-6356
　市観光政策課（内線3537）

ところ
①奥松島・石巻コース（東松島市震災
復興伝承館、嵯峨渓遊覧、奥松島縄
文村歴史資料館ほか）

②女川・金華山コース（金華山、道の
駅おながわ、石巻市博物館ほか）

対象　石巻圏域に居住する小学生以
上の方（小学生保護者同伴）

定員　各コース3０人〔抽選〕
料金　2,000円
申込方法　往復はがきに「住所」・「氏
名」・「年齢」・「電話番号」・「希望コー
ス（第２希望まで）」を記入し郵送し
てください。
※１枚につき３人まで申し込めます
が、全員の必要事項と代表者名を
記入してください。
申込期限　10月24日（金）

問申 　〒986-0844　重吉町8-20
　石巻地区広域行政事務組合
　総務企画課　☎96-3577

申込フォーム

かつ雇用者（雇用保険の一般被保険
者）が3人以上増加した場合、電気料
金の一部を補助します。詳しくは問い
合わせください。
交付期間　8年間
対象区域　旧石巻市、旧河北町、旧雄
勝町、旧牡鹿町

申込期間　10月上旬～中旬
問申 　(一財)電源地域振興センター
☎03-6372-7307

問　市産業推進課（内線3544）

北上にっこりまつり
　ステージイベント、飲食・物販コー
ナー、抽選会などを行います。
とき　10月26日（日）
　午前10時～午後3時
ところ　北上地区
　多目的広場
問　北上観光物産
　交流センター
　☎98-9861
　北上総合支所地域振興課
　☎67-2111

市ホームページ
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石巻厨二学校文化祭
〜ネタあります！お笑いコーナーもあります！
歌もあります！みんなでわちゃわちゃ騒ぎます！〜

立町大通り車両通行止めのお知らせ

　中心市街地にて「いしのまきハロウィン祭り」「石巻立町マンガコスプレス
トリート」「石巻まちなかパン博覧会」が開催されることに伴い、国道398号
の一部で車両通行止めを行います。付近では係員の指示により迂回に協力
ください。
とき　10月25日（土）午前11時～午後3時30分

問　立町大通り商店街振興組合　☎98-8113、市商工課（内線3526）

　いしのまき観光大使に就任した「しずる 純さん」が主宰するお笑いライ
ブが開催されます。母の実家がある石巻との「縁」、そしてお笑いで繋がった
「縁」を全部繋げます。
とき　10月26日(日)　開場 午後1時、開演 午後1時30分　
ところ　マルホンまきあーとテラス大ホール
定員　1,200人〔先着〕　　料金　前売5,000円　当日5,500円
購入方法　FANYチケット、チケットぴあ、ローソンチケット
購入期限　10月25日（土）
問　FANYチケット問合せダイヤル　☎0570-550-100
　市観光政策課（内線3537）

市営住宅入居者募集

※同じ住宅に申し込みが重なった場合、10月8日（水）に抽選を行います。　※家賃は世帯所得などで決定します。
※★が付いている単身可の住宅は、満６０歳以上の方、障害者手帳などをお持ちの方、生活保護法被保護者の方のみ単身での申し込みが可能です。
※ペット飼育禁止（◎の住宅では、すでに入居している被災者のみペット可）　※災害などで住宅が必要な場合、募集を中止することがあります。　
※●の住宅は告知事項があります。　※住宅の詳細や申込資格などは問い合わせください。

問申 　宮城県住宅供給公社東部支社　☎85-0296

申込方法　窓口　※８５円切手（抽選結果通知用ハガキ添付用）を持参
申込期間　10月1日（水）～7日（火）午前9時30分～午後4時　※平日のみ
募集住宅　復興住宅

地区 釜・大街道 中心 湊 渡波
住宅名 新館復興（3LDK) 大街道東第一復興（1DK）、◎ 門脇東復興（2LDK)、● 吉野町復興（2LDK) 新沼復興（3LDK)、◎

募集戸数 1戸（単身不可） 1戸（単身可★） １戸（単身不可） 1戸（単身不可） 1戸（単身不可）

自衛官採用試験

　自衛官候補生（１８歳以上３３歳未満の方）は年間を
通じて受付しています。詳しくはホームページを確認
するか、問い合わせください。

問申 　自衛隊宮城地方協力本部
　　　  石巻地域事務所　☎83-6789 詳しくはこちら

応募資格 応募期間・期限
一般曹候補生
（第3回） 18歳以上33歳未満の方 11月21日（金）

防衛大学校
学生（一般）

18歳以上21歳未満の方で高卒または高専
3年次修了者（いずれも見込み含む） 10月16日（木）

防衛医科大学
校学生（医学
科・看護科）

18歳以上21歳未満の方で高卒または高専３
年次修了者（いずれも見込み含む）

・医学科
　10月8日（水）
・看護科
　10月3日（金）

自衛隊奨学生
・キャリア採用
幹部

・�自衛隊奨学生　大学・短大・高専・専門学
校などの在学者で、学位を取得し正規の
課程を終了すべき年の4月1日現在の年
齢が26歳未満の方
・�キャリア採用幹部　大卒以上の方で、応
募資格に定められた学部・専攻学科など
を卒業後、2年以上の業務経験のある方

10月10日（金）

技術曹
（海・空） 20歳以上の方で、国家免許資格取得者など ・海 10月10日（金）

・空 11月14日（金）

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒
（推薦・一般）

・�推薦　男子で中卒（見込み含む）17歳未
満の成績優秀かつ生徒会活動などに顕著
な成績を修め学校長が推薦できる方
・�一般　男子で中卒（見込み含む）17歳未
満の方

・推薦
　11月28日（金）
・一般 令和8年
　1月15日（木）

問　学校安全推進課（内線5082）
　　 令和7年度石巻市学校防災推進会議

防災「合言葉」受賞作品

防災ラジオテスト放送　10月10日（金）午後3時ごろ

想像しよう！起きる災害・取る行動
確認しよう！ハザードマップ・避難場所
備えよう！防災備蓄・地域の輪� 蛇田小学校1年 山

や ま ぐ ち

口 葵
あ お い

佳
作

ヒトパピローマウイルス（ＨＰＶ）感染症予防接種
・定期接種
対象　平成21年4月2日から平成26年4月1日生まれの女性
※予診票は標準的な接種時期である中学１年生に送付します。
接種期限　高校１年生相当の年度の3月31日
・キャッチアップ接種
対象　平成9年4月2日から平成21年4月1日生まれまでの女性で、令和4年4
月1日から令和7年3月31日までにHPVワクチンを1回以上接種した方

接種期限　令和8年3月31日
※�HPVワクチン接種は合計3回です。令和8年3月31日までに3回目の接種
を行うためには、遅くとも12月末までに2回目の接種をする必要があり
ます。接種期限付近では予約が取りづらくなる場合があります。早めの
接種を検討ください。
※�15歳未満で9価ワクチンの接種を開始した方は、2回で接種完了となる
場合があります。
※�転入や紛失で予診票がない方は、母子健康手帳など接種記録がわかる
ものを持参の上、健康推進課または各総合支所市民福
祉課へお越しください。
※�入院、入所、通学など、やむを得ない事情がある方は、指
定医療機関以外で接種することができます。早めに相談
ください。

問　健康推進課（内線2427）、各総合支所市民福祉課
市ホームページ
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市内各所でミュージックビデオが撮影されました

　GENERATIONS from EXILE TRIBE のボーカルである片寄涼太さん
の初のソロアルバムの収録曲「朝日のように、夢を見て」
のミュージックビデオ撮影が市内で行われました。同曲は、
音楽プロデューサーと片寄さんがともに作詞を手がけた
楽曲で、“どんなに辛いことがあっても必ず明日は来る”
というメッセージを込め、美しい日本の原風景や自然を通
して前向きな想いを描かれています。
撮�影場所　海岸線の美術館、雄勝漁港、上品山、トヤケ森山周辺、大須
埼灯台、万石浦、その他石巻市内

問　観光政策課（内線 3537）

ミュージック
ビデオはこちら

新型コロナ・インフルエンザの定期予防接種

とき　10月1日（水）～令和8年1月31日（土）
接種回数　実施期間中に1回
対象　①65歳以上の方
　　　②�60歳から64歳までの方で、心臓・じん臓・呼吸器や免疫機能の障

害による身体障害者障害程度等級1級相当の方（身体障害者手帳
または医師の診断書の提示が必要）

自己負担金　・インフルエンザ 1,500円　　・新型コロナ 8,000円
※�生活保護世帯の方は、自己負担金を免除することができますので、接種
前に問い合わせください。

接種場所

申�込方法　指定医療機関に直接予約をし、医療機関から予診票を受け取っ
てください。

持�ち物　マイナ保険証など住所が確認できるもの、自己負担金（医療機関
窓口で支払い）　※接種券不要
　入院・入所・かかりつけなどの理由により、下記指定医療機関以外で接種
を希望する場合は、必ず、電話または窓口で問い合わせください。事前連絡
がないまま、指定医療機関以外で接種した場合は、任意接種扱い（全額自
己負担）となります。
問　健康推進課（内線2427）、各総合支所市民福祉課

石巻市
医療機関名 インフル

エンザ
コロナ　
ウイルス

相沢泌尿器科医院 ○
茜平クリニック ○
あけぼのクリニック ○
あべクリニック産科婦人科 ○
網小医院 ○ ○
あらい脳神経外科クリニック ○
いしのまき山本クリニック ○ ○
石巻クリニック（※１） ○ ○
石巻健育会病院 ○ ○
石巻市田代診療所 ○ ○
石巻市立病院 ○ ○
石巻診療所 ○ ○
石巻赤十字病院(※１) ○ ○
いしのまき矢吹クリニック ○
いとう心療クリニック ○
伊藤内科クリニック ○ ○
駅前北きし内科クリニック ○ ○
大街道じゅんクリニック ○ ○
かづま内科クリニック ○ ○
上石内科クリニック ○
亀田内科皮膚科クリニック ○ ○
かわらだ内科・胃大腸クリニック ○
久門医院 ○ ○
こだまホスピタル ○ ○

医療機関名 インフル
エンザ

コロナ　
ウイルス

こばやし医院 ○ ○
小林耳鼻咽喉科医院 ○ ○
齋藤産婦人科医院 ○ ○
齋藤病院 ○ ○
佐久間眼科小児科医院 ○ ○
佐藤整形外科医院（※２） ○
佐藤内科医院（※３） ○ ○
佐藤・みみ・はな・のどクリニック ○
東海林内科胃腸科 ○ ○
しらゆりクリニック（※４） ○ ○
診療所 在宅医療 ○
髙橋消化器内科 ○ ○
中浦内科医院（※３） ○ ○
中山こどもクリニック ○
二宮外科クリニック ○ ○
古山内科・循環器科 ○ ○
蛇田さくら内科クリニック ○ ○
まだらめ内科医院 ○ ○
箕田内科クリニック（※５） ○ ○
森消化器内科外科 ○ ○
やまもと産婦人科 ○
祐ホームクリニック石巻 ○ ○
よしろう内科 ○
六郷耳鼻咽喉科 ○

医療機関名 インフル
エンザ

コロナ　
ウイルス

渡辺耳鼻咽喉科 ○
ガーデンハウスこだま（※６） ○ ○
恵仁ホーム（※６） ○ ○
第二恵仁ホーム（※６） ○ ○
介護老人保健施設　しおん（※７） ○ ○
リハビリパーク花もよう（※７） ○ ○
成田医院 ○ ○
石巻市雄勝診療所 ○ ○
石巻内科透析クリニック（※１） ○ ○
石巻ロイヤル病院 ○ ○
鹿島記念病院 ○ ○
簡野医院 ○ ○
櫻井内科クリニック ○ ○
佐々木医院 ○ ○
紫桃内科医院 ○ ○
須江きむら医院 ○
中川内科外科医院 ○ ○
介護老人保健施設　長山（※６） ○ ○
栗原医院 ○ ○
ものうファミリークリニック ○ ○
石巻市橋浦診療所 ○ ○
石巻市立牡鹿病院 ○ ○
石巻市寄磯診療所 ○ ○

東松島市・女川町
医療機関名 インフル

エンザ
コロナ　
ウイルス

イオンタウン矢本内科 ○ ○
石垣クリニック内科・循環器科 ○ ○
伊東胃腸科内科 ○ ○
うつみレディスクリニック（※８） ○ ○
かしわや内科クリニック ○ ○
神山クリニック ○ ○
北原ライフサポートクリニック東松島 ○ ○
ししど内科クリニック ○ ○

医療機関名 インフル
エンザ

コロナ　
ウイルス

仙石病院（※１） ○ ○
仙台ペインクリニック　石巻分院 ○ ○
永沼ハートクリニック（※３） ○ ○
鳴瀬中央医院 ○ ○
野蒜ケ丘痛みのクリニック ○ ○
ひかりサンテクリニック ○ ○
藤野整形・スポーツ・痛みのクリニック ○
真壁病院 ○ ○

医療機関名 インフル
エンザ

コロナ　
ウイルス

森さい生医院 ○ ○
やもと内科クリニック ○
やもと眼科（※１） ○ ○
わたなべ整形外科 ○ ○
介護老人保健施設　さつき苑（※６） ○ ○
女川町地域医療センター ○ ○

市長と懇談しませんか？

　市民の皆さんと一体となったまちづくりを進めるため、市長が直接各地
域へ出向き、皆さんと意見交換を行います。
　予約の必要はありませんので、気軽にお越しください。

問　秘書広報課（内線4024）

とき ところ
10月3日（金）午前11時 田代島開発総合センター
10月7日（火）午後1時30分 遊楽館　大会議室
10月29日（水）午後1時30分 北上総合支所　１階交流ホール

愛の献血
とき ところ 受付時間
11日(土) イオンモール石巻 午前10時～11時45分　午後1時～4時
19日(日) カワチ薬品㈱石巻西店 午前10時～11時45分　午後1時～4時

とき ところ 受付時間
2日(木) ヨークベニマル石巻蛇田店 午前10時～11時45分　午後1時～4時
8日(水) 石巻駅前にぎわい交流広場 午後1時15分～4時

問　健康推進課（内線２４１6）

※１かかりつけのみ、※２かかりつけのみ（要問合せ）、※３同時接
種不可、※４女性のみ、※５コロナは予約制、※６入所者のみ、※７
入所者、職員のみ、※８かかりつけのみ（コロナウイルス）


