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「まちや川をきれいにする運動」
作文・ポスターコンクール
作品展示会
第１回
とき　１１月３日（日・祝）
　午前１０時３０分～午後４時
ところ　マルホンまきあーとテラス
第２回
とき　１１月７日（木）～１２月１日（日）
ところ　市役所１階イオン石巻駅前
店内

問　環境課（内線３３６５）

震災遺構門脇小学校行事
●避難所環境整備研修会
　避難所の現状と課題の講義や段
ボールベッドの組み立て体験、非常用
簡易トイレの展示などを行います。
とき　１１月９日（土）午前１０時～正午
ところ　震災遺構門脇小学校
定員　４０人〔先着〕
申込方法　電話、FAX、メール（氏名、
電話番号、人数を記載）
申込期限　１１月８日(金)
●語り部の話を聞く会
　今回は、震災当時の門脇小の教頭
先生に話を伺います。
とき　１１月１７日（日）
　午後２時～３時
ところ　震災遺構門脇小学校
定員　５０人〔先着〕
料金　入館料のみ
申込方法　電話、FAX、メール（氏名、
電話番号、人数を記載）
問申 　震災遺構門脇小学校

　　　  ☎９８-８６３０　 FAX　９８-８６３２
　info@ishinomakiikou.net

問　市震災伝承推進室（内線４３４４）

第２４回清掃登山
「旭山クリーン作戦」
とき　１１月１０日（日）午前９時３０分
ところ　旭山 鳥居前
持ち物　軍手・竹ぼうきなどの清掃
用具

問 　河南公民館 ☎８６-３６６３　　　

募集・案内

イベント開催支援事業
対象　市内事業者３
者以上で構成され
る団体が実施する
次の事業
•市内外からの誘客
が図られるイベント
•観光振興・物産振興が図られるイ
ベント
•特定の企業や店舗の単なる販売促
進とならないもの
補助金額　補助対象経費の２分の１
(１事業当たり上限３０万円)
申込方法　窓口
申込期限　令和７年１月１７日（金）

問申 　観光政策課（内線３５３６）

下水道接続助成事業補助金
対象
•市内に所有する住宅の浄化槽また
はくみ取便所を廃止し公共下水道
などに接続する方
•市税など滞納がない方
補助金額　最大２０万円
※工事完了後３０日以内に要申請

問申 　下水道管理課（内線５６８４）

市ホームページ

イベント

石巻広域消防音楽隊
「第１６回火の用心の音楽会』
とき　令和７年２月２２日(土)
　午後１時３０分
ところ　マルホンまきあーとテラス
定員　１０００人程度〔抽選〕
申込方法　往復はがき（必要事項要
記入）
•往信用裏面　郵便番号・住所・応募
人数（２人まで）・氏名・年齢・電話番
号・車いす使用の有無
•返信用表面　郵便番号・住所・氏名
申込期間　１１月１日（金）～１２月２３日
（月）※消印有効
問申 〒９８６-０８０５　大橋１丁目１-１

　　　 石巻広域消防本部総務課
　　　 ☎９５‐７１１１

石巻ふれあい朝市
　農産物などの豊富な食材や生花を
安く提供します。

在宅医療・在宅介護に関する
市民講座
演題　リハビリ専門職に聞く。長く自
宅で生活を送るためのヒント
講師　医療法人社団健育会 石巻健
育会病院リハビリテーション部長　
伊東貴広

とき　１２月２０日（金）
　午後２時～３時３０分
ところ　ささえあいセンター３階
　ささえあいホール
対象　市内在住の方
定員　１００人程度〔先着〕
申込方法　電話
申込期限　１２月１３日（金）

問申 　介護福祉課（内線２４３７）

消費生活講演会
とき　１１月３０日（土）
　午前１０時～正午
ところ　ささえあいセンター３階
　ささえあいホール
対象　市内在住の方
定員　７０人〔先着〕
講師　植松法律事務所
　　　宮 悠理 弁護士
内容
①「相続トラブルの現場から見えるモ
ノ」～円満解決のための納得ポイン
ト～
②「最近の特殊詐欺・訪問販売被害等
の事例を通して」～知って防ごう！だ
まされない知恵～
申込方法　電話、FAX、Eメール（氏
名、電話番号を記載）
問申 総合相談センター（内線２５３２）

FAX　95-1137
iscpcons@city.ishinomaki.lg.ｊｐ

講座・講習

認知症サポーター養成開放講座
とき １１月２２日（金）
午後２時～３時３０分

ところ　イトーヨカ
ドー石巻あけぼの
店１階

フードコート側入口
付近特設会場
対象　市内在住の方
定員　３０人程度〔先着〕
申込方法　電話、窓口、申込フォーム
申込期限　１１月１８日（月）

問申 　介護福祉課（内線２４３７）

申込フォーム

石巻市イクボス宣言企業募集
　仕事と育児・介護
などの両立支援や男
性の育休取得促進な
ど、働きやすい職場
環境づくりに取り組
む企業や団体のみな
さんと一緒に「石巻市イクボス宣言」
を行います。
とき　１１月２０日（水）
　午後６時～７時
ところ　マルホンまきあーとテラス　
小ホール　
対象 市内の企業または団体の代表者
申込方法　電話、申込フォーム
申込期限　１１月８日（金）

問申 　地域振興課（内線４２４５）

申込フォーム

石巻地区介護福祉
フェスティバル
　就職・介護相談や
健康チェック、体験
コーナー、抽選会を
行います。
とき　１１月１７日（日）
　午前１０時～午後２
時

ところ　蛇田公民館
問　石巻地区老人福祉施設協議会　　
　　実行委員会事務局
　　☎６２‐３３８０
　　市介護福祉課（内線２４３２）

市ホームページ

フードドライブを実施します
　家庭から生じた余剰食品を提供い
ただき、食品ロスの削減に協力をお
願いします。
とき　１１月８日（金）・２９日（金）
ところ　環境課カウンター
　各総合支所市民福祉課
問　廃棄物対策課（内線３３７３）

生ごみの水切りをしましょう！
　生ごみの約７０％は水分です。
　生ごみを捨てる前に、「ぎゅっぎゅっ」
とひと絞りすることで、ごみの減量に
つながります。
　また、水切りは、生ごみの嫌な臭い
や雑菌の繁殖を抑えられるほか、ごみ
出しが楽になる、ごみ処理経費節約
などの効果もありますので、毎日の習
慣にしましょう。
問　廃棄物対策課（内線３３７３）

とき　１１月３日（日・祝）・１７日（日）
　午前６時
ところ　石巻駅前にぎわい交流広場
問 石巻ふれあい朝市運営委員会
　　（石巻観光協会）　☎９３-６４４８
　　市観光政策課（内線３５３７）
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お知らせ

子ども・教育

福　祉

今月は児童扶養手当の
支給月です
　９月・１０月分の児童扶養手当を１１
月１１日（月）に振り込みます。
問　子育て支援課（内線２５１３）
　　各総合支所市民福祉課

子どもの権利標語コンテスト
表彰式・講演会
　１１月２０日は「世界子どもの日」で
す。子どもには「安全に安心して生き
る」、「自分らしく育つ」、「自分を守り、
守られる」、「社会へ参加する」の４つ
の権利があります。子どもの幸せと成
長のために、子どもの権利を尊重、保
障することが大切です。
とき　１１月２３日（土・祝）
　午後１時　表彰式
　午後２時　講演会
ところ　ささえあいセンター３階ささ
えあいホール
※１１月２０日（水）まで子どもセンター
「らいつ」で子どもの権利月間イ
ベントを開催しています。

問 子どもの権利・講演会について　　
　　市子育て支援課（内線２５５２）
　　らいつのイベントについて
　　子どもセンターらいつ
　　☎２３-１０８０

狩猟期間のお知らせ
●ニホンジカ、イノシシ
とき　１１月１日（金）～令和７年３月
３１日（月）
●ニホンジカ、イノシシ以外
とき　１１月１５日（金）～令和７年２
月１５日（土）
※猟銃を使用する場合があるため、
山中に立ち入る際は目立つ色の服
や帽子を着用してください。また、
狩猟用わなは、危険ですので近づ
かないでください。

問　ニホンジカ対策室（内線３５５９）

建物を取り壊し・建築した方は
届け出が必要です
　今年中に固定資産税の課税対象と
なっている家屋の全部または一部を
取り壊した方（取壊しを予定している
方）は「家屋滅失届」を提出してくださ
い。
　また、車庫・物置などを建てた際、
課税の対象となる場合があります。
問　資産税課（内線３１２１）
　　各総合支所市民福祉課
　　各支所

その商品、定期購入では
ありませんか
　低価格を強調するネット上の広告
を見て、１回だけのつもりで注文したら
「定期購入」だったという相談が多く
寄せられています。
　申し込み前に必ず「定期購入が条
件になっていないか」、「解約・返品で
きる場合の条件は何か」などを細かい
ところまで確認してください。また、
いつでも契約内容が見られるように
注文後に表示される最終確認画面を
スクリーンショットで保存しておきま
しょう。「安い」だけで判断せず、契約
内容をよく理解したうえでネット通販
を利用することが重要です。
問　総合相談センター　☎２３-５０４０

健康保険証の新規発行を
終了します
　国の法改正により、１２月２日（月）以
降、従来の保険証は新規発行ができ
なくなり、マイナンバーカードでの保
険証利用（マイナ保険証）を基本とす
る仕組みに移行します。
　ただし、発行済みの保険証は記載
されている有効期限まで使用可能と
されており、本市国民健康保険では、
令和７年７月３１日まで使用できます。
なお、１２月２日（月）以降に転職や転
居などの異動が生じた場合は、保険
証は使用できなくなりますが、マイナ
保険証をお持ちでない方には保険証

令和７年度放課後児童クラブ
利用児童募集
対象　放課後児童クラブが開設され
ている小学校の１～６年生のうち、
保護者などが就労や疾病などによ
り、放課後に家庭で保育を受けら
れない児童
申込期間　１１月１日（金）～１５日（金）
午後１時～５時
※土日・祝日を除く
申請書類配布場所　各放課後児童ク
ラブ、子育て支援課、各総合支所市
民福祉課

申　各放課後児童クラブ
問　子育て支援課（内線２５２６）
　　各総合支所市民福祉課

１１月はオレンジリボン・
児童虐待防止推進
キャンペーン月間です
　家庭や学校、地域等の社会全般に
わたり、児童虐待問題に対する深い
関心と理解を得ることを目的に実施
されます。虐待は社会全体でかかわ
り解決すべき課題です。虐待かも？と
思ったときにはためらわずに市か虐
待対応ダイヤル１８９（いちはやく）に
連絡してください。子育てに悩むとき
は一人で抱え込まず、まわりに相談し
ましょう。
問　総合相談センター ☎２３-６６１４

ファミリーサポート事業
両方会員（利用と協力を兼ねる
会員）を募集しています
とき　１１月１２日（火）
　午前９時４０分～午後３時３０分
ところ　マルホンまきあーとテラス
対象
•市内在住の２０歳以上かつ心身とも
に健康で子どもを安全に預かるこ
とができる方

障害者理解促進研修会
内容　障害者差別解消法と合理的配
慮について

とき　１１月２１日（木）
　午後２時～３時３０分
ところ　ささえあいセンター
申込方法　電話、Ｅメール

問申 　障害福祉課（内線２４８３）
ishandwelf@city.ishinomaki.lg.jp

「親なきあと」学習会
　主に経済面に関する学習会を行い
ます。参加した方は別日に開催する相
談会に参加できます。
とき　１１月２５日（月）午後１時３０分～
３時３０分
ところ　ささえあいセンター
対象　障害のある方の家族
定員　20人
申込方法　電話、Ｅメール
申込期限　11月20日（水）

問申 　障害福祉課（内線２４７７）
ishandwelf@city.ishinomaki.lg.jp

１１月１１日は介護の日です
　１１月１１日は、介護についての理解
と認識を深め、介護サービス利用者
およびその家族、介護従事者などを
支援するとともに、これらの方々を取
り巻く地域社会における支え合いや
交流を促進する観点から、介護に関す
る啓発を重点的に実施する日とされ
ています。
　介護とは何か。家族や自分が要介
護状態になったらどうするのか。
　この機会に、身のまわりや将来の
ことについて考えてみてはいかがで
しょうか。
問　介護福祉課（内線２４４５）、
　　各地域包括支援センター

に代わるものとして資格確認書を発
行します。
問　保険年金課（内線２３４７）
　　各総合支所・各支所

•現在利用会員で今後両方会員とし
て援助を行うことができる方
内容
•保育・保健に関する座学
•救命法実技
申込期限　１１月８日（金）

問申 　ファミリー・サポート・セン
ター事務局　☎２３-７４０７

問　市子育て支援課（内線２５５３） 環境・エコ

水洗便所等改造資金
融資あっせん制度
　下水道処理区域に在住の方で、排
水設備工事を施工する個人に、融資
あっせんを行っています。
対象
・ 一般住宅…１戸あたり１００万円の
範囲内で工事費の全額、もしくは
一部

・ 貸家・アパート…戸数に１００万円を
乗じた額、または工事費のいずれ
か低い額
利子　無利子（市全額負担）
償還方法　毎月、元金の均等償還と
なります。償還回数は借入金額に応
じ、１８回～６０回に分割されます。
連帯保証人の条件
・ 市内住所で市・県民税（所得割）を
納付している方

・ 貸家、アパートで融資額１００万円を
超える場合、２人必要です。
問申 　下水道管理課（内線５６８４）

集団資源回収を
始めてみませんか
　集団資源回収とは、子供会、町内
会、ＰＴＡや老人クラブなどの団体が、
家庭から出る古紙、びん類、缶類を集
め、直接リサイクル業者に買い取って
もらいリサイクルする活動です。
　集団資源回収を実施している団体
に対し、報奨金を交付しています。交
付希望団体は、登録が必要ですので
問い合わせください。
回収品目　新聞・雑誌・段ボール、一升
瓶・ビール瓶、アルミ缶・スチール缶
報奨金額　品目ごとに１㎏３円
問　廃棄物対策課（内線３３７３）
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市長と懇談しませんか？

　市民の皆さんと一体となったまちづくりを進めるため、市長が直接各
地域へ出向き、皆さんと意見交換を行います。

まちづくり懇談会を開催しています
　町内会（行政区）各種団体などの要望に応じて、市長が出席するまちづ
くり懇談会を開催しています。開催を希望する場合は事前に問い合わせ
ください。
問　秘書広報課（内線４０２４）

とき ところ

１１月７日（木）午後１時３０分 北上総合支所　１階交流ホール

１１月２０日（水）午後１時３０分 河北総合センター「ビッグバン」
１階集いの部屋

１１月２５日（月）午後１時３０分 桃生総合支所　２階会議室

議会報告会２０２４　行ってみっちゃ議会（welcome to 議会）

とき　１１月１６日（土）
ところ　市役所 6階 議会議事堂

令和６年度奨学生　第３次募集

対象　
•令和７年度に進学予定の方
•市内に２年以上居住の方
•学術優秀（評定平均３・５程度以上）、品行方正および身体健全であり、
経済的理由により修学が困難な方
※他奨学金との併用不可
募集課程・貸与額
•高校生（高等専門学校１～３年生を含む）　月額１５，０００円以内
•専修学校生（修学期限が２年以上の課程に限る）　月額１５，０００円以内
•大学生（短期大学生、高等専門学校４～５年生を含む）
　月額４５，０００円以内
※奨学金貸与は令和７年度から
申込方法　市内中学校、管内高等学校または学校教育課、各総合支所、
各支所の窓口から願書などを受け取り、郵送または窓口に提出
申込期限　１１月２０日（水）必着

問申 　〒986-8501（住所不要）　学校教育課（内線５０２８）

問　学校安全推進課（内線5082）
　　 令和5年度石巻市学校防災推進会議

防災「合言葉」受賞作品

防災ラジオテスト放送　11月11日（月）午後3時ごろ

いつもの道でも再確認 命を守る高台への道
 湊小学校6年 小

お や ま

山 迅
じ ん

佳
作

自衛官採用試験

　自衛官候補生（１８歳以上３３歳未満の方）は年間を
通じて受付しています。詳しくはホームページを確認
するか、問い合わせください。

問申 　自衛隊宮城地方協力本部
　　　  石巻地域事務所　☎83-6789 詳しくはこちら

応募資格 申込期限
一般曹候補生
（第３回） 18歳以上33歳未満の方 11月28日（木）

技術空曹 20歳以上の方で、国家免許資格
取得者など 11月15日（金）

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒（推薦・一
般）

•推薦　男子で中卒（見込み含
む）17歳未満の成績優秀かつ
生徒会活動などに顕著な成績
を修め学校長が推薦できる方
•一般　男子で中卒（見込み含
む）17歳未満の方

推薦
11月29日（金）
一般
令和7年1月16日
（木）

問　議会事務局（内線６９１７）

石巻中学校
ハローワーク石巻

市営泉町
復興住宅

市有地売払い〔先着〕

対象物件
•所在地　泉町四丁目５４番２０３
•地目　宅地　　•面積　１，４１６．７４㎡
売却価格　２０，９７０，０００円
申込方法　申込書と必要書類を郵送または窓口に提出
※郵送の場合は一般書留か簡易書留

問申 　管財課（内線４０８８）

市ホームページ

今月の税金
納期限　１２月２日（月）
〇固定資産税　３期　〇国民健康保険税　８期
〇後期高齢者医療保険料　５期

口座振替不能者の再振替日
１１月１５日（金）（１０月３１日納期限分）
〇市県民税・森林環境税　３期　〇国民健康保険税　７期

休日窓口開庁
とき　１１月３日（日・祝）午前９時～午後１時　
ところ　市役所２階　市民課
取扱事務　住民票、戸籍証明書、印鑑証明書の発行、印鑑登録、住所異動
届、マイナンバーに関する手続きなど
※税証明書、臨時運行許可（仮ナンバー）申請、原動機付自転車などの廃
止・登録、住民票・戸籍証明書の広域交付はできません。
※戸籍届書については、夜間・休日窓口を利用ください。
問　市民課（内線2315）

時間 内容

午後１時～１時３０分

議場コンサート
・出演　石巻ジュニアジャズオーケストラ
・ 曲名　バードランド、フライミートゥザムー
ン、シング・シング・シング

午後１時４０分～
　　　　  ２時４０分

議会報告会
・委員会の役割と審査内容の紹介
・これまでの活動状況の報告
・テーマごとに議員と意見交換

午後２時４０分～３時 議事堂見学　※写真撮影は自由です。

▲昨年の様子（議場コンサート）

1313 市報 いしのまき　令和6年（2024年）11月号

生きがいと創造の事業作品展
•木工・陶芸・手編み
とき　１１月１７日（日） 午前１０時～午後１時
ところ　総合福祉会館みなと荘３階
•ステンドグラス
とき　１１月28日（木） 午後1時～4時
ところ　ささえあいセンター ２階ロビー
問　介護福祉課（内線２４６２）

指定福祉避難所を知っていますか？

　指定福祉避難所とは災害時に指定避難所（１次
避難所）での避難生活が困難な要配慮者を受け入
れる避難所です。市は、「ささえあいセンター」を指
定福祉避難所に指定しています。
※指定福祉避難所は、必要に応じて開設する２次
避難所であり、災害発生直後から開設される避
難所および緊急避難場所ではありません。
対象　介護施設、障害者支援施設、医療機関等に入所・入院するには至らない程度で、避難生活
において特別な配慮を要する高齢者、障害者 、妊産婦、乳幼児、その他の特に配慮を要する方 問　保健福祉総務課（内線２４５９）

フェスティバル・イン・かほく
•かほく産業まつり
とき　１１月３日（日・祝） 午前９時３０分～午後２時３０分
展示即売会、試食コーナー、ステージショーなど
•かほく文化祭
とき　１１月３日（日・祝） 午前９時３０分～午後3時３０分
神楽、芸能音楽祭、作品展(写真・パッチワーク・着物リメイク・フラワーア
レンジメントなど)、呈茶など
※作品展は１１月４日（月・休）も、呈茶は11月４日（月・休）のみ開催
ところ　河北総合センター 「ビッグバン」および周辺
問　かほく産業まつり実行委員会（河北総合支所地域振興課）　☎６２-２１１４
　　かほく文化祭実行委員会（河北公民館）　☎６２-２１２１

第１１回石巻市民食育健康フェスティバル
とき　１１月１０日（日）
　午前１０時～午後２時（午前9時30分開場）
ところ　マルホンまきあーとテラス
内容
●講演　※午前11時受付開始　
　テーマ
　食を通じて伝えたい事　～食材の活かし方と味付け～
　講師　「アル・ケッチァーノ」オーナーシェフ　奥田政行
　定員　２５０人〔先着〕
●体験コーナー
•Ｉｎ ｂｏｄｙ測定（体成分分析）、スクエアステップ体験
•歯科相談、噛む力チェック
•こども調剤体験、お薬健康相談
•からだの衰え度チェック
•肺炎予防啓発
•野菜摂取量アップコーナー
•自律神経バランス測定
●展示コーナー　食育・健康に関する展示
●ちびっこ縁日
※託児コーナー（幼児～未就学児）を設置します。
問　石巻市民食育健康フェスティバル実行委員会事務局
　  （健康推進課（内線２６１７））

石巻市医師会附属准看護学校
令和７年度准看護学校生徒募集

定員　４０人
出願資格　中学校卒業以上の者
出願方法　願書などの必要書類を持参または郵送
出願期間　１１月１１日（月）～２２日（金）午後５時必着
試験日　１２月７日（土）午前１０時
選考方法　学科試験（国語・数学）、面接
試験会場　保健相談センター 3階

問申 　石巻市医師会附属准看護学校　☎９４-２３１０
石巻市医師会附属准
看護学校ホームページ

日本遺産「みちのくＧＯＬＤ浪漫」
関連商品の開発に補助金を交付します

対象
　次の要件をすべて満たす方
•市内に住所もしくは主たる事業所を有していること
•市税および国民健康保険税の滞納をしていないこと
•政治団体及び宗教上の組織または団体に該当しないこと
•石巻市暴力団排除条例（平成24年石巻市条例第42号）
第2条第4号に規定する暴力団員等に該当しないこと
補助金額　対象経費の２分の１（上限２０万円）
※申込方法など詳しくは市ホームページを確認ください。
※事業開始日の１４日前まで申し込みが必要です。

問申 　観光政策課（内線３５３７）
市ホームページ


