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　牡鹿半島の先端にある公園で、展望棟からは
牡鹿半島の全景、 金華山、田代島などの風光明
媚な眺望が楽しめます。近くのおしか家族旅行
村オートキャンプ場もぜひ利用ください！ 
問　牡鹿総合支所地域振興課　☎ 45-2114

おしか御番所公園
風光明媚な景色と

　子どもに人気の遊具をはじめ、野外炉やバーベ
キューハウスもあり、家族連れや、ハイキングを
楽しむ方にもおすすめです。 
 
問　牧山市民の森管理事務所　☎ 93-9702

牧山市民の森
家族や友人とＢＢＱも

みんな笑顔になれる   場所へ公園
特集

▲おしか家族旅行村オートキャンプ場
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　野球やサッカー、トレーニングなどのスポーツが楽しめるのはもち
ろん、こども広場は年代ごとにエリアが分かれており、遊具も充実し
ています。大人から子どもまで、すべての世代の方が利用できる公園
です。
問　総合運動公園管理事務所　☎ 22-9111

　石巻にはどんな公園があって、何ができるんだろうと思った
ことはありませんか？ 
　市内には、小さなお子さんをはじめ、家族や友人とも利用で
きる公園が市内にはたくさんあります。 
　今回はその中でも大きめの公園をいくつか紹介します。

セイホクパーク石巻
年代に合わせた遊具が充実！

　子どもが全身を使ってのびのびと遊べるアスレチックがたくさんあります。
　広場もとても広く、サッカーやキャッチボールなど、ボールも使っ
て思い切り遊べます。散歩コースもあるので、運動不足解消やワンちゃ
んの散歩などもできます。
問　都市計画課（内線 5633）

あゆみ野近隣公園
大きな広場とレールウェイ

みんな笑顔になれる   場所へ
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いしのまき  公園まっぷ

5 石巻南浜津波復興祈念公園
　大きな子どもから小さな子ど
もまで楽しめる遊具や、高齢者
も使える健康器具があり、多世
代の方が利用できます。

問　石巻南浜津波復興祈念公園
　管理事務所　☎ 98-7401

有

有

3 河南中央公園
　広い芝生があり、シートを広げてピ
クニック気分を味わえます。舗装路は
木陰もあり、ベビーカーでの散歩もお
すすめです。
問　河南中央公園管理事務所
　☎ 73-4711

有

有

1 桃生地区総合センター
　野球場や体育館でスポーツを楽しん
だり、遊具で遊ぶことができます。
　また、バーベキューが出来るところ
もあります。
問　桃生公民館　☎ 76-2111

有

有

有 有

2 追波川河川運動公園
　ブランコやアスレチック、すべり台があり、バー
ベキューもできます。
　また、野鳥観察広場もあります。

問　追波川河川運動公園管理事務所
　☎ 62-3235
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4 あゆみ野近隣公園

問　都市計画課（内線 5633）

有 有
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いしのまき  公園まっぷ 6 北上地区多目的広場
　 健康づくりパーク
　スポーツを楽しめる広いグラウンドのほか、子ども
から大人まで利用できる遊具があります。近くの無料
パークゴルフ場は、起伏のあるコースが人気です。

※抜粋して掲載しています

7 雄勝地区多目的広場
　長いローラー滑り台のほか、遊具に最適な材料の木
製の遊具を７基設置しています。
　また、近くに道の駅「硯上の里おがつ」もあるので、
ぜひお立ち寄りください。

問　雄勝総合支所地域振興課
　☎ 57-2111

有 有

問 ・多目的広場について　
　　　北上総合支所地域振興課
　　　☎ 67-2111
　　・健康づくりパークについて
　　　北上総合支所市民福祉課　☎ 67-2113

有 有

8 セイホクパーク石巻
問　総合運動公園管理事務所　☎ 22-9111

有 有

9 牧山市民の森
問　牧山市民の森管理事務所　☎ 93-9702

有 有

10 おしか御番所公園
問　牡鹿総合支所地域振興課　☎ 45-2114

有 有
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