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全
国
労
働
衛
生
週
間

令
和
４
年
度
原
子
力
防
災

訓
練
の
お
知
ら
せ

奨
学
金
の
返
還
を

支
援
し
ま
す

今月の
お知
� らせ

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
に
よ
り
、行
事
な

ど
が
中
止
や
延
期
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

とき　１０月１日（土）～令和５年１月３１日（火）
※県内の広域指定医療機関は、１２月３１日（土）まで
対象　①６５歳以上の方
　　　②６０歳から6４歳までの方で、心臓・じん臓・呼吸器や免疫機能の障害によ

る身体障害者手帳等級１級相当の方（内部機能障害１級の身体障害者手
帳または医師の診断書の提示が必要）

持ち物　健康保険被保険者証、自己負担金（医療機関窓口で支払い）

高齢者インフルエンザ定期予防接種を行います

問申 　健康推進課（内線２４２７）・各総合支所市民福祉課

※事前の連絡がなく、下記の指定医療機関以外で接種された場合は、接種費用が全額自己
負担となりますので、ご注意ください。

※生活保護世帯の方は、自己負担金を免除することができますので、接種前に問い合わせく
ださい。

接種場所 予診票ほか 自己負担金
石
巻
管
内

石巻市・東松島市・女川町指
定医療機関

直接、医療機関に予約をしてくださ
い。予診票は医療機関にある予診票
を使用してください。

1,500円

市
外

県内の広域指定医療機関
※市のホームページを確認
するか、問い合せください。

予診票を交付するので、接種の１０日
前までに問い合わせるか、窓口まで
お越しください。

1,500円

県内の広域指定医療機関以
外または県外の医療機関

接種の１０日前までに健康推進課へ
必ずご連絡ください。

全額
（費用助成あり）

令和４年度インフルエンザ予防接種指定医療機関
石巻市

相沢泌尿器科医院 小林耳鼻咽喉科医院 渡辺耳鼻咽喉科
茜平クリニック 齋藤産婦人科医院 ガーデンハウスこだま
あけぼのクリニック 齋藤病院 介護老人保健施設 恵仁ホーム
あべクリニック産科婦人科 坂井内科胃腸科 介護老人保健施設 第二恵仁ホーム
あゆみ野クリニック 佐久間眼科小児科医院 介護老人保健施設 しおん
あらい脳神経外科クリニック 佐藤神経内科医院 リハビリパーク花もよう
池田整形外科医院 佐藤整形外科医院（※） 成田医院
いしづか内科クリニック 佐藤内科医院 石巻市雄勝診療所
石巻クリニック 佐藤・みみ・はな・のどクリニック 石巻ロイヤル病院
石巻健育会病院 東海林内科胃腸科 鹿島記念病院
石巻市田代診療所 しらゆりクリニック 簡野医院
石巻市立病院 診療所 在宅医療 櫻井内科クリニック
石巻診療所 髙橋消化器内科 佐々木医院
石巻赤十字病院（※） たてだ医院 紫桃内科医院
いしのまき矢吹クリニック 中浦内科医院 須江きむら医院
いとう心療クリニック 中山こどもクリニック 中川内科外科医院
伊藤内科クリニック 二宮外科クリニック 石巻内科透析クリニック
駅前北きし内科クリニック 古山内科・循環器科 介護老人保健施設　長山
大街道じゅんクリニック 蛇田さくら内科クリニック 栗原医院
かづま内科クリニック まだらめ内科医院 ものうファミリークリニック
上石内科クリニック 箕田内科クリニック 石巻市橋浦診療所
亀田内科皮膚科クリニック 森消化器内科外科 網小医院
かわらだ内科・胃大腸クリニック やまもと産婦人科 石巻市寄磯診療所
久門医院 祐ホームクリニック石巻 石巻市立牡鹿病院
こだまホスピタル よしろう内科
こばやし医院 六郷耳鼻咽喉科

東松島市・女川町
イオンタウン矢本内科 仙台ペインクリニック 石巻分院 森さい生医院
石垣クリニック内科循環器科 永沼ハートクリニック やもと眼科
伊東胃腸科内科 鳴瀬中央医院 やもと内科クリニック
うつみレディスクリニック 野蒜ケ丘痛みのクリニック わたなべ整形外科
かしわや内科クリニック ひかりサンテクリニック 宮戸クリニック
神山クリニック 藤野整形外科 北原ライフサポートクリニック東松島
ししど内科クリニック 真壁病院 女川町地域医療センター
仙石病院（※） みやぎ東部循環器科 介護老人保健施設 さつき苑
（※）の医療機関はかかりつけの方のみ
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お
知
ら
せ

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時

特
別
給
付
金
及
び
灯
油
購
入

費
等
給
付
金
支
給
要
件
確
認

書
の
提
出
期
限
延
長
に
つ
い
て

　

対
象
と
思
わ
れ
る
世
帯
宛
に

送
付
し
て
い
る
確
認
書
の
提
出

期
限
を
延
長
し
ま
し
た
。期
限

ま
で
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

対
象　

令
和
４
年
７
月
以
降
、

確
認
書
を
送
付
し
た
世
帯

給
付
額　
（
臨
時
特
別
給
付
金
）

一
世
帯
当
た
り
10
万
円

　
（
灯
油
購
入
費
等
給
付
金
）

　
一
世
帯
当
た
り
５
千
円

提
出
期
限　
10
月
31
日（
月
）

問　
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時

特
別
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０-

１
１
０-

５
８
９

　

厚
生
労
働
省
で
は
、毎
年
10

月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
を「
全

国
労
働
衛
生
週
間
」と
し
、働
く

方
々
の
健
康
確
保
の
た
め
の
取

住
民
避
難
訓
練

　
市
内
全
域
で
屋
内
退
避
訓
練

な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

　
防
災
行
政
無
線
や
登
録
制
防

災
メ
ー
ル
な
ど
に
よ
り
お
知
ら
せ

し
ま
す
の
で
自
宅
な
ど
の
建
物

内
へ
の
退
避
を
お
願
い
し
ま
す
。

建
物
内
へ
退
避
し
た
時
点
で
訓

練
は
終
了
と
な
り
ま
す
。

　

医
療
・
介
護
・
福
祉
分
野
の

方
々
の
奨
学
金
返
還
金
の一部
を

助
成
し
ま
す
。対
象
条
件
や
金

額
な
ど
、詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

低
い
方
の
生
活
を
支
援
す
る
た

め
に
、年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給

さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を

受
け
取
る
に
は
、支
給
要
件
を
満

た
し
、請
求
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

対
象

◦
65
歳
以
上
の
老
齢
基
礎
年
金

受
給
者
で
、前
年
の
年
金
収

入
と
そ
の
他
の
所
得
の
合
計

が
８８
万
１
、２
０
０
円
以
下
か

つ
同
一
世
帯
の
全
員
が
市
民

税
非
課
税
の
方

◦
障
害
基
礎
年
金
ま
た
は
遺
族

基
礎
年
金
受
給
者
で
、前
年
の

所
得
が
４
７
２
万
１
、０
０
０

円
以
下
の
方（
扶
養
親
族
な
ど

の
数
に
応
じ
て
変
動
し
ま
す
）

問　
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０-

05-

４
０
９
２

　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
　 

福
　
祉

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

制
度
の
お
知
ら
せ

佳 

作

命は大切 みんなで守り 助け合う 
あれから10年 これからずっと
� 稲井小学校４年 佐

さ と う
藤  勇

ゆ う と
斗

問　学校安全推進課（内線5082）
　　 令和3年度石巻市学校防災推進会議

防災「合言葉」受賞作品 防
災
ラ
ジ
オ
テ
ス
ト
放
送

10
月
11
日（
火
）午
後
3
時
ご
ろ

　

講
話「
視
覚
障
害
者
向
け
日

常
生
活
用
具
に
つ
い
て
」、福
祉

用
具
な
ど
の
紹
介
お
よ
び
体
験
、

懇
談
会
を
行
い
ま
す
。

と�

き　
10
月
25
日（
火
）

　
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
市
役
所
４
階 

庁
議
室

対�

象　
視
覚
に
障
害
の
あ
る
方

（
手
帳
の
有
無
は
問
い
ま
せ

視
覚
障
害
者
情
報
交
流
会

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制

度
は
、年
金
を
含
め
て
も
所
得
が

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申�

込
方
法　
申
請
書
に
必
要
書

類
を
添
え
て
窓
口
へ
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

申�

込
期
間　
１０
月
３
日（
月
）～

３１
日（
月
）

問
申

　
保
育
士
以
外
の
方

　
保
健
福
祉
総
務
課

　
（
内
線
２
４
６
６
）

　
保
育
士
の
方

　
子
ど
も
保
育
課

　
（
内
線
２
５
２
９
）

　
「
建
設
業
退
職
金
共
済
制
度

（
建
退
共
）」は
建
設
現
場
で
働

く
人
の
た
め
に
国
が
作
っ
た
退

職
金
制
度
で
す
。

加�

入
で
き
る
事
業
主

知
っ
て
い
ま
す
か
？

建
退
共
制
度

時
間
額　
８
８
３
円

効
力
発
生
日　
10
月
１
日

対�

象
者　

県
内
の
事
業
場
で
働

く
全
て
の
労
働
者（
臨
時・パ
ー

ト・ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
含
む
）

※�

次
の
賃
金
は
、最
低
賃
金
の

計
算
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
。精
皆

勤
手
当・通
勤
手
当・家
族
手

当・賞
与
等・時
間
外
、休
日
、

深
夜
手
当

問　
宮
城
労
働
局
賃
金
室

　
☎
０
２
２-

２
９
９-

８
８
４
１

　
市
商
工
課（
内
線
３
５
２
５
）

宮
城
県
の
最
低
賃
金
改
正

の
お
知
ら
せ

り
組
み
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は「
あ
な

た
の
健
康
が
あ
って
こ
そ
笑
顔
が

あ
ふ
れ
る
健
康
職
場
」で
す
。

　
事
業
主
の
方
は
、法
令
に
基
づ

く
対
策
が
適
切
に
行
わ
れ
て
い

る
か
を
点
検
し
、健
康
確
保
に

必
要
な
改
善
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、ご
家
庭
で
も
、働
く
ご

家
族
の
健
康
の
保
持
増
進
の
た

め
、で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
み

を
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問　
石
巻
労
働
基
準
監
督
署

　
安
全
衛
生
課 
☎
８５-

３
４
８
３

　
市
健
康
推
進
課（
内
線
２
４
１
６
）

ん
）、家
族
、支
援
者
な
ど

問
申

　

宮
城
県
視
覚
障
害
者

情
報
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
２-

２
３
４-

４
０
４
７

　
市
障
害
福
祉
課

　
（
内
線
２
４
８
３
）

　
建
設
業
を
営
む
方

対�

象
と
な
る
労
働
者

　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
方

掛
金　
日
額
３
２
０
円

※�

詳
し
く
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申　
建
退
共
宮
城
支
部

　
☎
０
２
２-

２
６
３-

２
９
７
３

　
市
都
市
計
画
課

　
（
内
線
５
６
２
７
）

　

実
際
の
災
害
と
間
違
わ
な
い

よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。ま

た
、今
回
の
訓
練
で
は
、学
校
施

設
へ
の
避
難
は
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

と
き　
１０
月
２9
日（
土
）

問　
危
機
対
策
課

　
（
内
線
４
３
１
２
）

　
石
巻
年
金
事
務
所

　
☎
22-

５
１
１
５

　
市
保
険
年
金
課（
内
線
２
３
４
７
）

　
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　
各
支
所
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�

環
境
・
エ
コ

　
３
Ｒ（
ス
リ
ー
ア
ー
ル
）と
は
、

３
つ
の
Ｒ
か
ら
始
ま
る
言
葉
で
、

ご
み
減
量
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
す
。

で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
ん
で

み
ま
し
ょ
う
。

●
Ｒｅ
ｄｕｃｅ（
リ
デ
ュ
ー
ス
・

ご
み
そ
の
も
の
を
減
ら
す
）

◦
レ
ジ
袋
を
や
め
て
マ
イ
バ
ッ
グ

を
活
用
す
る
。

◦
必
要
な
も
の
を
、必
要
な
分

だ
け
購
入
す
る
。

●
Ｒｅｕｓｅ（
リ
ユ
ー
ス
・
何
回

も
繰
り
返
し
使
う
）

◦
す
ぐ
ご
み
に
せ
ず
、不
要
に

な
っ
た
ら
人
に
譲
る
。

●
Ｒ
ｅ
ｃ
ｙ
ｃ
ｌ
ｅ（
リ
サ
イ
ク

ル
・
分
別
し
て
再
び
資
源
と

　
ガ
ス
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
、ス
プ
レ
ー

缶
、使
い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
を
燃
や

せ
る
ご
み
や
燃
や
せ
な
い
ご
み
の

中
に
混
ぜ
て
集
積
所
に
出
す
と
、

収
集
車
の
中
で
破
裂
・
発
火
し
、

車
両
火
災
な
ど
の
重
大
事
故
が

発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ガ
ス
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
、ス
プ

レ
ー
缶
は
、分
別
を
徹
底
し
、必

ず
中
身
を
使
い
切
っ
て
指
定
日

に
黄
色
の
コ
ン
テ
ナ
ボ
ッ
ク
ス
へ
、

使
い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
は
、有
害
ご

み
の
日
に
個
別
に
指
定
袋
に
入

れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

適
正
な
処
理
方
法
で
の
処
分

を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
廃
棄
物
対
策
課

　
（
内
線
３
３
７
５
）

　
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
店
頭
や
敷

地
内
に
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置

し
、牛
乳
パッ
ク・食
品
ト
レ
イ
な

ど
の
資
源
物
の
回
収
に
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
い
る
店
舗
や
事

業
所
が
多
く
あ
り
ま
す
。買
い
物

の
つ
い
で
に
活
用
し
て
、リ
サ
イ

　
家
庭
か
ら
生
じ
た
過
剰
食
品

を
提
供
い
た
だ
く「
フ
ー
ド
ド

ラ
イ
ブ
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

「
食
品
ロ
ス
」の
削
減
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

と
き　
10
月
７
日（
金
）・
2８
日

　

創
業
を
目
指
し
て
い
る
方
や

経
営
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
へ
向

け
た
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

と
き　
10
月
15
日（
土
）・
22
日

（
土
）・
29
日（
土
）・
11
月
５
日

（
土
）・12
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
原
則
５
回
連
続
受
講

と
こ
ろ　
か
わ
ま
ち
交
流
セ
ン

タ
ー 

市
民
交
流
ホ
ー
ル

対
象　
創
業
を
目
指
し
て
い
る

方
ま
た
は
経
営
に
つ
い
て
学
び

た
い
方

定
員　
15
人
程
度〔
先
着
〕

申
込
方
法　

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
石
巻

産
業
創
造
」で
検
索
）か
ら
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
申

　
「
Ｉ-

Ｂ
ｉ
ｚ
」Ｉ
Ｓ
Ｓ

ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
石
巻
産
業
創
造（
株
）内
）

　
☎
98‐８
７
８
２

　
　
93‐９
３
９
７

問　
市
産
業
推
進
課

　
（
内
線
３
５
４
６
）

FAX

１０
月
は「
３
Ｒ
推
進
月
間
」

ご
み
出
し
ル
ー
ル
を

み
ん
な
で
守
ろ
う

資
源
物
の
民
間
店
頭

回
収
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」

実
施
中

環境フェア開催のお知らせ

　子どもから大人まで環境につい
て楽しんで学べる企画がいっぱい
です。皆さんのご来場をお待ちし
ています。
　イベント内容については市ホー
ムページをご覧ください。
とき　11月13日（日）
　午前9時30分～午後4時
ところ　マルホンまきあーとテラス

問　　�〒986-8501（住所不要）
　　環境課（内線3368）　　 FAX　22-6120
　　 　isenv@city.ishinomaki.lg.jp

●公開市民講座
　自然写真家 高砂淳二氏が講演会を開催します。
・講演会「石巻から地球を想う」
・パネルディスカッション「暮らしの中でできる、自然を壊さない工夫」

●フリーマーケット出店者募集
　��ごみの減量化や資源保護に対する関心を高めていただくことを目的と
してフリーマーケットを開催します。
　はがき、FAXまたはEメールに必要事項（募集内容、住所、氏名・ふりがな、
年齢、性別、職業・電話番号）を記入の上、申し込みください。
　出店数：20ブース（1ブースあたり2畳程度）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

大街道西第二復興（1LDK）

　産業振興と雇用拡大を図るため、創造的事業を行う事業者に対して
助成金を交付します。随時受け付けていますので、申請される方は事
前にご相談ください。

対象　市内に事業所を有する事業者および個人で対象事業を行う方
問申 　商工課（内線2941）

産業創造助成金制度

大街道西第二復興（1LDK）

　令和４年６月定期募集などで申し込みがなかった住宅の入居者を募集します。募
集する住宅や条件など、詳しくは宮城県住宅供給公社東部支社まで問い合わせい
ただくか、市ホームページをご覧ください。
申�込方法　宮城県住宅供給公社東部支社で申し込みください。
※�市住宅課、各総合支所、各支所では受け付けしていません。同じ住宅に申し込み
が重なれば、１０月１１日（火）に抽選を行います。

受付期間　１０月３日（月）～７日（金） 午前９時３０分～午後４時
募集する住宅　復興住宅

市営住宅臨時募集

地区 住宅名 募集戸数

中心
水明北復興（1ＤＫ） 1戸（単身可★）
門脇東復興（2LDK） 1戸（単身不可）、車いす用住宅

湊
大門町復興（4LDK） 1戸（単身不可）
根上り松復興（2LDK） 1戸（単身不可）

渡波 黄金浜第三復興（3LDK）、◎ 1戸（単身不可）

重要
◦申し込み時点で入居予定者の中に市税などの滞納がある方や暴力団員がいる
場合は申し込みできません。

◦申し込みの際は、６３円切手（抽選結果通知用ハガキ添付用）を持参してください。
◦家賃は世帯の所得などにより決定します。★が付いている単身可の住宅は、満
６０歳以上の方、障害者手帳などをお持ちの方、生活保護法被保護者の方のみ
単身での申し込みが可能です。

◦災害などで住宅が必要な場合、募集を中止することがあります。
◦ペットの飼育は禁止です（◎がついている住宅では、被災者のみペット可）。

問申 　宮城県住宅供給公社東部支社（東中里一丁目１１-２）　☎85-0296

自衛官採用試験

防衛大学校学生
（一般）

防衛医科大学校学生
（医学科・看護科） 貸費学生 陸上自衛隊高等工科学校生徒

（推薦・一般）

応募
資格

18歳以上21歳未満
※�高卒（見込み含む）または高専3年次修了者
（見込み含む）

大学の理学部
・工学部の3・4
年次など

「推薦」男子で中卒（見込み含
む）17歳未満の成績優秀などで
学校長が推薦できる方
「一般」男子で中卒（見込み含
む）17歳未満の方

申込
期限 10月26日（水） 「医学科」10月12日（水）

「看護科」10月5日（水） 11月11日（金）「推薦」12月2日（金）「一般」令和5年1月6日（金）

　自衛官候補生（18歳以上33歳未満）は通年受け付け
ています。
　詳しくはホームページをご覧いただくか問い合わせ
ください。

問申 　自衛隊宮城地方協力本部石巻地域事務所
　　　  ☎83-6789	

�

講
座
・
講
習

創
業
開
成
塾
開
催

対象事業・区分 助成額

人材育成事業 対象経費の1/2以内（交付限度額50万円。
ただし、1日につき10万円を上限とする。）

研究開発事業 対象経費の1/2以内（交付限度額250万円）

情報提供事業 対象経費の1/2以内（交付限度額50万円）

知的財産等取得事業 対象経費の1/2以内（交付限度額50万円）

し
て
利
用
す
る
）

◦
資
源
化
の
た
め
、き
ち
ん
と
分

別
し
て
か
ら
集
積
所
に
出
す
。

◦
リ
サ
イ
ク
ル
製
品
を
選
ぶ
。

◦
生
ご
み
を
コ
ン
ポ
ス
ト
な
ど
に

よ
って
堆
肥
化
す
る
。

問　
廃
棄
物
対
策
課

　
（
内
線
３
３
７
３
）

詳しくはこちら

ク
ル
を
す
す
め
ま
し
ょ
う
。

　

店
舗
ご
と
に
回
収
対
象
品
目

や
回
収
ル
ー
ル
が
異
な
り
ま
す

の
で
、各
店
舗
で
決
め
ら
れ
た
出

し
方
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問　
廃
棄
物
対
策
課

　
（
内
線
３
３
７
３
）

（
金
）

　
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　
環
境
課
カ
ウ
ン
タ
ー

　
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

問　
廃
棄
物
対
策
課

　
（
内
線
３
３
７
３
）
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令
和
3
年
10
月
1
日
以
降
、

事
業
所
な
ど
を
新
設
ま
た
は
増

設
し
た
こ
と
で
契
約
電
力
が
増

加
し
、か
つ
雇
用
者
が
3
人
以

上
増
え
た
場
合
、電
気
料
金
の一

部
を
補
助
し
ま
す（
原
子
力
発

電
施
設
等
周
辺
地
域
企
業
立
地

支
援
事
業
、通
称
Ｆ
補
助
金
）。

交
付
期
間　
８
年
間

対
象
区
域　
本
庁
地
区
、河
北

地
区
、雄
勝
地
区
、牡
鹿
地

区
募
集
時
期　
10
月
上
旬
～
中
旬

※
業
種
な
ど
、詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
申

　

(

一
財)

電
源
地
域
振

興
セ
ン
タ
ー

　
☎
03

 -

６
３
７
２-

７
３
０
７

問　
市
産
業
推
進
課

　
（
内
線
３
５
４
８
）

�

募
集
・
案
内

新型コロナウイルスワクチン接種情報

事
業
所
新
設
な
ど
で

電
気
料
金
を
補
助
し
ま
す

　
施
設
の
維
持
管
理
費
の
確
保

を
目
的
に
、ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ・

パ
ー
ト
ナ
ー
を
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。パ
ー
ト
ナ
ー
は
宣
伝
効

果
や
地
域
貢
献
に
対
す
る
評
価

の
向
上
が
期
待
で
き
ま
す
。

対
象
施
設　
ス
ポ
ー
ツ
施
設
、

文
化
施
設
、公
園
な
ど
不
特

定
多
数
の
市
民
が
利
用
す

る
市
の
施
設
を
対
象
と
し

ま
す
。た
だ
し
、市
庁
舎
な

ど
一
部
対
象
外
の
施
設
が

あ
り
ま
す
。

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
期
間

　
原
則
３
年
以
上

応
募
方
法　
施
設
に
よ
り
導
入

　
運
動
機
能（
筋
力
、関
節
の
動

き
な
ど
）を
評
価
し
て
、リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
医
に
よ
る
医
療

相
談
を
実
施
し
ま
す
。

と
き　
11
月
９
日（
水
）

と
こ
ろ　

県
石
巻
合
同
庁
舎

（
あ
ゆ
み
野
五
丁
目
７
番
地
）

　

市
内
の
児
童
・
生
徒
か
ら
応

募
い
た
だ
い
た
統
計
グ
ラ
フ
作

品
を
展
示
し
ま
す
。力
作
を
ど

う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
17
日（
月
）～
28
日

（
金
）

と
こ
ろ　
市
役
所
１
階　
イ
オ

ン
石
巻
駅
前
店
内

問　
政
策
企
画
課

　
　
（
内
線
４
２
５
７
）

　

男
性
の
育
児
参
加
促
進
、働

き
方
改
革
や
職
場
の
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
、仕
事
の
効
率
化
を
図
る
ス
キ

ル
や
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
に

つ
い
て
の
研
修
を
実
施
し
ま
す
。

と
き　
10
月
21
日（
金
）

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ

　
さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
事
業
所
の
管
理
職

層
や
従
業
員
を
ま
と
め
る
立

場
に
あ
る
リ
ー
ダ
ー
層
の
方

定
員　
30
人

申
込
方
法　
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、Ｅ

メ
ー
ル
に
て
氏
名
・
電
話
番
号

を
連
絡
の
上
、申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
期
限　
10
月
17
日（
月
）

問
申

　
地
域
振
興
課

　
（
内
線
４
２
４
５
）

　
　
　
90

 -

８
０
４
３

　
　

islocprom
o@

city.ishi

　

nom
aki.lg.jp

FAX

　
下
釜
南
部
・
湊
西
地
区
土
地

区
画
整
理
事
業
で
造
成
が
完
了

し
た
用
地
の一
部
を
公
募
し
ま

す
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

　
１０
月
３
日（
月
）～
３１
日（
月
）

問
申

　
産
業
推
進
課

　
（
内
線
３
５
４
８
）

　
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、キ
ャ
リ

ア
デ
ザ
イ
ン
、リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
、

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
や
レ
ジ
リ
エ
ン

ス（
逆
境
力
）な
ど
を
学
ぶ
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

追
加
募
集
地
区　
牡
鹿
地
区

募�

集
期
間　
10
月
3
日（
月
）～

20
日（
木
）

※�

以
降
、随
時
募
集
と
な
り
、毎

月
20
日
を
締
め
切
り
と
し
、

複
数
の
申
請
が
あ
っ
た
場
合

は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

対�

象　
売
り
払
い
ま
た
は
貸
し

付
け
を
希
望
す
る
土
地
を
有

す
る
地
区
に
、東
日
本
大
震

災
発
生
時
に
住
所
を
置
い
て

い
た
個
人
ま
た
は
所
在
地
を

置
い
て
い
た
法
人
な
ど

申�

請
方
法　
復
興
推
進
課
ま
た

は
牡
鹿
総
合
支
所
地
域
振

【�

平
日
コ
ー
ス
】

　
10
月
12
日（
水
）・20
日（
木
）

　
・26
日（
水
）

【
休
日
コ
ー
ス
】

　
11
月
12
日（
土
）・26
日（
土
）

　
・12
月
10
日（
土
）

各�

コ
ー
ス
全
3
回

　
午
前
10
時
～
午
後
1
時

と�

こ
ろ

　
水
産
総
合
振
興
セ
ン
タ
ー

対�

象　
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
18
歳
以
上
の
女
性

定
員　
各
回
30
人

申�

込
方
法　
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、Ｅ

メ
ー
ル
に
て
氏
名
・
電
話
番
号

を
連
絡
の
上
、申
し
込
み
く

だ
さ
い
。託
児
希
望
の
方
は
、

申
し
込
み
の
際
に
お
伝
え
く

だ
さ
い
。

申
込
期
限

　
【
平
日
コ
ー
ス
】

　
10
月
11
日（
火
）

　
【
休
日
コ
ー
ス
】

　
11
月
4
日（
金
）

問
申

　

特
定
非
営
利
活
動
法

人
やっぺ
す

　
☎
23-

８
５
８
８

　
　
　
０
２
２-

７
７
４-

１
４
６
９

　
　

info@
yappesu.jp

問　
市
地
域
振
興
課

　
（
内
線
４
２
４
５
）

FAX

と
き　
10
月
23
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ　
東
松
島
消
防
署
２
階

会
議
室（
東
松
島
市
下
浮
足

１
０
０-

５
）

対
象　
中
学
生
以
上

定
員　
20
人〔
先
着
〕

申
込
方
法　
各
消
防
署
ま
た
は

石
巻
広
域
消
防
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
る
申
請
書
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。再
講
習
の
方

は
、受
講
申
請
時
お
よ
び
講

習
日
に
修
了
証
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
10
月
５
日（
水
）～

14
日（
金
）

申　
各
消
防
署

問　
東
松
島
消
防
署

　
　
☎
82

 -

２
１
４
７

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ・

パ
ー
ト
ナ
ー
の
募
集

障
害
者
検
診
の
ご
案
内

第
17
回
統
計
グ
ラ
フ

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
展
示

イ
ク
ボ
ス
研
修

受
講
生
募
集

産
業
ゾ
ー
ン
へ
の
立
地
事

業
者
を
募
集
し
ま
す

女
性
人
材
育
成
セ
ミ
ナ
ー

受
講
生
募
集

災
害
危
険
区
域
内
に
お
け
る

市
有
地
売
り
払
い
お
よ
び

貸
し
付
け
に
つ
い
て（
追
加
募
集
）

第
３
回
普
通
救
命
講
習

（
一
般
公
募
）

条
件
が
あ
る
た
め
必
ず
事
前

相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
申

　
行
政
経
営
課

　
（
内
線
４
１
７
３
）

対
象　

在
宅
で
生
活
す
る
身

体
障
害
者
手
帳（
肢
体
不
自

由
）を
お
持
ち
の
18
歳
以
上

の
方
。そ
の
他
、要
件
が
あ
り

ま
す
。

定
員　
５
人〔
先
着
〕

※
要
予
約

申
込
期
限　
11
月
２
日（
水
）

問
申

　
宮
城
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョン
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
２-

７
８
４-

３
５
９
２

　
市
障
害
福
祉
課

　
（
内
線
２
４
７
４
）

興
課
で
対
象
と
な
る
土
地
を

確
認
の
上
、申
し
込
み
く
だ
さ

い
。　

※�

募
集
要
項
お
よ
び
申
請
書

は
、窓
口
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
申

　
復
興
推
進
課　

　

(

内
線
５
４
８
５
）

　
牡
鹿
総
合
支
所
地
域
振
興
課　

　
☎
45

 -

２
１
１
４

※掲載内容は9月5日時点の情報のため、変更になる場合があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

■武田社ワクチン（ノババックス）の1・2回目
　および3回目接種を実施しています
　mRNAワクチン（ファイザー社製、モデルナ社製）にアレルギーなどがあり、
接種を控えていた方は、この機会に接種をご検討ください。接種会場や日程の
確認、予約についてはコールセンターに問い合わせください。

■これから1・2回目および3回目接種を希望する方へ
　引き続き1・2回目および3回目接種の予約を受け付けています。1・2回
目接種を希望する方は、コールセンターに問い合わせください。3回目接
種を希望する方は、コールセンターまたはインターネットで予約をしてく
ださい。

問　石巻市新型コロナワクチンコールセンター　☎0120-567-509
　　受付時間 （平日）午前8時30分～午後5時　（土日・祝日）午前9時～午後3時

★�電話番号のお掛け間違いにご注意ください！
　　コールセンターに電話する際に電話番号の掛け間違いにより、ご迷惑をおか
けする事例が発生しています。電話をお掛けする際は、電話番号をよくご確認
いただき、掛け間違いのないようお願いします。

■オミクロン株に対応したワクチンの接種が始まりました
　新型コロナウイルスのオリジナル株（武漢株）とオミクロン株（BA.1）に対
応した2価ワクチンを使用した追加接種が始まっています。
　現在の接種対象者は、4回目接種の対象者（※）かつ当該接種を未接種の
方に限定されています。
　今後、順次接種対象を広げていき、10月中旬頃を目途に、4回目接種を既
に終えている方を含め、初回接種（1・2回目）を終えた12歳以上の方全員に
接種の機会を提供できるよう準備を進めていきます。

（※）�3回目接種から5カ月以上経過している方のうち、60歳以上の方および
18歳以上59歳以下の方で、基礎疾患を有する者とその他重症化リスク
が高いと医師が認める者および医療従事者または高齢者施設などの従
事者。

【注意】
1.�既に送付済みの3回目および4回目の接種券で、オミクロン株対応ワクチンの接
種が可能です。当該接種券をお持ちの方は、接種の機会が来るまで廃棄せず、保
管していただきますようお願いします。
2.�オミクロン株対応ワクチンの情報については、情報が常に更新され続けている
ため、上記の情報は既に変更されている可能性があります。最新の情報について
は、市ホームページへ随時掲載していますので、ご確認をお願いします。
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本
年
度
か
ら
派
遣
さ
れ
、

石
巻
中
央
排
水
ポ
ン
プ
場
を

は
じ
め
、雨
水
排
水
施
設
整

備
の
工
事
管
理
に
携
わ
って
い

ま
す
。公
共
事
業
への
理
解
が

あ
る
地
域
な
の
で
、常
に
市
民

の
側
に
立
つ
気
持
ち
で
仕
事

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
横
浜
市
水
道
局
を
定
年
退

職
後
、再
任
用
と
な
り
、平
成

27
年
か
ら
２
年
間
、石
巻
地

方
広
域
水
道
企
業
団
に
も
派

遣
さ
れ
ま
し
た
。30
年
以
降

は
神
奈
川
県
の
派
遣
職
員
と

し
て
３
年
間
、岩
手
県
宮
古

市
で
災
害
復
旧
業
務
に
従
事

し
ま
し
た
。久
し
ぶ
り
に
訪
れ

た
石
巻
は
あ
ち
こ
ち
に
建
物

や
道
路
が
整
備
さ
れ
、市
民

の
笑
顔
が
戻
り
、活
気
に
あ
ふ

れ
て
い
る
印
象
を
受
け
ま
し

た
。南
浜
は
見
違
え
、感
慨
深

い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

暑
す
ぎ
な
い
石
巻
は
暮
ら

し
や
す
く
、休
日
は
日
帰
り

温
泉
に
行
っ
た
り
、ウ
オ
ー
キ

ン
グ
を
し
た
り
し
て
楽
し
ん

で
い
ま
す
。こ
ち
ら
に
来
て
ホ

ヤ
が
好
き
に
な
り
、自
分
で
さ

ば
く
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
雨
水
排
水
施
設
が
全
て
完

成
す
れ
ば
大
雨
の
冠
水
が
減

り
、ま
ち
の
活
性
化
に
も
役
立

つ
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。震

災
の
記
憶
を
消
す
こ
と
な
く
、

そ
の
経
験
を
生
か
し
て
市
民

が
つ
く
り
上
げ
る
ま
ち
は
、ど

ん
な
に
素
晴
ら
し
い
も
の
に
な

る
で
し
ょ
う
。今
か
ら
楽
し
み

で
す
。

下水道建設課

髙
たかひら

平幸
こういち

一さん
神奈川県から派遣

全国からの

応 縁
職 員

　現代アートと音楽、食の総合芸術祭「Reborn-Art Festival 2021-22」の後期
が、10月２日（日）まで石巻市の各所で開かれています。宮城県民であれば２,０００円
でパスポートを購入でき、作品は期間中何度でも鑑賞できます。
　石巻市の中心市街地と牡鹿半島を舞台に展開され、今回で３回目を迎えた芸術
祭。２０１７年に初回が開かれ、以降は隔年開催されてきました。今回のテーマは「利
他と流動性」。コロナ禍の影響で２分割し、前期は昨年８～
9月に行われました。
　後期には川俣正さんや有馬かおるさん、オスジェメオ
スさんら国内外20組以上のアーティストが参加し、絵画
や建築物、彫刻、映像など多様な作品が話題を呼んでい
ます。展示エリアには今回初めて石巻南浜津波復興祈念
公園周辺と渡波が組み込まれました。音楽や食に関する
イベントも数多く開かれています。芸術の秋にゆっくり楽
しんではいかがでしょうか。
問 　Reborn-Art Festival事務局　☎90-4726、市産業推進課（内線3545）

アート、音楽、食で復興と地域振興
「Reborn-Art Festival ２０２１－２２」後期

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復

興
支
援
を
目
的
に
、唐
沢
寿
明

　

石
巻
最
大
級
の
食
フ
ェ
ス
を

開
催
し
ま
す
。青
空
の
下
、食
べ

て
、買
って
、楽
し
い
１
日
を
お
過

　

農
産
物
な
ど
の
豊
富
な
食
材

や
生
花
を
安
く
提
供
す
る
場
で

す
。家
族
皆
さ
ん
で
ご
来
場
く

だ
さ
い
。

と
き　
１０
月
２
日（
日
）

　
午
前
６
時
３０
分

と
こ
ろ　
石
巻
駅
前
に
ぎ
わ
い

交
流
広
場

問　

石
巻
ふ
れ
あ
い
朝
市
運
営

委
員
会（
石
巻
観
光
協
会
）

　
☎
９３-

６
４
４
８

　

今
年
は
６
回
し
か
な
い
最
高

の
開
運
日「
天
赦
日
」の
う
ち
の

一日
で
あ
る
１０
月
２２
日（
土
）に
、

釣
石
神
社
や
神
割
崎
と
い
っ
た

市
内
有
数
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
を

巡
り
ま
す
。石
巻
市
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
お
笑
い
芸
人
ふ
あ

ん
★
が
ー
る
が
ガ
イ
ド
で
盛
り

上
げ
る
開
運
・
合
格
祈
願
の
県

制
１
５
０
周
年
記
念
ツ
ア
ー
、ど

う
ぞ
奮
って
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

と
き　
１０
月
２２
日（
土
）

石
巻
ふ
れ
あ
い
朝
市

県
制
１
５
０
周
年
記
念
ツ
ア
ー

「
最
高
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト

を
巡
っ
て
合
格
祈
願
の
旅
」

　
　
イ
ベ
ン
ト

　
駐
日
ヨ
ル
ダ
ン
・
ハ
シェ
ミ
ッ
ト

王
国
大
使
で
あ
る
リ
ー
ナ
・
ア
ン

ナ
ー
ブ
閣
下
を
お
招
き
し
、ヨ
ル

ダ
ン
国
土
を
横
断
す
る「
ヨ
ル
ダ

ン
ト
レ
イ
ル
」を
事
例
と
し
て
、

ト
レ
イ
ル
を
活
用
し
た
持
続
可

能
な
地
域
づ
く
り
の
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

と
き　
１０
月
２０
日（
木
）

　
午
後
３
時
～
５
時
３０
分

と
こ
ろ　
石
巻
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

定
員　
５０
人

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申込
フォーム

問
申

　

特
定
非
営
利
活
動
法

人
み
ち
の
く
ト
レ
イ
ル
ク
ラ
ブ

　
☎
０
２
２-

３
９
８-

６
１
８
１

み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル

特
別
講
演
会

Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！
ラ
リ
ー
ｉｎ

東
北
２
０
２
２

第
４
回
青
空
マ
ー
ケ
ッ
ト
Ｉ
Ｎ

石
巻
南
浜
復
興
祈
念
公
園

　
午
前
１０
時
３０
分

と
こ
ろ　
石
巻
市
、南
三
陸
町

定
員　
２０
人

料
金　
９
、０
０
０
円

申
込
方
法　
海
街
さ
ん
ぽ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申込
フォーム

問
申

　
（
一
社
）石
巻
圏
観
光

推
進
機
構

　
☎
９８-

８
２
８
５

出張スマホ教室開催します！

申　スマホなんでもサポート号予約窓口
　　☎0800-１１１-９４４２（フリーコール）
問　IＣＴ総合推進課（内線４２６７）

　スマートフォンを持っていない方や操作が
苦手な方を対象とした出張スマホ教室を、本
市と包括連携協定を締結しているソフトバン
ク(株)が各総合支所で開催します。参加希望
の方は電話で予約してください。

　東日本大震災の復興
支援をきっかけに交流
を深めてきた石巻市と
群馬県太田市との交流
演奏会が８月20日にマ
ルホンまきあーとテラ
スで開かれました。
　太田市は復興支援の
ほか、職員の派遣、高校
生においては修学旅行
の研修先として訪れま
した。演奏会では、太田市の幼稚園児から高校生までが所属する「おおた芸術学
校」から、合唱団「コールエンジェル」とオーケストラ「ジュネス」が参加。石巻市から
は桜坂高校吹奏楽部・合唱部と蛇田中学校吹奏楽部が参加し、合同で演奏会を行
いました。
　演奏会は２部構成で、第１部は桜坂高校吹奏楽部が「宝島」、蛇田中学校吹奏楽
部が「ジェネシス」などを演奏しました。第２部はコールエンジェルが合唱組曲「冬
のたそがれ」を響かせ、ジュネスはシベリウス作曲の「交響曲第２番ニ長調作品４３」
などを演奏し、大迫力の音色を届けました。
　フィナーレは合同演奏となり、総勢１００人以上となる壮大なスケールで「翼をく
ださい」と「ラデツキー行進曲」を披露。曲のテンポに合わせて会場からは手拍子
が送られ、一体感に包まれて幕を閉じました。� 問 　学校教育課（内線5028）

音楽で深める若い絆 石巻市と群馬県太田市
マルホンまきあーとテラスで交流演奏会

ご
し
く
だ
さ
い
。

　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
部
門
、飲
食
部

門
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
部
門
出

店
希
望
の
方
は
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

と
き　
１０
月
１６
日（
日
）

　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
石
巻
南
浜
津
波
復
興

祈
念
公
園
内
四
丁
目
芝
生
広

場
申
込
期
限　
１０
月
５
日（
水
）

問
申

　

特
定
非
営
利
活
動
法

人
こ
こ
ろ
の
森

　
☎
０
９
０-

６
６
８
２-

２
７
７
７

氏
が
開
催
発
起
人
と
な
っ
て
始

ま
っ
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
・
ク
ラ
シ
ッ

ク
カ
ー・イ
ベ
ン
ト
。希
少
な
ク
ラ

シ
ッ
ク
カ
ー
や
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
が

各
地
を
走
り
ま
す
。沿
道
で
見

か
け
た
ら
ぜ
ひ
ご
声
援
を
お
願

い
し
ま
す
。

と
き

　
１０
月
１
日(

土)

・２
日(

日)

ス
タ
ー
ト・ゴ
ー
ル

　
南
浜
マ
リ
ー
ナ

※
２
日(

日)

午
前
１１
時
３０
分
頃

立
町
通
り
、ア
イ
ト
ピ
ア
通
り

通
過
予
定

問　
Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！
ラ
リ
ー
ｉ
ｎ

東
北
２
０
２
２
実
行
委
員
会　

実
行
委
員 

㈱
野
村
モ
ー
タ
ー
ス

　
☎
９５-

２
１
６
５

10月２日まで市内各所で開催中！

マイナポイント申込の
サポートをします！

問　IＣＴ総合推進課（内線４２６７）

　総合支所および支所において、出
張専用窓口によるマイナポイント申
し込みのサポートをします。詳しくは、
問い合わせください。

とき ところ
10月１３日（木） 河北総合支所
10月17日（月） 牡鹿総合支所
10月18日（火） 桃生総合支所
10月19日（水） 渡波支所
10月20日（木） 河南総合支所
10月21日（金） 蛇田支所

※時間はいずれも午前10時～午後３時３０分

とき ところ
10月１７日（月） 牡鹿総合支所
10月18日（火） 桃生総合支所
10月19日（水） 河北総合支所
10月20日（木） 河南総合支所

※�時間はいずれも午前１１時～正午、午後２時３０分～
３時３０分
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相
　
談

10月の相談あんない
●行政書士相談　※要予約
　・20日（木） 午前１０時～午後３時　石巻商工会議所 会議室
　相談内容 法人の設立・変更に関する手続き（登記を除く）
　　　　　 遺産分割協議書・相続の相談手続き　など
　 問申 　宮城県行政書士会石巻支部　☎82-3599
●行政相談　17日（月）～23日（日）は行政相談週間です。
　・５日（水） 午前１０時～正午　桃生総合支所２階 学習室
　・７日（金） 午前１０時～午後３時　牡鹿総合支所２階 研修室
　・１２日（水） 午後１時３０分～３時３０分　市役所２階 相談室B
　・１２日（水） 午後１時３０分～３時３０分　河南総合支所第２庁舎１階 会議室
　・１４日（金） 午前１０時～午後３時　河北総合支所２階 第３会議室
　・１４日（金） 午前１０時～正午　北上総合支所２階 多目的室
　・１９日（水） 午後１時３０分～３時３０分　蛇田公民館 会議室A
　・１９日（水） 午前１０時～午後３時　　雄勝総合支所１階 会議室
　問　東北管区行政評価局　☎022-262-7839

●弁護士による無料法律相談（市役所２階 総合相談センター相談室）
　・１1日（火）　齋藤智法律事務所　齋藤弁護士
　・25日（火）　石巻のぞみ野法律事務所　住吉弁護士
　　午前10時30分～午後4時　定員 1日9人〔先着〕
　※要予約。予約受付開始 3日（月） 午前9時
　 問申 　総合相談センター（内線2532・2534）
●仙台弁護士会法律相談　※要予約
（石巻法律相談センター　穀町12-18 石巻駅前ビル４階　☎23-5451）
　・一般法律相談　火・木・日曜日（祝日を除く）
　午前１０時３０分～午後0時30分、午後１時３０分～4時３０分

　※相談内容や経済状況により、無料で相談を受けられる場合があります。
　・交通事故相談
　毎月第１火曜日（祝日の場合は第２火曜日） 午後１時３０分～3時３5分

　※前週金曜日までに要予約　※５回まで無料（ただし刑事事件を除く）
　 問申 　仙台弁護士会法律相談センター　☎022-223-2383
　　　  　午前9時～午後５時（土日・祝日を除く）
　※当日の相談予約・キャンセルは、直接石巻法律相談センターへ。
●司法書士による無料法律相談会　※予約優先
　（石巻司法書士相談センター 中里一丁目 1番21号グランドハイツ中里1階）
　司法書士が無料で相続登記・法律相談に応じます。　
　・毎週金・土曜日（祝日を除く） 午後１時３０分～４時３０分
　・法の日司法書士相談会　２日（日）　午前１０時～午後４時
　　電話相談は予約不要、面接相談は要予約です。
　　相談用電話番号☎０２２-２2１-６８７０　面接予約用電話番号☎９６-３６１１
　 問申 　石巻司法書士相談センター　☎９６-３６１１
　　　  　午前９時～午後５時　※土日・祝日を除く

●県交通事故電話相談（県庁交通事故相談室）
　午前8時30分～午後4時45分（土日・祝日を除く）　☎022-211-2432、2433
●交通事故に伴う自動車保険請求相談（そんぽADRセンター東北）
　午前９時15分～午後５時（土日・祝日を除く）　☎0570-022808

●18歳未満の子どもに関する相談　県東部児童相談所（県石巻合同庁舎）
　午前８時30分～午後５時15分（土日・祝日を除く）　☎95-1121
●子育てに関する相談　子育て支援課
　午前８時30分～午後５時（土日・祝日を除く）　☎24-6848
●子育て世代包括支援センター
　・いっしょ issyo えきまえ（石巻市ささえあいセンター）
　　午前１０時～午後６時（土日・祝日 午前９時３０分～午後５時）
　　☎98-4158
　・いっしょ issyo へびた（のぞみ野2-2-4 石巻信用金庫総合相談センター4階）
　　午前９時～午後４時（土曜は要予約）　☎24-6878

●無料人権相談（特設人権相談窓口）
　特設人権無料相談窓口を次のとおり開設します。
　・５日（水） 午前１０時～午後３時　桃生総合支所 ２階学習室
　◦７日（金） 午前１０時～午後３時　牡鹿総合支所 ２階研修室
　◦１９日（水） 午前１０時～午後３時　雄勝総合支所１階 会議室
　※仙台法務局石巻支局では、随時相談を受け付けています。
　問　仙台法務局石巻支局　☎２２-６１８８

●年金受給に関する相談（石巻年金事務所　☎22-5115）　※要予約
　◦毎週月曜日（休日のときは翌日）は相談時間を午後7時まで延長します。
　　（受付時間 午後6時まで）
　◦休日年金相談　8日（土） 午前９時３０分～午後４時（受付時間 午後3時まで）
●県消費生活相談（県石巻合同庁舎１階 県民サービスセンター）
　午前９時～午後４時（土日・祝日を除く）　☎93-5700
●市民生活相談（市役所２階 総合相談センター）
　・市民相談（内線2532）　（土日・祝日を除く）
　・家庭児童相談（内線2534）　※月・火・木・金曜日
　・少年相談（内線2533）　※月〜木曜日
　・消費生活相談（☎23-5040）　（土日・祝日を除く）
　※時間はいずれも午前９時～午後５時
●虐待 ・ ＤＶ相談（市役所２階 総合相談センター）
　午前８時30分～午後５時（土日・祝日を除く）
　（内線2535・2538・2539・2543）　直通☎23-6614
　※児童、高齢者、障害者の各種虐待相談およびＤＶ相談
●「災害復興住宅融資」無料相談会（市役所３階 ３６番窓口）　※要予約
　・１4日（金） 午前１０時～午後４時
　 問申 　住宅金融支援機構お客様コールセンター　　　
　　　　　☎０１２０-０８６-３５３（通話無料）　午前９時～午後５時（祝日を除く）
●「住まいの復興給付金」申請相談会（市役所３階 ３６番窓口）
　・１４日（金） 午前１０時～午後４時
　 問申 　住まいの復興給付金事務局コールセンター　　　
　　　　　☎０１２０-250-460（通話無料）　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）
●生活保護・生活困窮の相談（市役所２階 保護課）
　・生活にお困りの方　・働くことに自信がない、生活習慣が乱れている方
　・家計のやりくりができない、すぐにお金を使ってしまう方
　・子どもの学習・生活について不安がある方（生活困窮世帯対象）
　問　保護課（内線250４）
●仕事と家計に関する相談会
　�働くことや家計管理にお困りの方への支援のため、総合支所などで出張相
談を実施します。

　・５日（水） 午後１時～４時　河南総合支所
　・１２日（水） 午後１時～４時　河北総合支所
　・２１日（金） 午後１時～４時　桃生公民館
　 問申 　ひありんく石巻　☎９８-９１６３
●住居確保給付金について（市役所２階 保護課）
　離職や減収により経済的に困窮し、住居を失った方やその恐れのある方に
対し、資産や収入、求職活動をすることなどを要件として支給される給付金
です。家賃の支払いにお困りの方は相談ください。
　問　保護課（内線2505）
●せいかつ・けんこう・しごと・こまりごと相談会
　仕事や生活などにお困りの方に対して出張相談会を実施します。一人一人の
状況に応じて、専門の支援員が専門機関と連携して解決に向けた支援を行
います。

　・２6日（水） 午前10時～午後3時　北上保健医療センター
　問　保護課（内線2505）

●障害のある方に関する相談
　・石巻市・女川町基幹相談センターくるみ　☎24-8355
　・障害児（者）相談支援事業所“Kai”　☎93-2924
　・障害者相談支援センター桜・さくら　☎98-7760
　・ひまわりデイサービスセンター障がい者相談支援室　☎84-2518
　・障がい者相談支援事業所「とも」　☎98-8326

●各地区包括支援センター　※（　　）内は担当地区
　・中央（石巻・中央）	 ☎21-5171　　・河北（河北）　☎61-1252
　・稲井（稲井・住吉）	 ☎93-8166　　・雄勝（雄勝）　☎61-3732
　・蛇田（蛇田）	 ☎92-7355　　・河南（河南）　☎86-5501
　・山下（山下・釜・大街道）	 ☎96-2010　　・ものう（桃生）☎76-5581
　・渡波（渡波・荻浜）	 ☎25-3771　　・北上（北上）　☎61-7023
　・湊（湊）	 ☎90-3146　　・牡鹿（牡鹿）　☎44-1652
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