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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

募
集
・
案
内

募
集
・
案
内

　
市
内
を
運
行
し
て
い
る
路
線

バ
ス
で
、４
月
１
日（
月
）か
ら

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
乗
車
券「
ｉ
ｃ
ｓ

ｃ
ａ
」が
導
入
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、「
Ｓ
ｕ
ｉ
ｃ
ａ（
ス
イ

カ
）」や「
Ｓ
ｕ
ｉ
ｃ
ａ
」と
相
互

利
用
し
て
い
る
全
国
交
通
系
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
の
利
用
も
可
能
と
な

り
ま
す
。

と
き　
４
月
１
日（
月
）

対
象　
ミ
ヤ
コ
ー
バ
ス
石
巻
営

業
所
管
内
全
線

※
４
月
１
日（
月
）以
降
発
売
さ

れ
る
定
期
券
は
、全
て
ｉ
ｃ

ｓ
ｃ
ａ
定
期
券
で
す
。

□問‌‌　
地
域
振
興
課

　
（
内
線
４
２
４
２
）

㈱
ミ
ヤ
コ
ー
バ
ス
石
巻
営
業
所　

☎
２
２－

４
１
６
１

　
医
療・介
護・福
祉
専
門
職
の

人
材
確
保
の
た
め
、奨
学
金
返

還
金
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象

　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方

 

・ 

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

 

・ 

奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
て
大

学
、短
大
ま
た
は
専
門
学
校

を
修
学
し
た
方

 

・ 

看
護
師
、保
健
師
、助
産
師
、

理
学
療
法
士
、作
業
療
法
士
、

言
語
聴
覚
士
、社
会
福
祉
士
、

介
護
福
祉
士
、精
神
保
健
福

祉
士
ま
た
は
保
育
士
の
資
格

を
有
す
る
方

 

・ 

平
成
28
年
４
月
１
日
以
降
に

市
内
の
事
業
所
に
正
規
雇
用

さ
れ
た
方（
公
務
員
を
除
く
）

 

・ 

現
在
、奨
学
金
の
返
還
を
行

っ
て
い
る
方
、ま
た
は
申
請

年
度
内
に
返
還
を
開
始
す
る

方

 

・ 

奨
学
金
の
返
還
お
よ
び
市
税

に
滞
納
が
な
い
方

 

・ 

暴
力
団
員
な
ど
で
な
い
方

助
成
金
額　
申
請
年
度
内
の
奨

学
金
返
還
額（
上
限
20
万
円
）

助
成
対
象
期
間　
最
長
３
年
間

申
込
方
法　
申
請
書
と
必
要
書

類
を
窓
口
へ
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

申
込
期
間　

４
月
１
日（
月
）

～
５
月
７
日（
火
）

□申‌・□問‌
 

・ 

保
育
士
以
外
の
方

　
包
括
ケ
ア
推
進
室

　
（
内
線
２
５
７
３
）

 

・ 
保
育
士
の
方

　
子
ど
も
保
育
課

　
（
内
線
２
５
２
７
）

と
き　
４
月
１
日（
月
）～
11
月

30
日

　
午
前
５
時
～
日
没

と
こ
ろ　
稲
井
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

料
金　
一
般
３
０
０
円

　
　
　
高
校
生
２
２
０
円

　
　
　
中
学
生
以
下
１
０
０
円

※
１
面
１
時
間
当
た
り

申
込
方
法　
使
用
す
る
30
日
前

か
ら
３
日
前
ま
で
に
窓
口
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
は
仮
予
約
の
み

□申‌・□問‌　
体
育
振
興
課

　
（
総
合
運
動
公
園
内
）

　
☎
２
５－

６
４
７
１

と
き　
４
月
１
日（
月
）～
11
月

30
日

　
午
前
９
時
～
日
没

と
こ
ろ　
蛇
田
中
央
公
園

料
金　
一
般
３
３
０
円　
高
校

生
１
３
０
円　
中
学
生
以
下　

１
０
０
円

※
１
時
間
当
た
り

申
込
方
法　
使
用
す
る
60
日
前

か
ら
７
日
前
ま
で
に
窓
口
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
は
仮
予
約
の
み

□申‌・□問‌　
体
育
振
興
課

　
（
総
合
運
動
公
園
内
）

　
☎
２
５－

６
４
７
１

　
国
連
が
定
め
る
世
界
自
閉
症

啓
発
デ
ー
に
合
わ
せ
、自
閉
症

啓
発
カ
ラ
ー
の
青
色
で
石
ノ
森

萬
画
館
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま

す
。

と
き　
４
月
２
日（
火
）～
８
日

（
月
）

※
点
灯
式
は
２
日
午
後
６
時

○
自
閉
症
啓
発
に
関
す
る
絵
画

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し

ま
す
。

　
４
月
６
日（
土
）・７
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　
石
ノ
森
萬
画
館

□問‌‌　

ラ
イ
ト・
イ
ッ
ト・
ア
ッ

プ・
ブ
ル
ー
Ⅰ
Ｎ
石
巻
実
行

委
員
会

　
☎
２
４－

８
３
４
１

　
市
障
害
福
祉
課

　
（
内
線
２
４
８
３
）

　

保
育
士
資
格
を
持
ち
、市
内

私
立
認
可
保
育
施
設
に
保
育
士

と
し
て
新
た
に
勤
務
す
る
方
へ

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

補
助
金
額

 

・ 

就
労
支
援
金

　
最
大
30
万
円

 

・ 

資
格
取
得
支
援
金

　
最
大
10
万
円

対
象　
市
内
に
居
住
し
、同
一

施
設
に
２
年
以
上
勤
務
す
る

こ
と
な
ど
要
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
申
請
書
と
必
要
書

類
を
持
参
ま
た
は
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
対
象
施
設
勤
務
開

始
日
の
翌
月
末
日

□申‌・□問‌‌　
〒
９
８
６－

８
５
０
１

　
（
住
所
不
要
）子
ど
も
保
育
課

　
（
内
線
２
５
２
７
）

勤
務
内
容　
小
学
校
の
長
期
休

業
期
間（
夏・
冬・
春
休
み
）、

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
利
用

す
る
児
童
の
保
育
や
指
導
な

ど
の
補
助

勤
務
期
間

 

・ 

夏
季
休
業
期
間　
７
月
21
日

～
８
月
25
日

 

・ 

冬
季
休
業
期
間　
12
月
23
日

～
平
成
32
年
１
月
７
日

 

・ 

学
年
末
休
業
期
間（
春
休
み
）

平
成
32
年
３
月
23
日
～
３
月

31
日

 

・ 

学
年
始
休
業
期
間（
春
休
み
）

平
成
32
年
４
月
１
日
～
４
月

７
日

勤
務
時
間　
午
前
８
時
～
午
後

６
時
の
う
ち
、６
時
間
45
分

（
土
日・
祝
日・
年
末
年
始
を

除
く
）

勤
務
場
所

　
市
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

応
募
資
格　
保
育
業
務
経
験
ま

た
は
子
育
て
経
験
の
あ
る
方

定
員　
20
人
程
度〔
随
時
〕

賃
金　
時
給
８
４
０
円

登
録
方
法　
履
歴
書
を
持
参
ま

た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

□申‌・□問‌　
〒
９
８
６－

８
５
０
１

　
（
住
所
不
要
）

　
子
ど
も
保
育
課

　
（
内
線
２
５
２
６
）

　
市
内
在
住
の
外
国
人
の
皆
さ

ん
。日
本
語
や
日
本
の
文
化
、生

活
習
慣
な
ど
に
つ
い
て
楽
し
く

学
び
ま
し
ょ
う
。ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
講
師
が
日
本
語
学
習
を
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。

と
き

①
４
月
８
日（
月
）か
ら
毎
週
月

曜
日　

②
４
月
14
日（
日
）か
ら
第
２・

第
４
日
曜
日

※
ど
ち
ら
も
午
前
10
時
～
正
午

（
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ

蛇
田
中
央
公
園

供
用
再
開
の
お
知
ら
せ

稲
井
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

供
用
再
開
の
お
知
ら
せ

奨
学
金
の
返
還
を

支
援
し
ま
す

栄
光
と
功
績
を
た
た
え
て

平
成
30
年
度
石
巻
市
特
別
表
彰

　
芸
術
文
化
や
ス
ポ
ー
ツ
に
お
い
て
優
秀
な
成

績
を
収
め
ら
れ
た
方
を
表
彰
す
る
石
巻
市
特
別

表
彰
が
、３
月
８
日
庁
議
室
で
開
催
さ
れ
、５
人

の
方
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

受
賞
者�

※
敬
称
略

○
藤
井　
智
貴（
東
北
大
学
１
年
）

　
　
第
37
回
全
日
本
珠
算
技
能
競
技
大
会

　
　
第
２
部（
中
学
生
以
上
の
部
）

　
　
　
個
人
総
合
競
技　
優
勝

　
　
　
読
上
暗
算
競
技　
優
勝

　
　
　
読
上
算
競
技　
　
優
勝

○
林　
春
貴（
山
下
小
学
校
６
年
）

　
　
第
37
回
全
日
本
珠
算
技
能
競
技
大
会

　
　
第
１
部（
小
学
生
の
部
）

　
　
　
個
人
総
合
競
技　
優
勝

　
　
　
読
上
暗
算
競
技　
優
勝

○
三
浦　
由
奈（
柴
田
高
等
学
校
２
年
）

　
　
第
73
回
国
民
体
育
大
会　
陸
上
競
技

　
　
　
少
年
女
子
Ａ　
１
０
０
ｍ　
優
勝

○
髙
橋　
千
春（
東
北
福
祉
大
学
４
年
）

内
閣
総
理
大
臣
杯　
第
61
回
全
国
空
手
道

選
手
権
大
会

　
　
　
一
般
女
子
個
人
組
手　
優
勝

○
永
沼　
崚（
株
式
会
社
ユ
ア
テ
ッ
ク
）

　
　
第
73
回
国
民
体
育
大
会　
カ
ヌ
ー
競
技

　
　
　
成
年
男
子　
Ｃ－

１　
５
０
０
ｍ　
優
勝

□問‌　
秘
書
広
報
課（
内
線
４
０
１
４
）

通知書などの元号表記のお知らせ
　市から皆さんにお届けする通知書などの日付について、現在、平成の元号を用いています。報
道などで周知されているとおり、４月１日（月）に新しい元号が発表されますが、改元は１カ月
後の５月１日（水・祝）です。新元号は元号を定める政令の施行日である５月１日（水・祝）になる
までは、あくまで予定です。そのため４月30日（火・祝）までに作成する文書の中で５月１日（水・
祝）以降の日付を表示する場合は平成を用いることになります。また、印刷時期など諸般の事情
で、５月１日（水・祝）以降に皆さんが受け取る文書でも一部平成の表記のままのものもありうる
ことをご理解ください。その際は、新元号での読み替えをお願いします。

ラ
イ
ト・イ
ッ
ト・ア
ッ
プ・

ブ
ル
ー
の
開
催

①
石
巻
中
央
公
民
館

②
み
な
と
荘

対
象

①
市
内
在
住
の
外
国
人

②
外
国
人
技
能
実
習
生

料
金　
月
額
５
０
０
円（
資
料

代・通
信
費・保
険
料
）

※
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ（
氏
名・住
所・年
齢・連
絡

先
を
明
記
）で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
石
巻
中
央
公
民
館
教
室
は
無

料
託
児
利
用
可
。み
な
と
荘

教
室
は
託
児
な
し

□申‌・
□問‌　

国
際
サ
ー
ク
ル
友
好

21（
事
務
局
清
水
）

　
（
蛇
田
字
新
埣
寺
83－

６
）

　
☎
２
３－

２
８
６
３

　
Ｆ
Ａ
Ｘ 

２
３－

２
８
６
５

□問‌　
市
地
域
振
興
課

　
（
内
線
４
２
４
５
）

対
象　
住
民
主
体
の
地
域
づ
く

り
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

づ
く
り
を
推
進
す
る
事
業

（
年
度
内
に
完
了
す
る
こ
と
）

補
助
金
額　
上
限
10
万
円（
１

団
体
年
１
回
）

対
象
団
体　
町
内
会
な
ど
の
住

民
自
治
組
織

申
込
方
法　
申
請
書
類
を
持
参

し
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
事
業
実
施
前
に
必
ず
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
随
時

□申‌・□問‌　
地
域
協
働
課

　
（
内
線
４
２
３
８
）

　
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課

対
象
事
業

①	

地
域
自
治
組
織
が
行
政
と
の

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
よ
り

実
施
す
る
事
業

②	

市
全
域
の
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
に
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

性
化
を
図
る
事
業

助
成
金
額　

ど
ち
ら
も
上
限

30
万
円

助
成
率

①	

対
象
経
費
の
１
０
０
％

②	

対
象
経
費
の
70
％

申
込
方
法　
申
請
書
で
直
接
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
国・県・市
な
ど
の
他
の
助
成

事
業
と
の
併
用
不
可

申
込
期
限　
４
月
８
日（
月
）

※
詳
し
い
要
件
は
、ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

□申‌・□問‌　
地
域
協
働
課

　
（
内
線
４
２
３
８
）

　
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課

　
町
内
会
な
ど
を
支
援
し
よ
う

と
す
る
団
体
の
事
業
に
助
成
し

ま
す
。Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
な
ど
か
ら
の

企
画
立
案
を
募
集
し
、審
査
を

経
て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

※
詳
し
い
申
込
方
法
な
ど
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

□申‌・□問‌　
地
域
協
働
課

　
（
内
線
４
２
３
７
）

保
育
士
を

支
援
し
ま
す

路
線
バ
ス
で「
ｉイ

ク

ス

カ

ｃ
ｓ
ｃ
ａ
」

導
入
し
ま
す

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
短
期

補
助
員
の
登
録
者
を
募
集

「
外
国
人
の
た
め
の
楽
し
い

日
本
語
教
室
」受
講
生
募
集

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り

支
援
補
助
金
」の
募
集

地
域
づ
く
り
基
金
事
業

助
成
金

「
地
域
づ
く
り
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
事
業
」の
募
集
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スポナビDo

公式HP

スポーツエントリー ローソンDO！SPORTS

　「仮面ライダークウガ」から始まった“平成仮面ライダーシリーズ”の企画
展を行います。ライダーたちと平成を駆け抜けよう！
と　　き　４月20日（土）～６月30日（日）

　屋台出店や、各種ステージイベントなど子供からお年寄りまで、青空の下
でゆっくりと楽しめるイベントを日替わりで開催します。
※中瀬に駐車場はありません。近隣の駐車場をご利用ください。
と　　き　５月３日（金・祝）～５日（日・祝）　午前10時～午後４時
と  こ  ろ　石ノ森萬画館となり中瀬公園

テ  ー  マ　「レインボー」
作  品  数　一人３点まで　※ＣＧ作品の場合は解像度350dpi以上で印刷
申込方法　はがきサイズ（100mm×148mm）の用紙に作品を描き、作者

の住所・氏名（フリガナ）、学校名・年齢・電話番号を記入の上、郵
送してください。
※応募作品は返却しません。
※作品応募後の全ての権利は石ノ森萬画館に帰属します。

申込期限　５月25日（土）必着
　　　□問‌ 　〒986-0823　中瀬２- ７　石ノ森萬画館　ＭＩＧ project 係

石ノ森萬画館第73回特別企画展　平成仮面ライダー２０展

春のマンガッタン祭り2019

マンガッタンイラストギャラリー　夏の萬画館大賞  作品募集

 □問‌ 　石ノ森萬画館　☎96-5055

と　　き　４月１日（月）～平成32年３月31日
　　　　　（途中からでも入会できます）
対　　象　大人、小 ・ 中学生、 高校生、 法人または企業
料　　金　一般会員  1,000円 ・ ジュニア会員  500円
　　　　　賛助会員  5,000円
申込方法　事務局窓口または郵便振替で申し込みください。
 □申‌  ・ □問‌ 　サン・ファン館内　サン・ファン友の会事務局　☎24-2210

□問‌ 　サン・ファン館企画広報課　☎24-2210（火曜日・年末年始休館）
k-kouhou@santjuan.or.jp

平成３１年度　サン・ファン友の会会員募集

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

市
民
講
座
」を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
４
月
27
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

と
こ
ろ

○
石
巻・
川
の
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー
（
北
上
町
十
三
浜
字
東

田
１
）

○
大
盤
平（
北
上
町
十
三
浜
字

月
浜
大
盤
平
２
９
５
）

講
座　
（
開
講
式
）「
大
盤
平
自

然
観
察
ハ
イ
キ
ン
グ
」

講
師　
海
の
自
然
史
研
究
所

対
象　
市
内
在
住
ま
た
は
市
内

に
通
勤
、通
学
し
て
い
る
小

学
生
以
上
の
方（
小
学
校
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　
30
人〔
先
着
〕

申
込
方
法　
は
が
き
、Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
必
要
事

項（
受
講
希
望
の
旨
、郵
便
番

号
、住
所
、氏
名・ふ
り
が
な
、

年
齢
、性
別
、職
業・学
校
名
、

電
話
番
号
）を
記
入
の
上
、申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
４
月
19
日（
金
）

□申‌・□問‌　
〒
９
８
６－

８
５
０
１

　
（
住
所
不
要
）

　
環
境
課（
内
線
３
３
６
８
）

　
Ｆ
Ａ
Ｘ 

２
２－

６
１
２
０

isenv@
city.ishinom

aki.
lg.jp

　
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｍ
Ｏ
Ｎ
‐
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｐ

橋
通
り
の
１
周
年
を
記
念
し

て
、「
遊
ぶ
」を
テ
ー
マ
に
音
楽

ラ
イ
ブ・
部
活
動
の
発
表
な
ど

を
行
い
ま
す
。

と
き　
４
月
20
日（
土
）・
21
日

（
日
）

と
こ
ろ　
Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｍ
Ｏ
Ｎ－

Ｓ

Ｈ
Ｉ
Ｐ
橋
通
り（
中
央
二
丁

目
８－

９
）

□問‌　
㈱
街
づ
く
り
ま
ん
ぼ
う

　
☎
２
５－

５
１
６
９

　
市
商
工
課（
内
線
３
５
２
３
）

Ａ
Ｚ
Ｎ（
大
型
モ
ニ
タ
ー
含
む
）

が
寄
贈
さ
れ
ま
す
。ベ
ガ
ッ
太

や
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と
一
緒

に
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
戦
を
応

援
し
よ
う
。

と
き　
４
月
20
日（
土
）

　
午
後
２
時
30
分

と
こ
ろ　
元
気
い
ち
ば

定
員　
１
０
０
人〔
先
着
〕

※
予
約
不
要

□問‌‌　
ス
ポ
ー
ツ
交
流
推
進
室

　
（
内
線
４
２
５
０
）

と
き　
４
月
21
日（
日
）午
前
９

時
30
分
集
合（
午
前
９
時
50

分
ス
タ
ー
ト
）

と
こ
ろ　
石
巻
駅
前

コ
ー
ス　
石
巻
駅
前
～
石
巻
好

文
館
高
校
～
大
街
道
南
四
丁

目
～
門
脇
町
三
丁
目
～
か
わ

ま
ち
交
流
セ
ン
タ
ー

料
金　
５
０
０
円（
保
険
料
）

□申‌・
□問‌‌　

石
巻
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

会　
事
務
局　
渡
邊

☎
０
９
０－

７
３
２
６－

７
３
３
８

□問‌‌　
市
体
育
振
興
課

　
☎
２
５－

６
４
７
１

〈
陸・海・空
自
衛
官
候
補
生
〉

応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
受
付
期
限　
随
時

〈
幹
部
候
補
生
〉

応
募
資
格

○
一
般・大
卒
程
度

 

・ 

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方

 

・ 

20
歳
以
上
22
歳
未
満
の
大
卒

（
見
込
み
含
む
）の
方

 

・ 

修
士
課
程
修
了
者（
見
込
み

含
む
）は
28
歳
未
満
の
方

○
一
般・院
卒
程
度

修
士
課
程
修
了
者
な
ど（
見

込
み
含
む
）で
、20
歳
以
上
28

歳
未
満
の
方

○
歯
科・薬
剤
科

 

・ 

専
門
の
大
卒（
見
込
み
含
む
）

で
、20
歳
以
上
30
歳
未
満
の

方（
薬
剤
科
は
20
歳
以
上
28

歳
未
満
）

受
付
期
限　
５
月
１
日（
水
）

〈
一
般
曹
候
補
生
〉

応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未

満
受
付
期
限　
５
月
15
日（
水
）

〈
予
備
自
衛
官
補
〉

応
募
資
格

○
一
般　
18
歳
以
上
34
歳
未
満

○
技
能　
18
歳
以
上
で
国
家
免

許
資
格
等
所
有
者（
年
齢
上

限
53
歳
～
55
歳
未
満
）

受
付
期
限　
４
月
12
日（
金
）

□申‌・
□問‌‌　

自
衛
隊
宮
城
地
方
協

力
本
部
石
巻
地
域
事
務
所

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ　
８
３－

６
７
８
９

　

自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
体
験

や
、環
境
に
つ
い
て
学
ぶ「
環
境

内
容　
小・
中
学
生
の
放
課
後

自
主
学
習
の
支
援
や
保
護
者

か
ら
の
学
習
相
談

対
象　
教
員
経
験
者
ま
た
は
学

習
指
導
経
験
者
、大
学
生
な

ど
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□申‌・□問‌‌　
学
校
教
育
課

　
（
内
線
５
０
８
３
）

　
Ｆ
Ａ
Ｘ 

２
２－

５
１
６
０

　

事
前
に
登
録
し
、任
用
が
必

要
と
な
っ
た
際
に
連
絡
し
ま
す
。

申
込
方
法　
履
歴
書
お
よ
び
幼

稚
園
教
諭
免
許
状
の
写
し
を

郵
送
ま
た
は
直
接
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
勤
務
条
件
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

□申‌・□問‌　
〒
９
８
６－

８
５
０
１

　
（
住
所
不
要
）

　
学
校
教
育
課

　
（
内
線
５
０
２
３
）

募
集
科
名

　
①
配
管
科（
６
カ
月
）

　
②
溶
接
科（
６
カ
月
）

訓
練
期
間

①
４
月
23
日（
火
）～
９
月
27

日（
金
）

②
６
月
13
日（
木
）～
11
月
19

日

対
象　
就
職
に
必
要
な
技
能
を

習
得
し
た
い
方

定
員　
各
５
人

料
金　

　
①
約
２
０
、０
０
０
円

　
　
（
教
科
書・作
業
服
な
ど
）

　
②
約
３
０
、０
０
０
円

　
　
（
教
科
書・作
業
服
な
ど
）

申
込
方
法　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を

通
じ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

　
①
４
月
３
日（
水
）

　
②
５
月
17
日（
金
）

□申‌・□問‌　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
石
巻

　
☎
９
５－

０
１
５
８

　
県
立
石
巻
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
２
２－

１
７
１
９

　
Ｆ
Ａ
Ｘ 

９
４－

７
３
９
９

□問‌　
市
商
工
課

　
（
内
線
３
５
２
４
）

　
会
員
は
次
の
福
利
厚
生
事
業

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

・ 

共
済
給
付
や
生
活
安
定
資
金

融
資
の
事
業

 

・ 

人
間
ド
ッ
ク
の
助
成
や
健
康

維
持
活
動
の
支
援

 

・ 

自
己
啓
発
活
動
に
係
る
助

成
、イ
ベ
ン
ト
企
画
お
よ
び

保
養
施
設
な
ど
の
割
引
利
用

対
象

 

・ 

石
巻
圏
域
の
中
小
企
業
の
労

働
者
と
そ
の
事
業
主

 

・ 

石
巻
圏
域
在
住
の
中
小
企
業

に
お
勤
め
の
方

料
金　
５
０
０
円（
入
会
金
）

　
　
月
額
７
０
０
円（
会
費
）

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□申‌・□問‌　
（一財
）石
巻
地
区
勤
労

者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
９
３－

９
２
３
８

kinrou@
ishinom

aki.info

□問‌　
市
商
工
課

　
（
内
線
３
５
２
４
）

対
象

①
市
内
に
居
住
す
る
、60
歳
以

上
の
方

②
市
内
に
居
住
す
る
、60
歳
以

上
の
女
性
の
方

入
会
時
に
必
要
な
も
の　

年
会
費（
３
千
円
）、印
鑑
、健

康
保
険
証
、七
十
七
銀
行
の

通
帳

と
き

①
４
月
17
日（
水
）・
24
日（
水
）

午
前
９
時（
受
付
時
間 

午
前

８
時
40
分
～
８
時
50
分
）

②
４
月
20
日（
土
）

　
午
後
２
時

と
こ
ろ　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー

□申‌・
□問‌‌　
（
公
社
）石
巻
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
９
４－

３
６
８
３

□問‌　
市
商
工
課

　
（
内
線
３
５
２
４
）

　
Ｊ
リ
ー
グ
観
戦
が
で
き
る
Ｄ

石
巻
高
等
技
術
専
門
校

短
期
課
程
訓
練
生
募
集

「
放
課
後
学
び
教
室
」学
び

相
談
員・支
援
員
を
募
集

市
立
幼
稚
園
臨
時・パ
ー
ト

教
諭
登
録
希
望
者
の
募
集

勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
の
会
員
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

ベ
ガ
ル
タ
仙
台
が
Ｄダ

ゾ

ー

ン

Ａ
Ｚ
Ｎ
を

元
気
い
ち
ば
に
寄
贈
し
ま
す

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

総
会
ウ
ォ
ー
ク（
10
キ
ロ
）

自
衛
官
採
用
試
験

「
環
境
市
民
講
座
」

受
講
生
募
集
！

コ
モ
ン
１
周
年
フ
ェ
ス

と　　　き ６月22日（土）　受付開始 午前８時30分
対　　　象 ８㎞程度を完歩できる健康な方
定員〔先着〕 500人
料　　　金 1,000円

と　　　き ６月23日（日）　受付開始 午前７時
部　　　門 ハーフ 10km ５km ３km ２km

対　　　象 高校生以上 高校生以上 高校生以上 中学生 ①小学生
②ファミリーペア

定員〔先着〕 1,500人 1,000人 1,000人

料　　　金 5,000円 3,500円 3,500円 2,000円 ①2,000円
②ペア　4,500円

申込方法　申込用紙（公民館、総合体育館などの市内公共・体育施設に設置）で郵便振替、
インターネット、Famiポート（ファミリーマート店内）か、申し込み専用電話
で申し込みください。

申込期限　４月23日（火）
　　　□申‌　QRコード

　　　□問‌　スポーツエントリー　☎0570-550-846
　　　　　いしのまき復興マラソン事務局（NPO法人石巻市体育協会）
　　　　　☎95-8998
　　　　　市体育振興課　☎25-6471

ウオーキング・ノルディックウオーキングの部 スタート　石ノ森萬画館
ゴ  ー  ル　かわまち交流センター
　　　　　（かわべい）

マラソンの部　総合運動公園スタート・ゴール

第５回いしのまき復興マラソン参加者募集中
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相
　 談

相
　 談

４月の相談あんない
　行　　政　
●行政書士相談　※要予約
　15日（月）　午前10時～午後３時　　市役所２階相談室Ａ・Ｂ
　□申‌  ・ □問‌‌　宮城県行政書士会石巻支部　☎95-3820
●行政相談
　３日（水）　午前10時～正午　　　　　桃生総合支所２階会議室
　３日（水）　午前10時～午後３時　　　雄勝総合支所仮庁舎
　４日（木）　午前10時～午後３時　　　牡鹿総合支所２階研修室
　10日（水）　午後１時30分～３時30分　市役所２階相談室Ｂ
　19日（金）　午前10時～午後３時　　　河北総合支所
　□問‌　東北管区行政評価局　☎022-262-7839
●県政に関する相談（県石巻合同庁舎１階県民サービスセンター）
　午前８時30分～午後４時45分（土日・祝日を除く）
　☎95-1411（内線3040）

　法　　律　
●弁護士による無料法律相談（市役所２階市民相談センター相談室）
　９日（火）　うみかぜ法律事務所　　高橋弁護士
　23日（火）　いしのまき法律事務所　前田弁護士
　午前10時30分～午後4時　
　※定員１日９人〔先着〕　※要予約　予約受付開始　１日（月）　午前９時
　□申‌  ・ □問‌‌　市民相談センター（内線2532・2533）
●法律（弁護士）相談
　仙台弁護士会石巻法律相談センター（穀町12-18　石巻駅前ビル４階）
　月～金曜日（祝日を除く）　午後１時～３時　
　日曜日（祝日を除く）　午前10時～午後３時
　※震災時、被災３県に在住の方は刑事事件・法人を除き全て無料です。　
　□申‌  ・ □問‌‌　仙台弁護士会法律相談センター　☎022-223-2383
　　　　　午前10時～午後５時〔先着〕　※土日・祝日を除く
　※当日の相談予約・キャンセルは直接、石巻法律相談センターへ
　　　　　午前10時～午後３時　☎23-5451
●司法書士による無料法律相談会　※予約優先
　（石巻司法書士相談センター　鋳銭場５-9　いせんばプラザ102号）
　毎週水・金・土曜日（祝日を除く）　午後１時30分～４時30分
　※司法書士が無料で相続登記 ・ 法律相談に応じます。
　□申‌  ・ □問‌‌　石巻司法書士相談センター　☎96-3611
　　　　　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）

　交通事故　
●県交通事故相談（県石巻合同庁舎１階県民サービスセンター）
　午前８時30分～午後４時45分（土日・祝日を除く）
　☎95-1411（内線3040）
●交通事故に伴う自動車保険請求相談（そんぽＡＤＲセンター東北）
　午前９時15分～午後５時（土日・祝日を除く）　☎0570-022808

　子  ど  も　
●18歳未満の子どもに関する相談　県東部児童相談所（県石巻合同庁舎）
　午前８時30分～午後５時15分（土日・祝日を除く）　☎95-1121
●子育てに関する相談　子育て世代包括支援センター（子育て支援課）
　午前８時30分～午後５時（土日・祝日を除く）　☎24-6848

　暮  ら  し　
●無料人権相談（特設人権相談窓口）
　特設人権相談窓口を次の通り開設します。
　３日（水）　午前10時～午後３時　雄勝総合支所仮庁舎２階会議室
　３日（水）　午前10時～午後３時　桃生総合支所２階会議室
　４日（木）　午前10時～午後３時　牡鹿総合支所２階研修室
　※仙台法務局石巻支局では、随時相談を受け付けしています。
　□問‌‌　仙台法務局石巻支局　☎22-6188
●年金受給に関する相談（石巻年金事務所　☎22-5118）　※要予約
　 ・ 毎週月曜日（休日のときは翌日）は相談時間を午後７時まで延長します。
　　（受付時間  午後６時まで）
　 ・ 休日年金相談  13日（土）  午前9時30分～午後4時（受付時間午後3時まで）
●農家相談（河北総合支所３階会議室）　　
　12日（金）　受付開始　午後１時30分　詳しくは問い合わせください。
　※農地法許可申請受付期間　２日（火）～８日（月）
　□問‌‌　農業委員会事務局　☎62-4826
●県消費生活相談（県石巻合同庁舎１階県民サービスセンター）
　午前９時～午後４時（土日・祝日を除く）　☎93-5700
●市民生活相談（市役所２階市民相談センター）
　※時間はいずれも午前９時～午後５時
　市民相談（内線2532）　※土日・祝日を除く
　家庭児童相談（内線2534）　※月・火・木・金曜日
　少年相談（内線2533）　※月・火・水・木曜日
　消費生活相談（☎23-5040）　※土日・祝日を除く
●虐待 ・ ＤＶ相談（市役所２階虐待防止センター）
　午前８時30分～午後５時　※土日・祝日を除く
　（内線2535 ・ 2538 ・ 2539 ・ 2543）　直通☎23-6614
　※児童、高齢者、障害者の各種虐待相談およびＤＶ相談

　介　　護　
●各地区包括支援センター　※（　　）内は担当地区
　中央（石巻 ・ 中央）　　　☎21-5171　　河北（河北）　　☎61-1252
　稲井（稲井 ・ 住吉）　　　☎93-8166　　雄勝（雄勝）　　☎61-3732
　蛇田（蛇田）　　　　　　☎92-7355　　河南（河南）　　☎86-5501
　山下（山下 ・ 釜 ・ 大街道）☎96-2010　　ものう（桃生）　☎76-5581
　渡波（渡波 ・ 荻浜）　　　☎25-3771　　北上（北上）　　☎61-7023
　湊（湊）　　　　　　　　☎90-3146　　牡鹿（牡鹿）　　☎44-1652

　
生
活
保
護
制
度
お
よ
び
生
活

困
窮
者
自
立
支
援
制
度
に
よ

り
、生
活
に
お
困
り
の
方
の
相

談
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
生
活
に
不
安
を
抱
え
て
い
る

方
や
仕
事
に
就
く
自
信
の
な
い

方
、あ
る
い
は
病
気
や
身
体
の

障
害
な
ど
、何
ら
か
の
事
情
に

よ
り
生
活
に
困
窮
し
た
場
合
に

は
、一
人
で
悩
ま
ず
に
窓
口
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、相
談
の
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

□問‌　
保
護
課（
内
線
２
５
０
６
）

と
き　
４
月
13
日（
土
）・
27
日

（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

４
月
17
日（
水
）・
24
日（
水
）

午
後
４
時
30
分
～
午
後
７
時

30
分

と
こ
ろ　
法
テ
ラ
ス
東
松
島

　
（
東
松
島
市
矢
本
字
大
溜
１－

１　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
西
側
）

内
容　
法
テ
ラ
ス
の
日（
４
月

10
日
）に
伴
い
、弁
護
士
無
料

相
談
を
行
い
ま
す
。

※
当
日
相
談
可（
予
約
優
先
）

□申‌・□問‌　
法
テ
ラ
ス
東
松
島

☎
０
５
０－
３
３
８
３－

０
０
０
９

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
土

日・祝
日
を
除
く
）

□問‌　
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

　
（
内
線
２
５
３
４
）

《
原
状
回
復
》

　
春
の
転
居
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え

る
中
、敷
金
清
算
や
修
理
代
金

の
負
担
を
巡
り
ト
ラ
ブ
ル
に
な

る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
不
注
意
な
ど
で
付
け
た
傷
や

汚
れ
、壊
し
た
も
の
の
費
用
は
、

原
則
借
り
主
負
担
で
す
。し
か

し
、通
常
の
生
活
で
で
き
た
箇

所
や
経
年
劣
化
に
つ
い
て
は
、

貸
主
が
補
修
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
入
居
時
の
設
備
機
器
の
状
態

が
基
準
に
な
る
の
で
、傷
や
汚

れ
の
有
無
を
書
面
や
記
録
で
残

し
て
、管
理
業
者
に
伝
え
る
こ

と
が
特
に
大
事
で
す
。

　

お
困
り
の
際
に
は
、一
人
で

悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□申‌・□問‌　
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

　
（
内
線
２
５
４
２
）

　
第
１
回
不
審
者
対
策
学
校
区

パ
ト
ロ
ー
ル
を
各
小
学
校
で
４

月
18
日（
木
）を
基
準
日
と
し
て

実
施
し
ま
す
。

　
児
童
の
下
校
時
刻
に
合
わ
せ

て
、街
頭
な
ど
で
の
見
守
り
を

お
願
い
し
ま
す
。市
民
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
小
学
校
の
都
合
に
よ
り
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、各
小
学
校
に
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

○
重
点
地
区　
石
巻
小
学
校

□問‌　
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

　
（
内
線
２
５
３
３
）

法
テ
ラ
ス
東
松
島

夜
間・土
曜
相
談

生
活
不
安
の
悩
み

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら

少
年
セ
ン
タ
ー
か
ら


