
平成28年（2016年）8月1日号

▲石巻絵本とおはなしの会のみなさん

▲例会では会員同士がアドバイスを送り合います

　
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
心
を

育
む「
石
巻
絵
本
と
お
は
な
し

の
会
」（
豊と

よ
は
ら原

み
ど
り
代
表
・
会

員
９
人
）は
読
書
推
進
の
一
助

を
担
う
読
み
聞
か
せ
等
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
取
り
組
む
団

体
で
す
。

　

平
成
７
年
か
ら
活
動
を
始

め
、20
年
以
上
に
わ
た
っ
て
釜

小
学
校
で
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
続
け
て
い
ま
す
。発

足
当
初
は
、昼
休
み
の
時
間
を

利
用
し
て
の
読
み
聞
か
せ
で
し

た
が
、現
在
は
１
年
生
か
ら
６

年
生
の
各
ク
ラ
ス
で
年
２
回
ず

つ
国
語
の
授
業
の
中
で
実
施

し
て
い
ま
す
。そ
れ
ら
は
子
ど

も
た
ち
の〝
聴
く
力
〟や〝
集
中

力
〟を
養
い
、本
に
親
し
む
き
っ

か
け
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
不
定
期
に
市
内
の
小
学
校
で

の
出
前
授
業
に
も
取
り
組
み
、

読
み
聞
か
せ
の
ほ
か
、本
を
見

な
い
で
ス
ト
ー
リ
ー
を
語
る

素す
ば
な
し話

で
は
、子
ど
も
た
ち
に
物

語
の
魅
力
を
伝
え
て
い
ま
す
。

読
書
を
通
じ
て
、同
じ
時
間
を

過
ご
す
こ
と
で「
物
語
の
世

界
」を
共
有
で
き
る
こ
と
が
楽

し
み
の
一
つ
で
す
。

　
今
で
は
読
み
聞
か
せ
の
授
業

を
心
待
ち
に
し
て
い
る
児
童
も

多
く
、豊
原
代
表
は「
立
ち
上

げ
た
先
輩
方
が
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
小
学
校
と
と
も
に
取
り

組
ん
で
き
た
お
か
げ
で
す
」と

サークル
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読
み
聞
か
せ
で
広
が
る
世
界

子
ど
も
た
ち
に
想
像
す
る
力
を

石
巻
絵
本
と
お
は
な
し
の
会

活
動
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、毎
月
第
２
木
曜

日
に
は
市
図
書
館
の
多
目
的
室

で
一
般
の
方
も
参
加
可
能
な
例

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。会
員

が
朗
読
や
素
話
を
披
露
す
る
と

と
も
に
、語
り
口
調
や
話
す
速

さ
等
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
送
り

合
い
ま
す
。本
に
描
か
れ
た
世

界
を
広
く
深
く
伝
え
る
た
め
一

人
一
人
が
セ
リ
フ
に
感
情
を
込

め
、声
の
高
さ
や
表
情
を
変
え

て
場
面
を
表
現
す
る
練
習
に
励

ん
で
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
が
評

価
さ
れ
、本
年
度「
子
ど
も
の

読
書
活
動
優
秀
実
践
校
・
図
書

館
・
団
体（
個
人
）」の
文
部
科

学
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。子
ど
も
の
読
書
意
欲
を
高

め
る
た
め
に
特
色
あ
る
活
動
を

実
施
し
て
い
る
学
校
や
図
書

館
、団
体
お
よ
び
個
人
に
対
し

て
贈
ら
れ
る
賞
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
読
書
を
通
じ
て

地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
豊
か
な

想
像
力
を
高
め
る
た
め
、会
員

の
皆
さ
ん
は
発
声
や
朗
読
等
の

読
み
聞
か
せ
に
必
要
と
な
る
技

術
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

石
巻
市
水
押
か
ら
東
松
島

市
鳴
瀬
川
河
口
ま
で
の
総
延

長
13
・
9
㎞
の
北
上
運
河
の
う

ち
、定
川（
釜か

ま

閘こ
う
も
ん門

）ま
で
の

5
・
9
㎞
を
北
北
上
運
河
と
い

い
、今
春
、新
た
に
宮
城
県
遺

跡
台
帳
に
登
録
さ
れ
ま
し
た

（
東
松
島
市
で
は
釜
閘
門
か
ら

野
蒜
築
港
跡
ま
で
、す
で
に
遺

跡
登
録
済
み
）。

　
こ
の
運
河
は
、内
務
卿
大
久

保
利
通
を
中
心
と
し
て
推
進
さ

れ
た
明
治
政
府
の
近
代
化
政

策
の一
環
と
し
て
開
削
さ
れ
ま

し
た
。当
時
の
物
資
輸
送
手
段

の
主
流
は
船
舶
輸
送
で
し
た
。
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そ
こ
で
明
治
11
年
、野
蒜
に

国
際
港
湾
の
建
設
を
計
画
し

建
設
を
進
め
ま
し
た（
野
蒜
築

港
計
画
）。あ
わ
せ
て
北
上
川

舟
運
に
よ
る
内
陸
の
物
資
輸
送

と
の
連
携
を
図
る
た
め
に
運
河

の
開
削
に
着
工
し
、明
治
15
年

竣
工
し
ま
し
た
。ま
た
北
北
上

運
河
と
旧
北
上
川
と
の
乗
り

入
れ
を
可
能
に
す
る
た
め
、石

井
閘
門
も
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

運
河
開
通
後
、石
井
閘
門
を
通

過
し
て
運
河
と
川
を
航
行
す
る

小
型
船
は
年
間
５
、０
０
０
隻

以
上
あ
っ
た
と
も
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

野
蒜
港
は
内
港
完
成
後
、明

治
17
年
の
台
風
被
害
等
が
原
因

で
、以
後
の
建
設
を
中
断
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。運
河
を
利
用

し
た
舟
運
は
そ
の
後
、鉄
道
や

道
路
網
の
整
備
に
よ
っ
て
衰
退

し
ま
し
た
が
、北
上
運
河
と
石

井
閘
門
は
近
代
史
、土
木
史
上

重
要
な
歴
史
遺
産
と
し
て
現
代

に
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す（
石
井

閘
門
は
平
成
14
年
国
の
重
要
文

化
財
に
指
定
）。

▶
北
北
上
運
河
と
石
井
閘
門

◀
明
神
新
橋
か
ら

「
北き

た
き
た
か
み

北
上
運う

ん

河が

」が
宮
城
県

遺
跡
台
帳
に
登
録
さ
れ
ま
し
た

統
計
調
査
員
と
し
て
半
世
紀

業
務
の
中
で
地
域
と
交
流

生
涯
学
習
課

　
沼
田
さ
ん
は
50
年
近
く
の
長

き
に
わ
た
り
、統
計
調
査
員
と

し
て
堅
実
な
仕
事
を
重
ね
て
き

ま
し
た
。

　

業
務
に
就
く
き
っ
か
け
は
、県

職
員
だ
っ
た
30
代
後
半
の
こ
ろ
、

調
査
員
を
務
め
て
い
た
近
隣
の

男
性
か
ら「
自
分
の
代
わ
り
を

お
願
い
し
た
い
」と
誘
い
を
受
け

た
こ
と
で
し
た
。調
査
員
が
担
う

統
計
は
、行
政
を
は
じ
め
さ
ま
ざ

ま
な
資
料
の
基
本
と
な
る
大
切

な
デ
ー
タ
で
す
が
、始
め
た
こ
ろ

は
正
し
い
情
報
を
教
え
て
く
れ

な
い
世
帯
や
事
業
所
も
あ
っ
た

と
の
こ
と
で
す
。

　
そ
れ
で
も
地
域
の
人
々
と
日

頃
か
ら
顔
を
合
わ
せ
て
親
し
く

話
す
こ
と
で
、統
計
の
重
要
性

を
伝
え
る
と
と
も
に
、お
互
い

の
信
頼
の
上
で
の
正
確
な
調
査

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い

い
ま
す
。調
査
期
間
外
に
も
、統

計
に
関
係
す
る
こ
と
は
逐ち

く
い
ち一
記

録
に
ま
と
め
る
等
、細
や
か
に

業
務
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
平
成
13
年
か
ら
は
北
上
町
統

計
協
会
の
会
長
を
務
め
て
お

り
、こ
れ
ま
で
に
手
掛
け
た
の

は
、27
年
度
の
国
勢
調
査
を
含

め
87
回
に
の
ぼ
り
ま
す
。昨
年

に
は
こ
う
し
た
功
績
が
認
め
ら

れ
、「
農
林
業
セ
ン
サ
ス
功
績

者
」と
し
て
国
か
ら
表
彰
状
も

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

調
査
員
と
な
り「
地
域
を
深

く
知
り
、交
流
で
き
た
こ
と
が一

番
の
宝
」と
振
り
返
り
ま
す
。ま

た
、「
こ
れ
か
ら
も
続
け
た
い
と

思
え
る
の
は
、や
は
り
仕
事
を
楽

し
ん
で
き
た
か
ら
で
し
ょ
う
ね
」

と
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

北上地区 沼
ぬま
田
た
盛
もり
夫
お
さん（87）

▶
統
計
調
査
に
関
す
る
記
録
を
眺
め
る
沼
田
さ
ん
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雄勝地区

　１５０カ所の道の駅でつくる東北「道の駅」連絡会総会で、道の駅上品の郷が第
３回大賞に選ばれました。設置自治体として事例発表した亀山紘市長は、震災時
の対応や、市と災害時支援協定を結び全国のモデルになったこと等を紹介しまし
た。また、休憩や情報発信の施設となっている点や、新鮮で安全安心な食材を常
に提供し、地元生産者と消費者をつなぐ存在となっている点等も評価されました。

河北地区

　地元の新鮮な海産物をＰＲする「おがつ・夏・海鮮まつり」には、県内外から約
１２００人が訪れ、にぎわいました。朝採りのウニが格安で購入できる整理券は１千
箱分用意しましたが、配布開始から１時間足らずで終了するほどの人気でした。ま
た、殻付きホヤや海鮮丼等、地域自慢の味覚が勢ぞろいしたほか、伊達の黒船太
鼓保存会による勇壮な演奏やマジックショー等がまつりを盛り上げました。

上
じょうぼん

品の郷
さ と

が
東北「道の駅」大賞受賞

　桃生公民館主催の「楽しい太極拳教室」には、約２０人が参加して基礎的な
動作等を習得しました。ゆっくりした動きの太極拳は、男女や年齢を問わず楽し
み、心身ともに健康づくりを進めることができるため、健康志向の高まりととも
に関心を抱く人たちも増えています。教室に参加した皆さんは、普段の生活で
はあまり使うことのない筋肉を動かしながら、心地よい汗を流していました。

桃生地区 河南地区

太
たいきょくけん

極拳で
健康づくり

７月１日（金）
桃生公民館

６月１９日（日）
十三浜狐谷地 皿貝川

牡鹿地区

　牡鹿中学校の生徒たちが、7月15日（金）の市営網地白浜海水浴場の海開
きを前に清掃活動を行いました。4年前から同校が取り組んでいる「笑顔創
造プロジェクト」の一環として実施したもので、清掃後には伝統芸能である

「侍ソーラン」を島の住民に披露しました。海水浴場の開設期間は8月21日
（日）までです。

北上地区

7月1日（金）
網
あ じ

地白
しらはま

浜海水浴場

　ヨシ原が広がる自然豊かな皿貝川で、サーフボードの上に立ち、川面を漕いで
移動したり波に乗って楽しむスタンドアップパドルサーフィンの体験会が開かれ
ました。大人、子ども７人が５艇のボードに交替で乗り、バランスを取ることから始
めて座ったり膝立ち等の低い姿勢で練習を重ね、徐々にコツをつかんでいきまし
た。終盤にはすっかり立ち漕ぎにも慣れ、素早くターンする光景も見られました。

　「牧山あやめ祭り」の愛称で親しまれる零羊崎神社の一般開苑が６月２０日
（月）から７月３日（日）まで行われました。苑内には、「オキノカモメ」や「千代の
春」等、約３００種３千株もの花菖蒲が白、薄紫、黄、赤等さまざまな色で咲き誇
り、市内外から訪れた大勢の人たちが楽しみました。休日は琴の演奏会もあり、
優雅で心安らぐ空間を作り出していました。

石巻地区 石巻地区

　市は少子化対策の一環として、教育による地域の子育ての輪を広げようと、昨
年度から中学生を対象にした「親になるための教育事業」を始めました。２年目の
今年は１３校の生徒たちが座学や妊婦ジャケットの着用体験等で育児について学
んでいます。また、実際の親子とふれあう場も設けており、時には泣き出す乳幼
児を相手に子育ての大変さと楽しみを味わう生徒たちの姿もありました。
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まちの話題

７月３日（日）
おがつ店

たな
こ屋街

６月１日（水）
仙台国際センター

　老朽化のため新しく建て替えられた石巻警察署前谷地駐在所の落成式が行
われ、出席した石巻署や地元の皆さん等が地域の安全安心の新拠点の完成を
祝いました。新駐在所には、執務室のほか新たに警察車両用の車庫、警察官の
居住スペースも設けました。雁

が ん べ
部隆

たかゆき
之駐在所長は「誰もが安心して暮らせるまち

づくりのために期待と信頼に応えられるよう努力します」と決意表明しました。

新しい駐在所が完成
地域に根差し治安維持へ

6月23日（木）
前谷地

優美に咲き誇る
花
はなし ょ う ぶ

菖蒲3000株

６月２日（木）
住吉中学校

中学生が
パパ、ママ体験

身近な自然に
触れてみよう

網地島での
笑顔創造プロジェクト

新鮮な海の幸が大人気
おがつ・夏・海鮮まつり

６月２６日（日）
牧山　零

ひ つ じ さ き
羊崎神社

市報 いしのまき11


