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表記の見方 　　申し込み先申 　　Eメール　　問い合わせ先問

日本赤十字社活動資金へのご協力をお願いします
　日本赤十字社が行うさまざまな事業は、皆さんからの協
力金（社費）で支えられています。
　個人や法人からの善意のご協力をお願いします。

問申申 　日本赤十字社宮城県支部石巻市地区事務局
　　　　（福祉総務課内）（内線2459）

ウォーキングイベント 前谷地周遊（12キロ）
とき　6月14日（日）　午前9時〜午後2時
　　　集合・解散　JR石巻線 前谷地駅前
料金　500円（保険料）

問申申 　石巻ウォーキング会　☎090-7326-7338
　  問　市体育振興課　☎22-9111

上品の郷温泉・北上川縁ウォーキング１０キロ
とき　6月14日（日）　午前9時〜午後1時30分
　　　集合・解散　市総合運動公園駐車場
定員　20人〔先着〕
料金　500円（保険料）　入浴料は個人負担となります。
　　　※希望者にはノルデックポールを無料で貸し出します。

問申申 　NPO法人石巻スポーツ振興サポートセンター
　　　　☎090-8787-3873　
  　問　市体育振興課　☎22-9111
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第１回いしのまき復興マラソン
・ウォーキングの部（石ノ森萬画館　スタート・ゴール）
　6月21日（日）　開場・受付開始　午前8時
　　　　　　　　スタート　　　 午前10時
　　　　　　　　終了予定　　　 午後0時30分
・2㎞、3㎞、5㎞の部（市総合運動公園内）
　6月27日（土）　開始式・聖火台セレモニー　午前9時30分
　　　　　　　　スタート　　　　　　　　午前10時
　　　　　　　　終了予定　　　　　      　午後1時
・10㎞、ハーフの部（市総合運動公園　スタート・ゴール）
　6月28日（日）　開始式・聖火台セレモニー　午前9時30分
　　　　　　　　スタート　　　　　　　　午前10時
　　　　　　　　終了予定　　　　　      　午後1時

問申申 　いしのまき復興マラソン事務局（市総合体育館内）
　　　　☎95-8998　
　  問　市体育振興課　☎22-9111

パソコンセミナー
　PC入門・ワード入門・エクセル入門のうち、希望するコース
と　　き　休館日（月曜日）を除いた毎日開催
　　　　　午前10時〜正午または午後1時〜3時
と こ ろ　メディアシップ2階　ワークキャビン
対　　象　これからパソコンを始めたい方およびワードや
　　　　　エクセルを基礎から学びたい方
定　　員　1日2人〔先着〕
参 加 費　500円

問申申 　情報プラザ「メディアシップ」　☎61-1200

要電話予約

MALIA（マリア）さんトークセッション
　女性起業家、ファッションモデル、3児の母として活躍中
のMALIA(マリア)さんを迎え、地域で女性が活躍するため
のお話をしていただきます。
と　き　6月26日（金）午後1時30分〜2時30分
ところ　向陽地区コミュニティセンター
託　児　20人〔先着〕（要予約）

問申申 　石巻復興支援ネットワーク　☎23-8588
　  問　市地域協働課（内線4234）

要電話予約

　濱田館長による計6回の連続講座を開催します。
と　き　6月27日（土）
　　　　午後2時〜3時30分
※6月〜10月まで毎月最終土曜日に開催します。
ところ　サン・ファン館
料　金　無料（施設見学の場合は、別途入館料が必要です）

問申申 　サン・ファン館　☎24-2210

サン・ファン館歴史講座
濱田館長と学ぶ「慶長使節が目指した世界」

要電話予約

復元船臨時検査および船体補修工事に伴う
乗船禁止および入館料変更のお知らせ

　検査期間中は乗船見学ができませんが、入館料金が半額
（個人・団体ともに350円）となります。
と　き　5月25日（月）〜7月17日（金）予定
ところ　サン・ファン館
問　サン・ファン館　☎24-2210

市議会「第17回議場コンサート」
と　き　6月8日（月）　第2回定例会初日
　　　　午後0時20分〜40分
ところ　市役所6階市議会議場
出演者　瑞穂 あけみ（民謡歌手）
問　議会事務局（内線6917）

平成27年度第１回上級救命講習（一般公募）
と　　き　6月21日（日）　午前8時30分〜午後5時30分
と こ ろ　石巻広域消防本部2階大会議室（大橋一丁目1-1）
対　　象　満16歳以上　定　　員　50人〔先着〕
申込期間　6月1日（月）〜11日（木）
申込方法
・最寄りの消防署、分署、出張所または石巻広域消防ホーム
　ページにある申込用紙で申し込みください。
・再講習の方は、受講申込時および講習日に修了証を持参
　してください。
問　石巻地区消防本部警防課　☎95-7433
　 　URL http://isyoubou.jp/

石巻地域若者サポートステーションからの
お知らせ

　就労・自立を支援します！
受付時間　午前10時〜午後6時
               （土日・祝日を除く）
対　　象　15歳〜39歳以下の求職者およびその家族

問申申 　石巻地域若者サポートステーション ☎90-3671
　  問　市商工課（内線3523）

要電話予約

シルバー人材センター入会説明会
と　き　6月17日（水）・24日（水）　午前9時
入会時に必要なもの
　年会費（3,000円）、印かん、健康保険証、七十七銀行の通帳

問申申 　（公社）石巻市シルバー人材センター
　　　　（旧石巻消防署南中里出張所）　☎94-3683
　  問　市商工課（内線3523）

ポリテクセンター宮城「公共職業訓練受講生募集」

受 講 料　無料（テキスト代等は自己負担）
募集期間　6月24日（水）〜7月23日（木）
　　　　　居住地を管轄するハローワーク（公共職業安定
　　　　　所）から申し込みください。
問　ポリテクセンター宮城
　　 名取実習所　☎022-784-2820
　　 多賀城実習場　☎022-362-2454
　　 市商工課（内線3523）

実習所 募集訓練科 定員 訓練期間

名　取

CAD・NCオペレーション 16人
9月3日（木）
　　〜3月3日（木）

テクニカルオペレーション 15人
設備保全技術 15人
溶接施工 15人

多賀城 電気設備技術 20人 9月1日（火）〜3月30日（水）

ハローワーク石巻「マザーズコーナー」のご案内
　仕事と子育ての両立のための情報提供や職業相談（要予
約）等を行っています。お子さん連れの利用も可能です。
問　ハローワーク石巻「マザーズコーナー」　☎95-0158
　　 市商工課（内線3523）

石巻地区青年文化祭実行委員募集！
　11月22日（日）、東松島市大曲市民センターで開催され
る石巻地区青年文化祭の企画・運営に関わる実行委員を募
集します。
申込期限　6月30日(火)
申込方法　電話で住所・氏名・電話番号をご連絡ください。

問申申 　宮城県東部教育事務所　☎95-1411
　　　   市生涯学習課(内線5053・5054)　☎21-6070

ノルデックウォーキングイベント
とき　6月14日（日）　午前9時30分〜正午
　　　※スポーツショップマツムラに集合してください。
定員　20人〔先着〕
料金　500円（保険料）　※ポールは無料で貸し出します。

問申申 　NPO法人石巻スポーツ振興サポートセンター
　　　　☎090-8787-3873
　  問　市体育振興課　☎22-9111

スポーツを楽しもう！
わんぱくスポーツ開成教室 参加者募集

と　き　6月3日（水）から毎週水曜日
　　　　午後4時30分〜6時30分
　　　　6月6日（土）から毎週土曜日
　　　　午前9時30分〜11時30分
ところ　totoコート（蛇田北経塚ローソン裏）
対　象　小学1年生〜6年生（男女問わず）20人〔先着〕
種　目　サッカー、タグラグビー、キックベース等
指導者　日本体育協会公認コーチ
料　金　1〜2年生　　　3,000円／月
　　　　3年生〜6年生　4,000円／月

問申申 　NPO法人石巻スポーツ振興サポートセンター
　　　　☎090-8787-3873
　　問　市体育振興課　☎22-9111

利用協講座「市民尺八基礎講座」
　基本的な音の出し方から、「日の丸の旗」「夕焼け小焼け」
等の唱歌の演奏を行います。
と　　き　7月7日(火)・14日(火)・21日（火）・28日（火）
　　　　　午後7時〜9時
と こ ろ　石巻中央公民館和室
対　　象　一般市民（初心者の方）　
定　　員　10人〔先着〕
受 講 料　無料　　申込期限　7月6日（月）

問申申 　石巻中央公民館　☎22-2970

要電話予約

石巻市寄磯浜金華ほや・帆立祭
と　　き　6月7日(日)　午前8時〜正午（なくなり次第終了）
　　　　　※荒天の場合は14日（日）
と こ ろ　寄磯・漁港内
問　県漁業協同組合寄磯前網支所　☎48-2251
　　 市牡鹿総合支所地域振興課　☎45-2111
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