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市からのお知らせ
市役所☎95-1111　河北総合支所☎62-2111
雄勝総合支所☎57-2111　河南総合支所☎72-2111
桃生総合支所☎76-2111　北上総合支所☎67-2111
牡鹿総合支所☎45-2111　渡波支所☎24-0151
稲井支所☎95-2171　荻浜支所☎90-2111　蛇田支所☎95-1442
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犬の登録と狂犬病予防注射を忘れずに!! 4月4日㈮から狂犬病予防注射（集合注射）が始まります!

日程 地　区 受 付 会 場 時 間

石
巻

4日
(金)

稲井（一部）
住吉

仮設南境第7団地内公園 9:00～9:30
仮設大橋団地駐車場（消防本部側） 9:45～10:30
北上公園（中里） 10:45～11:30

7日
(月)

石巻 釜
大街道

寿楽荘前駐車場 8:45～9:00
石巻駅前にぎわい交流広場 9:15～9:45
山下屋内運動場専用駐車場 10:00～10:45
五番谷地公園 11:00～11:15
三ツ股三角ちびっこ広場 11:30～11:45

8日
(火) 稲井

裏沢田集会所 9:00～9:15
稲井公民館 9:30～10:00
八津会館 10:15～10:30
吉祥寺駐車場 10:45～11:00
内原集落センター 11:15～11:30

9日
(水) 蛇田 湊

青葉神社 9:00～9:45
社会福祉協議会駐車場（旧市民会館となり） 10:15～10:30
一皇子神社 10:45～11:00
鹿妻東公園 11:15～11:30

10日
(木) 渡波

黄金浜会館 9:00～9:45
渡波支所 10:00～10:45
祝田（石巻市消防団第９分団前） 11:00～11:15
うしお荘 11:30～12:15

11日
(金) 蛇田

新下前沼公園 9:00～9:15
高玉神社 9:30～10:15
裏区会館 10:30～10:45
向陽地区コミュニティセンター 11:00～11:45

13日
(日) 休日対応日 石巻駅前にぎわい交流広場 13:30～15:00

河
北・雄
勝

14日
（月）

二俣
大森公民館前 8:45～9:00
東福田農事集会所前 9:05～9:20
北境老人憩の家前 9:25～9:40

大谷地

沢田老人憩の家前 9:50～10:05
仮設河北三反走団地 10:10～10:20
鶴家公民館前 10:25～10:40
五十五人生活センター前 10:45～11:00
本地老人憩の家前 11:10～11:25
大吉野福祉センター前 11:30～11:45
後谷地老人憩の家前 11:50～12:05

日程 地　区 受 付 会 場 時 間

河
北・雄
勝

15日
（火）

飯野川

中野林業センター前 8:45～9:00
馬鞍老人憩の家前 9:05～9:20
皿貝老人憩の家前 9:25～9:40
中島生活センター前 9:45～10:00
JAいしのまき相野谷低温倉庫前 10:05～10:20
河北総合支所駐車場 10:25～11:00

大谷地 川の上構造改善センター前 11:05～11:20
仮設追波川多目的団地 11:25～11:35

16日
（水）

雄勝 大須老人憩の家前 8:40～8:55
原消防ポンプ小屋前 9:25～9:35

大川

入釜谷生活センター前 9:45～9:55
原生活センター前 10:05～10:20
谷地公民館前 10:30～10:45
福地林業者生活改善センター前 10:55～11:10

二俣 三輪田中老人憩の家前 11:20～11:35
辻堂生活センター前 11:45～12:00

河
南

22日
（火）鹿又

中山会館 9:00～9:10
上谷地親交会館 9:15～9:25
谷地中老人憩の家 9:35～9:45
三軒谷地老人憩の家 9:55～10:05
曽波神多目的研修センター 10:15～10:25
本町コミュニティセンター 10:35～10:50
道的生活センター 11:00～11:15
鹿又農業研修センター 11:25～11:40
梅木ふれあいセンター 11:50～12:00

23日
（水）須江 広渕

糠塚生活センター 9:00～9:10
須江農村定住センター 9:20～9:35
しらさぎ台二丁目公園 9:45～10:05
山根中埣転作推進集落ｾﾝﾀｰ 10:15～10:30
柏木ふれあいセンター 10:40～10:55
町下生活センター 11:05～11:20
広渕農業担い手センター 11:30～11:45

24日
（木）北村 広渕

中沢公会堂 9:00～9:10
朝日会館 9:20～9:30
大番所生活改善センター 9:40～9:50

日程 地　区 受 付 会 場 時 間

河
南

24日
（木）北村 広渕

青木多目的研修センター 10:00～10:15
新田公会堂 10:25～10:40
北村農村交流センター 10:50～11:05
小崎生活センター 11:15～11:25
箱清水老人憩の家 11:35～11:45

25日
（金）和渕 前谷地

笈入あすなろ館 9:00～9:15
和渕地区コミュニティセンター 9:25～9:40
和渕山根ふれあいセンター 9:50～10:00
山崎公益堂 10:10～10:20
定川会館 10:30～10:45
根方公益堂 10:55～11:10
河南総合支所 11:20～12:00

桃
生

5月
1日

（木）

太田 桃生文化交流会館駐車場 9:00～9:30
樫崎 JAセレモニーホール桃生構内（樫崎） 9:45～10:05
永井・倉埣・牛田・深山 永井いきいき交流センター館庭 10:20～10:50
寺崎 寺崎担い手センター館庭 11:05～11:30

5月
2日

（金）

高須賀 高須賀定住センター駐車場 9:00～9:30
給人町・神取 神取いきいき交流センター館庭 9:45～10:15
新田 新田二部落集落センター館庭 10:30～10:50
中津山・城内 桃生総合支所西側駐車場 11:10～11:50

北
上

30日
(水)

橋浦本地 橋浦本地生活センター 9:00～9:15
橋浦大須・行人前 河北消防署北上出張所前（旧母子健康センター） 9:20～9:35
長尾 長尾生活センター 9:40～9:55
泉沢・中原・要害・大上 中原地区チェーン着脱所 10:00～10:15
追波・二丁谷地 仮設にっこりサンパーク団地 10:25～10:35
吉浜・月浜・長塩谷・白浜 吉浜公民館前 10:40～10:45
相川 仮設相川運動公園団地 11:00～11:15

牡
鹿・荻
浜

24日
(木)

十八成 十八成老人憩の家前 9:30～9:40
大原・小渕・給分・小網倉 大原生活センター前 10:00～10:20
谷川・泊・大谷川・鮫浦 仮設大原中学校団地 10:30～10:50
寄磯・前網 仮設前網浜赤島団地 11:10～11:25

25日
（金)

荻浜 仮設荻浜支所前 9:45～9:55
鮎川・新山 牡鹿公民館前 10:20～10:50
長渡 旧宮城県漁協網地島支所前（長渡） 12:10～12:20
網地 旧宮城県漁協網地島支所前（網地） 12:35～12:45

　登録している方には、3月下旬に申込書（はがき）を郵送していますので、必ず
はがきを持参の上、お近くの会場においでください。（登録したにもかかわらずは
がきが届かなかった方は、お手数ですがお問い合わせください）
　また、新たに犬を飼われた方、まだ登録をしていない方でも、会場で登録して同
時に注射ができますので、登録し注射をしてください。
　なお、集合注射で接種できるのは、「石巻市」に登録のある犬に限ります。他市町
村から転入・譲渡され手続きがまだの方は、登録事項変更届が必要となりますの

で、必ず手続きをお願いします。
※期間中に登録または注射を受けることができない方は、個別に市内動物病院等

で行ってください。その際は、登録料・注射料のほかに診察料等が加算されま
す。また、犬の体調が不安定な場合は、獣医師と相談の上、注射してください。

◆料金3,020円（注射料2,470円、注射済票交付手数料550円）
※未登録の方は3,020円のほかに、登録料3,000円が加算されます。
問　環境課（内線3364・3363）・各総合支所市民生活課問

※注射期間中はどの会場でも受け付けます。会場、時間を間違えないよう、よくご確認ください。
※会場はたくさんの犬が集まります。首輪が抜けてしまわないか確認後、リードを付けるようにしてください。また、フンの始末は飼い主が責任を持って行ってください。
※なお、石巻地区の日程に「休日対応日」を設けています。どの地区の方でも受けることができますので、平日最寄りの会場での接種が難しい方は、こちらをご利用ください。

※第２子加算5,000円、第３子加算3,000円は変更ありません。

○児童扶養手当額（月額）
全部支給 41,020円
一部支給 所得に応じて41,010円～9,680円の範囲で決定

※4月に支給される手当（平成25年12月分～平成26年3月分）は、
　従来の額で支給されます。

○特別児童扶養手当額（月額）
１級 49,900円
2 級 33,230円
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（単位:ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ/時）■空間放射線量の測定結果
測定箇所 測定結果 測定期間

石巻駅前にぎわい広場 0.05～0.06 2/1～2/28

市立保育所、私立幼稚園、私立保育園（敷地） 0.04～0.08 2/3～2/26

公共施設等（ホットスポット調査） 0.05～0.10 2/3～2/26

牡鹿地区集落 0.05～0.12 2/3～2/19

　５月２５日（日）執行の石巻市議会議員一般選挙立候補予定者説明会を
次のとおり行います。
と　き　4月9日㈬午後1時３０分（受付午後1時～）
ところ　河北総合センター「ビッグバン」
出席者　各立候補予定者につき２人以内
問　選挙管理委員会事務局（内線5823・5824）

石巻市議会議員一般選挙立候補予定者説明会
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図書館
 ☎93-8635
1日（火）・8日（火）・15日（火）・22日（火）	
午後3時30分～4時 紙芝居とお話の会

4日（金）午前10時30分～11時 あかちゃんおはなし会	

6日（日） まで 手作り絵本展　図書館　展示室	

8日（火）午前10時～正午 読書会　テキスト「夜のピクニック」　恩田 陸　著	

10日（木）午前10時～正午 絵本とおはなしの会勉強会　※詳細は7ページをご覧ください。

15日（火） 午前10時～正午 子どもの本を読む会　テキスト「あいたい」　光丘 真理　著

19日（土）午前10時30分～11時 たのしいおはなし会　スペシャル　

20日（日） 午後1時30分～2時 おはなし会　※河北分館（ビッグバン図書室）

19日（土） 午前10時～ えほんとお話の会　※桃生分館（桃生公民館）

4月1日（火）から河北・河南分館の開館時間が変わります。　　　　　　　　
河北分館　平日午前10時～午後7時、土日・祝日午前9時～午後4時　
河南分館　平日午前10時～午後7時、土日・祝日午前10時～午後5時

遊楽館　☎72-3561

毎月第2・第4土曜日	
午後0時15分～	
会場　コモレビフォーラム特設
　　　ステージ

こもれびフォーラム　ヒルズコンサート	
パイプオルガンのミニコンサート　入場無料 
小さいお子さんから、どなたでも鑑賞できます。 
第166回　12日（土）  オルガン・山田早苗（さいたま市）　 
第167回　26日（土）　オルガン・岩井宗子（仙台市） 
　　　　　　　　　　 ピアノ  ・ 新川美穂子（仙台市）

実施期間	
6日（日）まで	
午前9時～午後5時のうち、	
1人（1グループ）1回30分以内	
※休館日と正午～午後1時を除く

春休み特別企画　　こもれびフォーラム　パイプオルガン体験演奏	
体験料　無料　対　 象　小学生以上で、ピアノまたはエレクトーンがある程度弾ける方。 
※個人や少人数のグループが対象のため、団体での申込みはご遠慮願います。 
☆親子や友人との連弾もできます。 
☆思い出にカメラ、ビデオの撮影は自由です。 
申込受付　体験希望日の2週間前から受け付けます。希望日・時間帯を申し出
　　　　　ください。館の状況により、提供できない場合がありますので、必
　　　　　ず予約をお取りください。

※平成26年度のパイプオルガン講座は、新規受講生の募集は行いません。

かなんパークゴルフ場　☎72-2933

※大会等により貸し切りとなる場合がありますので確認してください。

河南室内温水プール　☎72-3605　

◆一般利用料金　成人:500円　シルバー:400円　中高生:300円　3歳～小学生:200円　2歳以下:無料

◆子どもスクール会員・成人会員募集中（無料体験実施中）　料金等お問い合わせください。

2日（水）～4日（金）	
正午～午後1時
（受付開始 午前11時30分～）

春の短期水泳教室	
対　象　4歳～小学6年生　定　員　20人 
参加費　会　員　3,000円 
　　　　会員外　3,500円　 
水慣れから4泳法習得までクラス分けをして行います。	

2日（水）～8日（火）
体組成測定 
料金　1回500円　プール受付までお申し付けください。 
体の脂肪・筋肉・骨・水分等の量が分かります。

29日（火・祝）

①ヘキサスロン教室　午後1時～3時（受付開始　午後0時30分～） 
料　金　一人500円　　定　員　30人　対　象　小学生 

「走る・跳ぶ・投げる」を身につけます。 
②走りかた教室　午後3時30分～４時30分（受付開始　午後3時～） 
料　金　一人1,000円　　定　員　30人　対　象　年中～小学生 
走る姿勢や基本を身につけます。

にっこりサンパーク　 ☎67-2038

・野球場　18日（金）まで利用不可　・テニスコート　4月中は利用不可　・クラブハウス　開館日使用可	
※その他、大会等の理由により、施設の利用が不可能な場合があります。

牡鹿交流センター
☎45-3618
4月1日（火）から、屋内温水プールの利用を再開します。
利用料金　一般・高校生500円　3歳～中学生200円　3歳未満　無料

トレーニング機器　使用講習会      
●総合体育館　☎95-8998
　23日（水）午後3時30分～（受付　午後3時～3時25分） 
　16日（水）・30日（水）午後6時30分～（受付　午後6時～6時25分）

●ビッグバン　☎62-1120
　11日（金）／25日（金）　午後3時／午後7時（要予約）

●遊楽館　☎72-3561　6日（日）午前10時/午後2時　17日（木）午前10時/午後7時　定　員　各10人〔先着〕要予約

●牡鹿交流センター　☎45-3618　随時受付中

開　午前9時～午後4時
休　遊楽館に同じ休
開

開　午前9時～午後5時　　休　月曜日（１4日を除く）、第２日曜日、29日（火・祝）
※水曜日は午後7時まで、土・日曜日は午後4時まで

休開

開　午前9時～午後9時 ※休館日の前日は午後5時まで
休　月曜日休
開

開　午前10時～午後9時 ※日曜・祝日は午後5時まで
休　月曜日休
開
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表記の見方
休館日、休業日休

開館時間、利用時間開
4月

開　午前9時～午後9時　※日曜・祝日は午後5時まで
休　毎月第4木曜日休
開総合体育館　☎95-8998

5日（土）　午前10時～ いしのまき総合スポーツクラブ教室体験会　※参加無料・申込不要
5日（土）　午後1時～ 日本空手協会石巻地区協議会昇級審査会
9日（水）　午前10時～ 石巻市立女子高等学校入学式
9日（水）　午後2時～ 石巻市立女子商業高等学校入学式
19日（土）　午前9時～ 第53回石巻ライオンズ杯石巻地区中学校柔道大会
27日（日）　午前9時～ 石巻地区中学校春季バレーボール大会（準決・決勝）
29日（火・祝）　午前9時～ 第26回協会長杯親睦混合大会（家庭バレーボール）

総合運動公園　☎22-9111　FAX22-9112
5日（土）・6日（日）・12日（土）	
午前7時～午後6時 第33回宮城県支部リトルシニア春季大会（野球）　　

市民球場
19日（土）・20日（日）・26日（土）・27日（日）・29日（火・祝）
午前7時～午後5時 第8回春季宮城県高等学校野球東部地区大会　

13日（日）	
午後1時～

第16回日本フットボールリーグ（サッカー）　　　　　　
　対戦:ソニー仙台FC VS ホンダロックSC 
※市民に限り入場無料（身分証明書必要） フットボー

ル場
20日（日）　　　　　　　　　　
午後1時～

プレナスなでしこリーグ2014　　　　　　　　　　　
対戦:ベガルタ仙台レディース VS ASエルフェン埼玉

26日（土）・27日（日）　　　　　　
午前9時～午後4時 全国高等学校7人制ラグビー・フットボール宮城県予選大会 フットボー

ル場・ふれ
あいグラ
ウンド

29日（火・祝）
午前7時～午後5時 宮城県高体連石巻支部総体（サッカー）

石巻中央公民館　☎22-2970　FAX21-6050

5日（土）・19日（土）	
午後3時～午後4時

石巻市ジュニア・リーダーサークル「げろっぱ」活動見学会	
対　象　小学6年生～高校1年生 
誰でも参加できます。ぜひ遊びに来てください。

第2教養室

18日（金）
午前10時～正午

石巻市家庭教育支援チーム「いしっこクラブ（子育てサロン）」開催
内　容　親子遊び・ダンス・手遊び・読み聞かせ・紙芝居等　※入退室自由です。
対　象　小学校入学前のお子さんとお母さん、お孫さんとおばあさん等 
※どなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。

仮設大橋
団地集会所

23日（水）・30日（水）
5月7日（水）・14日（水）
午後1時30分～3時30分

市民教養講座「第1回カラオケ広場」
対　象　一般市民で初心者の方　
定　員　80人〔先着〕　受講料　無料（たたし、教材費300円は自己負担）
申込締切　18日（金）までに電話で直接申し込みください。
　　　　　※グループレッスン中心です。

2階
大ホール

24日（木）	
午後7時～午後8時30分	
（受付　午後6時30分～）

石巻市子ども会育成会石巻支部「平成26年度総会」	
※できるだけ単位子ども会より1人以上の参加をお願いします。 大ホール

27日（日）	
午前10時～正午

石巻市ジュニア・リーダーサークルげろっぱ「プレーパークinわんぱーく」	
ところ　いしのまきわんぱーく（南境金沢前県道33号石巻霊園入口）

石巻健康センターあいプラザ・石巻
 ☎95-8640 FAX95-8664 www.iplaza-fep.jp　
平成26年度前期講座（4月～9月）受講生募集中（パンフレット配付中）！
★新規講座の紹介★
　・子供ヒップホップ（毎週水曜日）午後6時45分～7時30分
　・アロマパワーヨガ（29日（火・祝）を除く毎週火曜日）午後7時～8時30分
　・女性のためのアロマヨガ（毎週水曜日）午後7時～8時30分
　・あなたと家族の老後の知識（第2･4火曜日）午後1時～3時
※途中からの申し込みも可能です。〔先着〕
☆チケット制レッスン開始しました!!☆
【料　金】　11枚つづり12,000円（有効期限:初回使用日より2カ月間） 
【対象レッスン】　エアロ系講座/ジャズダンス･ヒップホップ/ズンバ/プール水中運動講座等
　　　　　　　　事前のチケット購入で上記対象レッスン内から毎回好きなレッスンを選んで受講できます。
　　　　　　　 好きなレッスンを選んで、手軽にシェイプアップ!!面倒な手続きもありません!!

プール・トレーニングルームのフリー利用　※曜日によって利用時間帯が異なります。
　・一般500円（現受講生は400円）　・中学生～大学生300円（学生証提示）
　・シニア65歳以上の方300円（年齢がわかるものを提示）
　　割引料金で利用の場合、各種証明書を必ず持参してください。
※プールは中学生以上、トレーニングルームは高校生以上のご利用となります。

河北総合センター「ビッグバン」
 ☎62-1120

13日（日）	
午後1時

「復興チャリティーコンサート　七瀬 藍」	
入場料　1,500円　※先着300人にCDプレゼントあり 
問　道の駅「上品の郷」　☎62-3670

文化交流
ホール 

19日（土）	
午後1時30分

慢性腎臓病（CKD）予防セミナー	
参加費　無料 
問　保険年金課　☎95-1111（内線2334）

20日（日）	
午後1時30分

慶長遣欧使節出帆400年記念事業	
石巻で響け!メキシカン&クラシックマリンバ	
入場料　無料	
問　エルスカルマリンバ古徳　☎080-5442-3617

29日（火・祝）	
午後1時

サークル・カリブ　春のダンスパーティー	
入場料　1,000円 
問　サークル・カリブ　☎23-5674

開　午前10時～午後9時　※日・祝は午後5時まで
　　なし ※29日(火･祝)は休講日
開
休

　　午前9時～午後9時30分
　　なし休
開

開　午後1時～8時　※休館日前日は午前10時～午後5時
休　月曜日休
開

開　午前9時～午後9時
休　 月曜日休
開

開　午前9時～午後9時
休　 月曜日休
開
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表記の見方 　　申し込み先申 　　Eメール　　問い合わせ先問

自衛官採用試験のご案内
○自衛官幹部候補生（一般・歯科・薬剤科）
資　　格　大卒程度者（一般）:22歳以上26歳未満の方
　　　　　院卒者（一般）:修士課程修了者（見込含）で20歳
　　　　　以上28歳未満の方
　　　　　歯科:専門の大卒（見込含）で20歳以上30歳未
　　　　　満の方
　　　　　薬剤科:専門の大卒（見込含）で20歳以上28歳
　　　　　未満の方
　　　　　※年齢は平成27年4月1日現在基準
受付期限　4月25日（金）
試 験 日　1次　5月10日（土）・11日（日）
　　　　　※一般について、11日は飛行要員のみ
　　　　　2次　6月10日（火）～13日（金）のうち指定する
　　　　　　　　1日
○医科・歯科幹部自衛官（医師・歯科医師）
資　　格　医師・歯科医師免許取得者
受付期限　4月25日（金）試験日　1次　5月16日（金）
○技術海上・航空幹部
資　　格　大卒で38歳未満の方
受付期限　5月16日（金）　試験日　6月30日（月）
○技術海曹・空曹
資　　格　20歳以上で国家免許資格取得者等
受付期限　5月16日（金）　試験日　6月27日（金）
問　自衛隊宮城地方協力本部石巻地域事務所
　　☎・FAX  83-6789　市総務課（内線4037）

松竹大歌舞伎鑑賞バスツアー
　市川亀治郎改め四代目市川猿之助　九代目市川中車　
襲名披露　【演目】一、太閤三番叟　二、口上　三、一本刀土
俵入　【出演】市川猿之助、市川中車、市川右近　ほか
と　　き　6月8日（日）　午後0時30分開演
と こ ろ　東京エレクトロンホール宮城
対　　象　市内在住の方（中学生以下は保護者同伴）
定　　員　40人〔抽選〕
参 加 費　7,000円（往復バス代、保険料込）
申込期限　4月11日（金）
申込方法　往復はがきに、参加を希望するすべての方の氏名
　　　　　・住所・年齢・電話番号を記入し申し込みください。
　　　　　  はがき1枚につき2人まで申し込み可能です。

問申申 　〒986-0102　成田字小塚裏畑54
　　　　（河北総合センター内）
　　　　（公財）石巻市芸術文化振興財団　☎98-3717

平成26年度各教室開催のお知らせ
◎キッズバラエティスポーツ教室
と　き　4月～平成27年3月　毎月水曜日　午後4時～5時30分
対　象　小学1～3年生
　　　　13種目のスポーツ競技種目を2回ずつ、計26回の
　　　　コース体験および運動会
◎バドミントン教室
と　き　4月～平成27年3月　毎週金曜日　午前10時～11時30分
対　象　一般市民
◎卓球教室
と　き　4月～平成27年3月　毎週金曜日　午前10時～11時30分
対　象　一般市民
◎いしのまき総合スポーツクラブの教室
と　き　4月～平成27年3月
対　象　幼児から一般市民
　　　　9教室、20回・30回・36回のコース予定、ほか各種
　　　　イベント予定
　　　　※料金等詳細はお問い合わせください。

問申申 　NPO法人石巻市体育協会事務局（市総合体育館内）
　　 　　 ☎ 95-8998

パソコンセミナー
コース　PC入門・ワード入門・エクセル入門
と　き　4月10日(木)～25日(金)(月・火曜日を除く)
　　　　午前10時～正午または午後1時～3時
ところ　メディアシップ2階ワークキャビン
定　員　1日4人〔先着〕　参加費　500円
受　付　4月5日(土)午前9時から電話で受け付けます。

問申申 　情報プラザ「メディアシップ」（月曜休館）
　　　　☎61-1200

問申申 　NPO 法人　パソコンママネット事務局
　　　　山下町 2-2-50
　　　　午前9時～午後4時（土日・祝日を除く）
　　　　☎23-0822・FAX23-0822
　　問　石巻中央公民館　☎22-2970

パソコンママネット4月の予定
ところ　パソコンママネット事務局

内　容 と　き
パソコン基礎 10日（木）

午前9時30分〜正午
定員 各5人〔先着〕
受講料 1,500円

（テキスト代込）
3人以下の場合は講
習会は開講しませ
んのであらかじめご
了承ください。

タッチタイピング 11日（金）
ワード初級 14日（月）
ワード中級 15日（火）
ワード罫線機能 16日（水）
ワードオートシェイプ 17日（木）
ワード応用 18日（金）
エクセル初級 22日（火）
エクセル中級 23日（水）
インターネット 25日（金）

（※パソコン基礎講座のみパソコン持ち込み可）
・なんでも相談会　※相談無料
と　き　9日(水）午前10時〜正午（入退場自由）
ところ　石巻中央公民館　第1教養室（1階）
内　容　パソコンのことなら何でもご相談ください。
　　　　操作、疑問点、購入方法等何でも結構です。

東日本大震災復興支援事業
鼓童　交流公演

と　き　5月16日（金）　午後7時開演（午後6時30分開場）
ところ　河北総合センター「ビッグバン」アリーナ
入場料　全席自由　一般　1,000円、小中高生　500円　　
　　　　（震災復興支援事業特別料金）　
　　　　※未就学児の入場は不可
　　　　※4月1日発売
前売券取扱所　河北総合センター「ビッグバン」、遊楽館、
　　　　　　　サルコヤ、サンリツ楽器石巻店
問　（公財）石巻市芸術文化振興財団　☎98-3717

Rake TOUR2014
-Around The HOME-

　仙台在住の「RaKe」によるコンサートを開催します。
と　　き　5月4日（日）午後4時30分開演
　　　　　（午後4時開場）
と こ ろ　遊楽館かなんホール
入 場 料　全席自由　無料（整理番号有）　
申込方法　電話で予約を受け付けます。〔先着〕
申 込 先　☎022-266-7555　ニュース・プロモーション 　
　　　　　※受付時間　午前11時～午後6時
　　　　　　（土日・祝日を除く）
　　　　　※チケットは1人2枚まで
問　（公財）石巻市芸術文化振興財団　☎98-3717

大型客船「にっぽん丸」船内見学会(無料)
参加者募集

　大型客船「にっぽん丸」の石巻港寄港に合わせて船内見
学会を開催しますので、参加者を募集します。
と　　き　6月12日（木）
　　　　　午後2時～3時（午後1時30分集合）
と  こ  ろ　石巻港中島埠頭（予定）
対　　象　(1)健脚な方（乗下船、船内見学時に階段にて移
　　　　　　　動します）
　　　　　(2)石巻市・東松島市・女川町・松島町在住の方
　　　　　※震災当日、(2)に在住していた方を含む
定　　員　75人〔抽選〕
応募締切　4月25日(金)必着
申込方法　往復はがきで郵送してください。
必要事項
◦往信はがきの裏面…見学希望者（4人まで）全員の氏名・
　年齢・郵便番号・住所・電話番号
◦返信はがきの表面…郵便番号・住所・氏名
※乳幼児や小学生も1人とし、小学生以下は、保護者と一緒
　に申し込みください。
※複数枚の応募や申込内容に必要事項がすべて記載されて
　いない場合は、落選扱いとなります。
応募結果　返信用はがきで通知します。
注意事項
(1)乗船決定された方以外は、当日乗船できません。
(2)乗船の際、本人確認のため、身分証明書類(運転免許証、
　 保険証等)が必要です。

問申申 　〒986-8501（住所不要）
　河川港湾室にっぽん丸船内見学会係　
　河川港湾室（内線5628）

高齢者教室「石巻つくも大学」受講生募集
対　　象　昭和24年4月1日以前に生まれた方　
年 会 費　3,000円
申込方法　所定の申込書に記入の上、会費を添えて中央公
　　　　　民館に申し込みください。(申込用紙は中央公民
　　　　　館で配布しています)
受付期間　４月10日(木)～18日(金)
　　　　　午前9時～午後4時(土日を除く)

問申・ 　石巻中央公民館　☎22-2970

『ぼくの わたしの 好きな本』募集中！
あなたの好きな本はなんですか?

あなたの好きな本をおしえてくれませんか?
“ぼくの わたしの 好きな本コーナー”に掲示して、
「なにかおもしろい本ないかな?」と思っている人に届
けたいと思います。
　用紙は1階児童コーナーにおいてあります。

紹介文の募集期間　3月22日（土）～4月12日（土）
紹介文の掲示期間　4月19日（土）～5月10日（土）

♪いつものたのしいおはなし会が
スペシャルバージョンに♪

　絵本を読んだり、手遊びをしたり、工作をするコーナー
もあります。申し込みはいりません。
と　き　4月19日（土）　午前10時30分～11時30分
ところ　図書館　2階多目的室

問申・ 　図書館　☎93-8635
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行　政
●行政書士相談（要予約）
　　　　　　21日（月）　午前10時〜午後3時　市役所２階相談室A・B
　　　　　　　　　　　　相続・許認可・会社設立・契約書作成に関することほか
　 申 問・ 　県行政書士会石巻支部　☎22-8471
●行政相談　
　　 　　　　 1日（火）　午前10時〜正午　　 桃生総合支所２階会議室
　　 　　　　 9日（水）　午後1時〜3時      　 石巻中央公民館楽屋
　　 　　　　 9日（水）　午前10時〜午後3時　雄勝総合支所仮庁舎２階会議室
　　　　　　 10日（木）　午前10時〜午後3時　  牡鹿総合支所2階研修室
　　　　　　 16日（水）　午後1時〜3時30分　  河南総合支所
　　　　　　 18日（金）　午前10時〜午後3時　河北総合支所　　
　子　ど　も
●県東部児童相談所（石巻合同庁舎）　18歳未満の子どもに関する相談
　午前8時30分～午後5時15分（土日・祝日を除く）　☎95-1121
●子育てに関する相談（子育て支援センター）　
　午前9時～午後4時（土日・祝日を除く）　☎94-2366
介　護
●各地域包括支援センター　※（　）内は担当地区

交通事故
●県交通事故相談（石巻合同庁舎3階県民サービスセンター）
　午前8時30分～午後4時45分（土日・祝日を除く）　
　☎95-1411（内線241）
●交通事故に伴う自動車保険請求相談（そんぽADRセンター東北）
　午前9時15分～午後5時（土日・祝日を除く）　☎0570-022808
暮　ら　し
●市民相談センター（市役所2階）
◦市民生活相談　午前9時～午後5時（土日・祝日を除く）

　市民相談（内線2532）　家庭児童相談（内線2534） 
◦少年相談（内線2533） 月･水･木･金曜日 午前9時～午後5時
◦消費生活相談　☎23-5040　
　午前9時～午後5時（土日・祝日を除く）
●虐待防止センター（市役所2階）
◦児童虐待相談　（内線2539）　午前8時30分〜午後5時（土日・祝日を除く）
◦高齢者虐待相談（内線2538）　午前8時30分〜午後5時（土日・祝日を除く）
◦DV相談　☎23-6614　　　　午前8時30分〜午後5時（土日・祝日を除く）
●法律（弁護士）相談
◦仙台弁護士会石巻法律相談センター （石巻駅前ビル4階　穀町12-18）
　午前10時～午後4時（土日・祝日を除く）
　震災時被災3県に在住の方は刑事事件・法人を除き全て無料です。
　 申 問・ 　仙台弁護士会法律相談センター　☎022-223-2383
　（受付　午前10時～午後5時〔先着〕土日・祝日を除く）
※当日の相談予約・キャンセルは直接石巻法律相談センターへ
　午前9時30分～午後3時　☎23-5451
●県政に関する相談（石巻合同庁舎3階県民サービスセンター）
　午前8時30分～午後4時45分（土日・祝日を除く）　
　☎95-1411（内線241）
●県消費生活相談（石巻合同庁舎3階県民サービスセンター）
　午前9時～午後4時（土日・祝日を除く）　☎93-5700
●震災に関する裁判所の手続き案内（仙台家庭・簡易裁判所）
　午前9時～午後5時（土日・祝日を除く）　☎022-745-6090
●無料人権相談　　　
　　 1日（火）　午前10時〜午後3時　桃生公民館
　　 4日（金）　午前10時〜午後3時　石巻市役所2階相談室A・B
　　 9日（水）　午前10時〜午後3時　雄勝総合支所仮設庁舎
　　10日（木）　午前10時～午後3時　牡鹿総合支所
　 問 仙台法務局石巻支局　☎22-6188
●農家相談（河北総合支所2階213会議室）
　15日（火）　受付時間　午後1時30分〜
　詳細については、事前にお問い合わせください。
※農地法許可申請日受付期間　2日（水）～7日（月）
　 問 農業委員会事務局　☎62-4826

　交 通 事 故　

　子　ど　も　

　介　　　護　

　行　　　政　

中央（石巻・中央） ☎21-5171 河北（河北） ☎61-1252
稲井（稲井・住吉） ☎93-8166 雄勝（雄勝） ☎61-3732
蛇田（蛇田） ☎92-7355 河南（河南） ☎86-5501
山下（山下・釜・大街道） ☎96-2010 ものう（桃生） ☎76-5581
渡波（渡波・荻浜） ☎25-3771 北上（北上） ☎61-7023
湊（湊） ☎90-3146 牡鹿（牡鹿） ☎44-1652

　暮　ら　し　

と　　き　8日(火)・22日(火)　いずれも午前10時30分～午後4時
と こ ろ　市役所2階市民相談センター相談室
定　　員　18人（1日9人）〔先着〕
予約受付　4月1日(火)午前9時から電話で受け付けします。
相談内容　賃貸借、不動産、離婚や多重債務、相続関係等
申・問　市民相談センター（内線2532・2533）

弁護士による無料法律相談〔要予約〕
　心身の不調、家族、職場の人間関係、配偶者からの暴力（DV）等の問題にカウン
セラーが応じます。ひとりで悩まずに、まず相談してみませんか。
と　　き　2日（水）・16日（水）　ところ　市役所2階相談室
定　　員　6人（1日3人）〔先着〕
担　　当　田口 京子先生（ウィメンズカウンセリングいずみ/日本フェミニスト
　　　　　カウンセリング学会認定カウンセラー）　※相談無料、プライバシー厳守。
予約時間　午前9時～午後5時
申・問　地域協働課（内線4233）

女性のための面接相談
4月の相談あんない

市営住宅入居者募集
申込書配布　住宅管理課および各管轄の総合支所にて配布しています。
受付期間　4月15日（火）～17日（木）　午前8時30分～午後5時
受付場所　住宅管理課、管轄の総合支所　　入居予定時期　5月上旬

<重要> 　申し込み時点で入居予
　定者の中に市税等の滞納があ
　る方がいる場合、または暴力団
　員がいる場合は申し込みでき
　ませんのでご注意ください。
※申し込みの際には各書類の提
　出が必要となり、取り寄せに時
　間を要するものがありますので、
　事前にお問い合わせください。
※災害等で住宅の提供が必要な場合、
　募集を中止することがあります。

【募集する住宅】
管　　轄 桃　生
種　　類 公　営
住 宅 名 桃生神取305号
所 在 地 桃生町神取字土手前9番地1
間 取 り 3K（6/4.5×2）
建築年度 昭和51年度
構　　造 簡易耐火構造2階建
家　　賃 11,000円～23,100円
募集戸数 1戸
単身入居 不可

※桃生神取住宅については駐車場がありません。

※市営住宅では、ペットの飼育を禁止しております。
※震災で住居を失った方（り災判定で自宅が全壊、大規模半壊または半
　壊で解体を余儀なくされた方）については、収入基準等の入居要件を
　満たしているものとして申し込み可能です。
※東日本大震災により被災された方が、一般の市営住宅に入居した場合、
　復興住宅の入居要件に該当しないため復興住宅に入居申し込みする
　ことはできません。また、家賃低減化の措置は復興住宅にのみ適用さ
　れるため、受けられません。
※桃生総合支所、牡鹿総合支所管轄の空き住宅には、随時募集している
　住宅があります。〔先着〕
※その他詳細については、ホームページをご覧いただくか、お問い合わ
　せください。

申・問　住宅管理課（内線5753・5754）
　　　 桃生総合支所地域振興課・牡鹿総合支所地域振興課

　復興に向けたまちづくりについて子どもたちと大人が一緒に考える「第5回東北子
どもまちづくりサミット」を開催します。この中で、石巻市子どもまちづくりクラブも
活動について発表します。
と　き　5月5日（月・祝）午前10時10分～午後3時
ところ　仙台国際センター　対　象　一般市民の方　
内　容　第1部　「子どもまちづくりクラブ」の活動報告子どもたちが見て感じた石
　　　　　　　　巻市・山田町・陸前高田市の復興状況報告　

『第5回東北子どもまちづくりサミット』　参加者募集

　　　　第2部　参加者同士でより良いまちづくりに向けての話し合い
参加費　無料　
申込方法　4月16日（水）までに電話またはEメールで申し込みください。

申・問　（公社）セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン
　　 　　☎0198-68-3012　  soft@savechildren.or.jp
　　問　 市学校教育課（内線5027）

8市報 いしのまき 
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