
日程 会場 アトラクション その他の取り組み

※参考

平成３０年度

出席者数（人）

石巻地区 ９月８日（日） 石巻専修大学

・釜保育所

・フラダンス（フラライフ）

・よさこい舞踊（舞綺瓔）

1 体験・展示コーナーの設置

・写真愛好家による記念撮影

・骨密度測定

２運営面での取組　～ボランティアの導入等～

・石巻好文館高等学校ＪＲＣ同好会ボランティア協力

・保健師による参加型の軽運動を実施予定（１部と２部の間の時間）

・帰りのみ、会場から石巻駅前までシャトルバス運行（敬老会終了後の時間帯に運

行していた宮交バスが廃止されたため）

613

河北地区 ９月14日（土）
河北総合センター

（ビッグバン）

・健康体操（村山みちる）

・すずめ踊り（あじわい会）

・飯野川小学校、二俣小学校児童による敬老作文の発表

・園児による花束贈呈
260

雄勝地区 9月28日（土） 雄勝小・中学校
・雄勝法印神楽

・瑞穂あけみ（民謡）

NPO法人雄勝まちづくり協会と連携し、各地域のサークル、雄勝小・中学校児童生

徒の作品展示（予定）
62

河南地区 ９月７日（土） 遊楽館
・ダンベル体操（かなん楽らくニギニギ隊）

・各種演芸（河南文化協会）

１　談話コーナーの設置

・茶菓の提供（河南地区住民自治協議会、河南地区婦人会、

　河南地区ボランティア友の会）

２　運営面での取組み

・送迎バスの運行

・（開会前・閉会後）パイプオルガンの演奏・合唱（豊かに老いる会）

304

桃生地区 ９月７日（土）
桃生農業者

トレーニングセンター

・歌や舞踊、郷土芸能を予定（文化協会及及び桃生新田

保育所に依頼し、協議中）
・熱中症対策で水分補給スペースの設置 242

北上地区 ９月７日（土） 北上保健医療センター

・橋浦、相川保育所

・北上支部老人クラブ連合会女性部

・神止り七福神舞保存会

・熱中症対策で冷たい麦茶提供 73

９月８日（日）
牡鹿保健福祉センター

（清優館）

・演芸、歌謡、フラダンス（鮎川婦人会）

・牡鹿銀鱗太鼓（石巻市立鮎川小学校）
・鮎川婦人会による茶菓子等の提供 58

９月11日（水）
長渡浜地区

長渡地区振興会館
・演芸及び歌謡（長渡婦人会）

・長渡婦人会により食事等を提供。（内容は刺身・笹かま・果物・いなり・オード

ブル・飲み物など。）
28

９月11日（水）
網地浜地区

網地地区自治会館
・演芸及び歌謡（網地ちどり会）

・網地ちどり会により食事等を提供。（内容はオードブル・弁当形式の食事・飲み

物など）
12

【令和元年度敬老会概要】

牡鹿地区


