
【参考】 

■スポーツ・健康まちづくり優良自治体表彰の概要 

１ 主   催 スポーツ庁 

２ 開 催 日 時 令和５年１１月１０日（金）１２時３０分 

３ 場   所 大手町三井ホール（東京都千代田区大手町 1-2-1） 

４ 内   容 

⑴ 開会  

・主催者代表挨拶（室伏広治スポーツ庁長官） 

⑵ トークセッション 

・室伏広治スポーツ庁長官 

特別ゲスト 

・増田明美氏、EXILE HIRO 氏、潮田玲子氏 

テーマ：体を動かし、ヒトと地域を繋ぐ「まちづくり」のミライ 

⑶ フォトセッション 

・室伏長官、特別ゲスト３名、受賞自治体首長によるﾌｫﾄｾﾂｼｮﾝ 

⑷ ぶら下がり取材 

⑸ スポーツ・健康まちづくりデザイン学生コンペティション受賞者によるプレ

ゼンと表彰 

⑹ 優良自治体表彰 

・受賞自治体数⇒２６自治体(別紙一覧参照) 

・取 組 内 容⇒別紙ＰＰＴ資料参照 

⑺ 室伏長官による視察先抽選 

⑻ 閉会 

■いしのまきスポーツコミッションの概要 

 １ 設  立 令和５年３月２３日（木） 

 ２ 設立団体 石巻市、石巻商工会議所、石巻市スポーツ協会、石巻観光協会、石巻

圏観光推進機構、街づくりまんぼう、いしのまき農業協同組合、宮城

県漁協組合、石巻かほく商工会、河南桃生商工会、石巻市牡鹿稲井商

工会、石巻市社会福祉協議会、石巻青年会議所（１３団体） 

 ３ 内  容 

   ・事業環境の分析、事業戦略の立案、組織・人材強化、広報活動など、運営の土

台となる基礎部分を構築作業中 

・事業としては、東大ラグビー部の合宿誘致（コロナ感染にて中止）、重田みゆ

きプロジェクトとの連携事業、各大会においての弁当受注、スポーツツーリズ

ム商品開発（現在準備中）、プロスポーツ観戦バスツアーを行っている。 

    また、自主イベントも開催に向けて準備中（内容は現在非公開） 



「スポまち！長官表彰2023」受賞自治体一覧　　　　　　　　　　　　　　　

№ 自治体名

1 岩手県住田町

2 宮城県石巻市

3 山形県酒田市

4 福島県矢吹町

5 茨城県笠間市

6 茨城県境町

7 栃木県

8 栃木県那須塩原市

9 埼玉県久喜市

10 東京都品川区

11 神奈川県横須賀市

12 長野県東御市

13 静岡県磐田市

14 静岡県藤枝市

15 愛知県安城市

16 愛知県美浜町

17 三重県松阪市

18 大阪府堺市

19 和歌山県田辺市

20 山口県萩市

21 愛媛県今治市

22 高知県土佐町

23 長崎県川棚町

24 宮崎県新富町

25 鹿児島県大崎町

26 沖縄県石垣市

ゴルフでつながる新たなコミュニテイ～KASAMAモデル～

取組名称

「森林・林業日本一の町」における“クッブ”を活用した交流の促進！

スポーツでみんなが煌めくActive City ISHINOMAKI　～いしのまきスポーツコミッション事業～

プロスポーツチーム「アランマーレ」を核としたスポーツ健康ホームタウンづくり

矢吹町スポーツ×デジタル振興プロジェクト

「伝えたい！スポーツのチカラ」プロジェクト

“移住者”を呼び込む！“全天候型”アーバンスポーツパークを核とした茨城県境町のまちづくり ～オリンピックレガシーの継承～

とちぎスポーツの活用による地域活性化推進戦略

スポーツ・健康まちづくり【那須塩原モデル】で地域活性化プロジェクト

―那須塩原スポーツコミッション始動！―

地域が場を作り、学生が盛り上げる！３人制バスケを通じたまちづくり「３ｘ３　ＫＵＫＩプロジェクト」

しながわホッケー地域応援プロジェクト

スポーツを核としたまちづくり（横須賀モデル）～誰もがスポーツに親しみ、夢や選択肢がひろがるまちへ～

標高差1,500mの地勢を活かしたスポーツ・ツーリズムの創出

スポーツで心と体を元気に　～市民のウェルビーイング向上を目指して～

サッカーを核としたスポーツ・健康まちづくりの推進～夢と希望あふれる幸せになるまち藤枝～

まちづくりマインドを醸成！安城市発、スポーツをフックにするまちづくり

スポーツを核としたまちづくり事業　スポーツでつなぐ、美浜の未来

サッカーによるまちづくり事業の推進！～新しい人の流れをつくる　新富町地域活性化～

スポーツが結ぶ人・夢・おおさき～all sports all player all supporter～

スポーツツーリズムとスポーツマッチングで活力溢れるまちづくりプロジェクト

「サイクルシティ堺」への挑戦～堺の自転車文化を未来へ継承～

スポーツ合宿を核とした交流人口創出計画

陸上競技を核とした関係人口創出による持続可能なまちづくり～スポーツによる好循環促進事業 ～

ヒト・モノ・健康・スポーツ「おもいをつなぐ」プロジェクト

“湖の駅” を核とした新事業創出＋ITフル活用のビジネスインフラ構築でまちづくりに貢献

始動　ホッケーからつながる「まち」「ひと」プロジェクト　～The Key is hockey～

情報の取り扱いについて

記載の内容いっさいについては、プレスリリース(10/25・14:00)まで貴自治体内限りとして

厳重にお取り扱い下さい。



●スポーツ部局の所属先：市民生活部スポーツ振興課

●地方スポーツ推進計画：石巻市スポーツ推進計画

●地方版総合戦略：第2次石巻市総合計画

●地域スポーツコミッション：いしのまきスポーツコミッション

（2023年3月23日設立）

各種基礎データ

①震災遺構や復興祈念公園を有しており、復興・震災伝承×スポーツなど特色あるスポーツや、海の幸・山の幸
に恵まれた地を活かした食×スポーツなど様々な事業展開の可能性を持っている。

②剣道、柔道、空手などの武道が盛んなまちであり、さらに"弓聖"阿波研造氏（1880年～1939年）の出身
地でもあることから、「武道」を活かしたまちづくりを展開する。

③多様な分野の団体や企業などのステークホルダーが一体となってスポーツを活かしたまちづくりを進める。

① スポーツを活用した経済・社会の活性化 ✓

② スポーツを通じた健康増進・心身形成・病気予防✓

③ 自然と体を動かしてしまう「楽しいまち」への転換 ✓

＜目標分野＞ ※該当するものに全て印 ✓

＜概要＞ 計画期間：～令和８年３月３１日

いしのまきスポーツコミッションの運営を支援し、本市の特色あるスポーツ資源等を活用した大会・イベントや合宿
等の受入体制を整えることで、交流人口の増加と地域経済の活性化を図る。また、屋内・屋外施設やサイクリング
コースなど、スポーツを気軽に楽しめる環境づくりの推進し、生活習慣病予防、健康寿命の延伸を目指す。
合宿受入人数〔R5〕50人→〔R7〕350人 スポーツイベント参加者数〔R5〕5,000人→〔R7〕7,000人 市民運動実施率〔R5〕35%→〔R7〕45%

＜目標内容＞

＜継続的な取組を確保できる体制（図）＞＜ＰＲポイント＞

〈現状・課題〉
・複数の大規模イベントの開催やマリンスポーツなどを楽しめる環境は整っているが、宿泊施設の整備や観光産業が対応しきれてい
ないことから、地域資源を活かしきれていない。
・東京2020大会のホストタウン等で築いたノウハウを受け継ぐ組織が無いため、スポーツ合宿の誘致が進んでいない。
・スポーツ実施率が全国平均を下回っていることに伴い、健康寿命などの健康関連が県及び全国平均以下の傾向にある。

〈総合的な取組内容〉

スポまち！長官表彰2023

宮城県石巻市

削除しないでください。来年度以降の使用欄になります。

スポーツでみんなが煌めくActive City ISHINOMAKI ～いしのまきスポーツコミッション事業～

いしのまきスポーツコミッション
石巻市

情報発信・関係機関
との連携調整

スポーツ協会
スポーツ振興・大会イ
ベント実施

街づくり団体
インナー事業・イベント

商工会議所・商工会
イベント・地域情報

社会福祉協議会
インナー事業・地域の情報

観光協会・DMO
観光・飲食の手配

宿泊の手配・商品開発

農協・漁協
イベント・特産品

青年会議所
インナー事業・イベント

【問合せ先・電話番号】

宮城県石巻市市民生活部スポーツ振興課

電話：0225－95－1111

スポーツを活かした新しいまちづくりを定着させて、生涯にわたり豊かなスポーツライフの実現を目指すため、１３の団体が立ち上がり
スポーツコミッションを設立⇒「いしのまきスポーツコミッション」【令和５年３月設立】

健康増進事業武道ツーリズム

交流人口の拡大・地域への経済的効果 地域活性化・地域への社会的効果

合宿誘致イベント・大会開催

【フォローアップ欄】 令和6年度以降における計画の進捗状況

事務局


