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「令和４年度 石巻市総合防災訓練」の実施について 

＜市長コメント＞ 

 

令和４年１１月６日 日曜日 「令和４年度石巻市総合防災訓

練」を実施いたします。 

訓練の内容につきましては、本市において震度６強の地震が

発生し、大津波警報が発表された想定で、２部構成により実施

いたします。  

第１部のステージ１では、当日午前８時３０分に防災行政無

線、エリアメールなどにより、訓練開始の合図を放送いたしま

すので、まず、自分の身を守るシェイクアウト訓練を行ってい

ただきます。  

その後、緊急避難場所まで防災サインなどを活用した迅速な

避難を行う一連の訓練を実施いたします。  

第２部のステージ２では、各地域において自主防災組織など

が中心となり、自主的な取り組みによる訓練を実施する予定と

なっております。 

 本年５月には宮城県津波浸水想定が公表され、迅速な津波か

らの避難対策が急務となっている状況でございます。 

市民の皆様におかれましては、「逃げる。戻らない。」を合言

葉に、いつ起こるか分からない自然災害に備えた対策の一環と

して、ぜひ訓練に参加いただき、事前準備の対策強化に努めて

いただきますようお願いいたします。 


