
生活・就労ガイドブック

日本に在留する外国人が安全・安心に生活・就労できるように
基礎的な情報や日常生活のルールを多言語でまとめました！

出入国在留管理庁HP
「外国人生活支援ポータルサイト」で公開中

https://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html

Guidebooks on Living and Working

出入国在留管理庁

しゅつにゅうこくざいりゅうかんりちょう

日本語
にほんご

English
英語

中文
中国語

한국어
韓国語

Español
スペイン語

Português
ポルトガル語

Tiếng Việt
ベトナム語

नेपाल� भाषा
ネパール語

ภาษาไทย
タイ語

Bahasa Indonesia
インドネシア語 ြမနမ်ာဘာသာစကား

ミャンマー語

ភាȒសាែខ្មរ
クメール語
(カンボジア語）

Pilipino
フィリピノ語

Монгол
モンゴル語

Türkçe
トルコ語

українська мова
ウクライナ語

Русский язык
ロシア語

Français
フランス語

�हदं�
ヒンディー語

“やさしい日本語”で作成した
「生活・仕事ガイドブック」もあります。

ガイドブックを
読んだから
大丈夫！

日本に来たらまず何をするの？

働くときのルールは？

子どもが生まれそうなときは？

交通ルールは難しい…
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