
いしのまきイクボス宣言書 
 私は、職場で共に働く仲間のワーク・
ライフ・バランスを考え、自らも仕事と
私生活を楽しむ「イクボス」となるこ
とを宣言します。 
 
１ 育児や介護、家事などの家庭生活と仕事を両立

できるよう、働きやすい職場環境づくりに取り組
みます。 

 
２ 情報共有やコミュニケーションを円滑にし、チ

ームワークで業務を遂行します。 
 
３ 業務の効率化による生産性の向上を実施し、時

間外勤務の縮減や積極的な休暇制度の活用を推進
します。 

 
 

 

                                     

様式第２号（第３条関係）  

宣言者  

令和  年  月  日  


