
Kaji× Kaji
ハッピーシェアセミナー

内容： ■あなたにとって家事とは
あなたにあった家事タイプを診断し、
家事をシェアするヒントが学べます。

■家族のコミュニケーションを円滑に
まずは思いを言葉にすることから。
ほめる達人が極意を伝授します。

■知識とワザをアップデート！洗濯セミナー
クイズ形式で洗濯ワザを楽しく学び、
部屋干し臭を抑える「速乾物干し術」を体験。

定員：５０名

ライオン株式会社・石巻市包括連携協定共催事業

【お問い合わせ先】石巻市復興企画部地域振興課
地域交流係 0225-95-1111（内線4245）

【申込方法】右記二次元コードからお申込みください

【申込締切】令和７年１２月１７日（水）

１２月１９日 (金)

場所：石巻専修大学５号館 ５３０２教室／５３０３教室

15：10 ～ 17：10

（石巻市南境新水戸1番地）

NPO法人
ファザーリング・ジャパン

杉山 錠士 氏

ライオン㈱
お洗濯マイスター
大貫 和泉 氏

参加
無料

参加者全員に家事に
役立つライオン製品をプレゼント！


