
令和７年度 宮城県防災指導員養成講習 開催要項 

＜ 地域防災コース ＞ 

 

１ 日   時  令和８年２月８日（日） 午前９時から午後５時まで 

２ 会   場  石巻市防災センター ２階多目的ホール（石巻市穀町１２番１号） 

３ 主   催  宮城県（石巻市共催） 

４ 案内対象者  宮城県在住者で宮城県防災指導員養成講習の受講経験のない方 

５ 講習内容等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 受 講 料  テキスト代１，０００円 

         （ただし、石巻市に住所を有する方の受講料は石巻市が負担します。） 

７ 募集定員  ５０名（募集は先着順とし、定員になり次第終了となります。） 

８ 募集期間  令和７年１２月２２日（月）から令和８年１月１６日（金）まで 

         （平日の午前８時４５分から午後５時まで） 

９ 申 込 先  石巻市危機管理部震災伝承課（防災センター） 

10 申込方法 

郵 便 

受講申込書を郵送、送信または提出ください。 ＦＡＸ 

窓 口 

 

11 受講者決定  令和８年１月２３日（金）以降、受講決定通知を送付いたします。 

12 そ の 他  災害発生時、防災センターは災害対策本部となるため、急遽中止となる場合が 

ございますことを、あらかじめご了承願います。 

13 お問い合わせ  石巻市危機管理部震災伝承課（防災センター） 

住 所：石巻市穀町１２番１号 

電 話：９５－１１１１（内線４３４２） 

ＦＡＸ：２５－６８３５ 

目安時間 所要時間 講習内容 

8:30～9:00 30分 受 付 

9:00～9:10 10分 開会及びオリエンテーション 

9:10～10:00 50分 地震・津波及び風水害等に関する基礎知識 

10:10～11:00 50分 地震・津波及び風水害等に備える防災対策 

11:10～12:00 50分 自主防災組織の役割と活性化の方法 

12:00～13:00 60分 休 憩（昼食） 

13:00～13:50 50分 演 習「ＤＩＧ」その１ 

14:00～14:50 50分 演 習「ＤＩＧ」その２ 

15:00～15:50 50分 演 習「ＨＵＧ」その１ 

16:00～16:50 50分 演 習「ＨＵＧ」その２ 

16:50～17:00 10分 閉 会（アンケート記入回収・認定証等交付） 


