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９月５日（木）桃生地区
を会場に中体連駅伝大会が
開催されました。
夏休みから苦しく，きつ

い練習を重ねた選手たち，
その中から選ばれた，女子
１０名，男子１２名がたす
きを繋ぎました。
女子の部は午前１０時か

ら５区間のレースを展開，
Ａチームが１４位，Ｂチー
ムが３１位でゴールしまし
た。このレースで５区を走
った鈴木まどかさん（１年）
が区間７位に入賞しまし
た。おめでとうございます。
男子は１２時スタートで

６区間を走りました。結果
はＡチームが２０位，Ｂチ
ームが３１位でした。
大会当日，沿道から温か

い声援を送っていただいた
保護者の皆様，応援ありが
とうございました。３年生
にとって，最後の運動面で
の大会でした。１秒でも早
くたすきを繋ぐこと，ゴー
ルすることを目標に一人一
人が頑張りました。

女子１区Ａ 女子１区Ｂ 女子２区Ａ 女子２区Ｂ 女子３区Ａ
遠藤 楓 さん（３年） 内海帆乃香さん（２年） 三浦 由奈さん（１年） 岡 夏美さん（３年） 勝然みなみさん（２年）

駅伝に参加して，とても ３年生にとって最後の駅
苦しい練習が多かったけれ 伝大会に私は選手として出
ど，みんなに支えられて乗 場しました。
り切ることができたと思い 夏休みから暑い中，頑張
ます。また，走っている時 ってきた成果を出すために
に，たくさんの人が応援を 全力で走りました。一人で
してくださったので最後ま 走っているのではなく，み
で頑張ることができまし んなで走っているというこ
た。 とを実感することができま
結果はよくありませんで した。

したが，自分にとっていい この駅伝に参加したこと
経験ができたと思っていま は，今後いろいろなことに
す。応援ありがとうござい つながっていくと思いま

大会当日は走る前から緊 ました。 す。応援ありがとうござい 私は今年初めて駅伝大会
張しっぱなしで，たすきを ました。 に参加しました。夏休み中
つなげられるか不安でし 私は初めて駅伝大会に出 の練習はとてもつらく，思
た。走っている時は，つら 場しました。短距離は好き うように走れなかった時も
くて何度もあきらめそうに ですが，長距離はあまり好 ありましたが，たくさんの
なりましたが，一緒に頑張 きではありません。 人が支えてくれたおかげで
ってきたみんなのことを思 当日は緊張の中で必死に 選手に選ばれ，たすきをつ
い出し，最後まで走り切る 走りました。 なぐ経験をすることができ
ことができました。 全力を尽くしましたが， ました。
自己ベストは更新できま ちょっと悔いが残りまし この経験を今後の生活に

したが悔いが残ってしまっ た。来年は悔いが残らない 生かしていきたいと思いま
たので，来年駅伝に参加す よう頑張りたいと思いま す。応援ありがとうござい
る後輩には悔いが残らない す。応援ありがとうござい ました。
よう頑張ってほしいです。 ました。

女子３区Ｂ 女子４区Ａ 女子４区Ｂ 女子５区Ａ 女子５区Ｂ
秋山 里桜さん（２年） 奥津 愛梨さん（１年） 岡 樹里さん（３年） 鈴木まどかさん（１年） 遠藤 彩夏さん（１年）

夏休みの暑い中の練習は 私はＡチームの５区を走
つらくて厳しかったです。 りました。５区はアンカー
駅伝の選手として選ばれ なのでプレッシャーと戦い

た時はとてもびっくりして ながら走りました。
緊張しました。また，たす 結果は１４位でしたが，
きをつなぐことができるか 全力で走り切り，自己ベス
不安でした。 トも更新することができま
大会当日はしっかり走り した。

切れたのでとてもうれしか みんなのおかげで区間賞
ったです。 をとれたことに誇りをもち
応援ありがとうございま たいです。

今年の駅伝は２.１ kmを した。
走りました。前日まで腰と
脚の痛みが引かず，次の人 私は今回の駅伝でＢチー 私は１年生で２.９３ km
にたすきをつなぐことがで ムの４区を走りました。練 のアンカーを走らせてもら
きるか本当に不安でしたが 習はとてもつらく，苦しか いました。
当日は何とか走り抜くこと ったですが仲間がいたので 走る前はすっごく緊張し
ができました。 頑張れました。 て走りきれるか心配だった
走っている時は，夏休み 緊張しましたが，たすき けれど，先輩からたすきを

の練習のことや，中継点で をつなぐことができて良か 受け取り，無事ゴールする
待っている樹里先輩のこと ったです。 ことができて良かったで
を考えながら走りました。 ３年間駅伝を続けてきて す。
タイムは自己ベストを更新 本当に良かったです。良い 応援ありがとうございま
できませんでしたが，夏休 思い出をつくることができ した。
み中の練習を頑張って本当 ました。応援ありがとうご
によかったと思いました。 ざいました。 ※５区７位の記録で区間賞

を獲得しました。


