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 多くのことを学んだ 修学旅行 盛岡自主研修 仙台自主研修  
  

５月1１日から１３日の間に１学年は仙台研修、２学年は１泊２日の盛岡自主研修、３学年は2 泊3 日の修学

旅行を実施しました。５月１１日は雨でしたが、その後は天気も回復し、東京では暑いくらいの天気だったとの

ことでした。 

３年生の修学旅行は、フジテレビの見学やシルク・ドゥ・ソレイユの観劇、東京ディズニーランドやキッザニ

アの活動、そしてグループごとの自主研修と盛りだくさんの内容でしたが、仲間と協力し合いながら計画どおり

に活動することができました。事故無く帰校できた生徒達の姿に、今年の３年生の底力を改めて感じました。 

１年生は、入学後の最初の大きな行事を「創造～支え合い限界に挑戦する学年！」のスローガンのもと、グル

ープごとに仙台市内の施設見学など、協力して活動できました。 

２学年は、「○もくてきを ○りっぱにはたし ○おもいでをつくり ○かえろう」の自主研修スローガンもと、

１学年時から準備を進めてきた成果が学級、班別活動の中で生かされ、盛岡の歴史・文化にふれることができま

した。 

どの学年も集団行動をとおして、ルールやマナーの大切さを体験できたことと思います。この経験を今後の学

校生活に生かしてほしいと願っています。保護者の皆様、御協力ありがとうございました。 
 

 
                                    

   《 １年 仙台自主研修 》      《 ２年 盛岡自主研修 》       《 ３年 修学旅行 》  
 

◎県議会議員さんの学校訪問がありました！ 
 ５月１０日に宮城県議会議員の「いじめ・不登校等調査特

別委員会」の方々が本校を訪問しました。当日は、議員さん

達と教職員、そして代表の生徒が、いじめ問題や不登校生徒

の実情について話し合いました。本校のいじめ防止の取組と

して、昨年度県で最優秀賞を受賞した「いじめ防止のＣＭ」

の上映やシリウスのメンバーの感想等を紹介しました。 

会の終了後は校舎内の見学もしていただき、各学年の授業

の様子を見ていただきました。本校生徒の、落ち着いて授業

に取り組む姿や整然とした下駄箱の様子などについて皆様よ

りお褒めの言葉をいただきました。 

◎ＰＴＡ専門部会・本部役員会のご参加ありがと

うございました！ 
 ５月１9日にＰＴＡ専門部会と本部役員会を行いました。 

 ＰＴＡ専門部会では、各専門部の副部長の選出と今年度の

活動計画について話合いを行いました。 

本部役員会では、各専門部の部長さんから専門部会で決定

した内容について報告をいただきました。 

今後は、それぞれの専門部ごとに案内をお届けすることが

多くなります。お子様を通じて配布していく予定ですので、

よろしくお願いいたします。 

 ５・６月の主な行事   

２８日(土)  地区中総体（１日目） 

２９日(日)  地区中総体（２日目） 

３０日(月)  振替休業日 (5/28分) 

２日(木)  全校集会（６校時） 

３日(金)  振替休業日  (5/29分) 

６日(月)～ 衣替え完全実施 

７日(火)  避難訓練 

９日(木)  指導主事訪問（午前授業） 

１１日(土)  地区中総体（陸上） 

４時間限 (給食なし) 

１２日(日)  地区中総体（陸上） 

４時間限 (給食なし) 

１３日(月)  振替休業日 (６/11分) 

１４日(火)  振替休業日 (６/12分) 

１６日(水)  地区中総体（水泳） 

２３日(木)  期末考査（１日目） (給食なし) 

２４日(金)  期末考査（２日目）(給食なし･弁当) 

       全校集会（６校時） 

２５日(土)  ＰＴＡバレーボール大会 



第13回 石巻地区中学校総合体育大会 日程 
 石巻地区中総体一次大会が５月２８日（土）、５月２９日（日）の二日間で開催されます。山中生としての誇り

をもち、チームワークを大切に最後まであきらめることなく全力でプレーしてほしいと思います。 

 子供達の頑張りに温かい声援をお願いします。 

 

種 目 

1 日 目 【５月２８日（土）】 ２ 日 目【５月２９日（日）】 

会   場 会   場 

対戦校・時間 対戦校・時間 

野 球 
市民球場  ブロック決勝 市民球場 

1回戦 住吉中 8:30 決 勝 （前日の結果による） 

サッカー 
ふれあいグランド・フットボール場 フットボール場 

予選リーグ 青葉中 9:00  女川中 12:30 決勝トーナメント（前日の結果による） 

ソフト 
鷹来の森運動公園  鷹来の森運動公園 

1回戦 石巻中  9:00  2回戦 矢本二中 13:00 準決勝 決勝   （前日の結果による） 

男テニス 
追波川河川運動公園  追波川河川運動公園 

団体１回戦 青葉中 9:10  個人戦１回戦 個人戦２回戦以降  9:00 

女テニス 
北上にっこりサンパーク 北上にっこりサンパーク 

団体１回戦 女川中 9:10  個人戦１回戦 個人戦２回戦以降 9:00 

女バスケ 
東松島市民体育館 東松島市民体育館 

１回戦 住吉中 10:20 ２回戦 14:20 準決勝 9:00（前日の結果による） 

男バレー 
山下中学校 10:05 青葉中  

予選リーグ 渡波中、鳴瀬未来中、河南東中 決勝トーナメント （前日の結果による） 

女バレー 
河南東中学校 10:05 河南東中学校 

予選リーグ  蛇田中 鳴瀬未来中 決勝トーナメント （前日の結果による） 

男女卓球 
石巻市総合体育館 石巻市総合体育館 

団体戦9:00（男：門脇、北上、石巻、渡波） 

（女：河南西、矢本二、北上） 
個人戦  9:00 

剣 道 
ビッグバン ビッグバン 

団体戦予選 10:30 矢本二、牡鹿 個人戦 10:20 

柔 道 
女川総合体育館 女川総合体育館 9:30 

計量・会場準備 
団体（男：桃生・住吉） 

（女：万石浦・蛇田）        個人戦 

陸 上 
 石巻かほくグランプリ 

 追波川河川運動公園陸上競技場 

○試合時間の変更や雨天の場合の日程変更がありますので、各部毎の連絡・通知をご確認ください。 

 なお、雨天時の対応等について、メール配信を行います。 

 まだ登録されてない方は、登録をお願いします。 

（登録用メールアドレス ）  

 ※仙台自主研修、盛岡自主研修、修学旅行の時にメールを配信していますので、届いていない方はご確認ください。 
 

学 年 アドレス 登録の手順について 

① 携帯電話からお子さんの学年のメールアドレ

スに空メールを送信する。 

② 登録用メールが届いたら基本情報を入力す

る。 

登録する際の名前は、生徒名でお願いします。 

③ 返信メールが届き、登録完了です。 

 

１年生 qwep2599@machicomi.jp 

２年生 qwep9957@machicomi.jp 

３年生 qwep3278@machicomi.jp 

 


