
応急手当・心肺蘇生法講習会 

 

６／３０（金）に、石巻地区広域行政事務組合消防署員の方々をお招きして、2 年生では応急手当講習

会を、3 年生では心肺蘇生法講習会を行いました。心肺蘇生法、止血法・固定法、搬送法について班ごと

にローテーションをし、熱中症や水難事故が心配されるこの時期に、命を守るために大切なことを実際に

体験しました。どの学年も真剣な態度で臨み、たくさんのことを学ぶことができました。 

 

３年生の心肺蘇生法講習会では、心臓マッサージをペットボトルや人形を使って実体験しました。AED の

使い方も学びました。 

   

 

2年生では、身近な道具（雑誌や段ボール、バットなど）を使って、固定法を学びました。また、２年生は

タオルを使った担架のつくり方も学びました。実際に人も運んでみました。 

   

 

生徒の講習に先立って、６／２７（火）に教職員研修として、救命救急講習を行いました。通報訓練を

したり、AED を持ってくるまでの時間などを計測したりして、より実践的な講習を行いました。 

   

 


