
心も体も元気な子どもを育成するために、家族みんなではやね・はやおき・あさごはんを実践しましょう！！ 
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学校生活のリズムに戻して元気に登校を！ 
～２学期開始しました～ 

日本のあちこちで大雨や雷雨等での被害があった夏となりました。東日本大震災を経験してい

る私たちにとっては他人事と思えない心痛いものでした。東北の太平洋側の地域では日照不足や

低音注意報が発令され、稲や農作物の生育が心配という報道を多く目にします。学校でも雨でプ

ールが開設できない日があったり、気温が上がらないので利用者がとても少ない日が続いたり、

いつもとは違う夏休みとなりました。過ごしやすい反面湿度が高く、体調を崩しているという話

も耳にします。保護者の皆様、地域の皆様の体調はいかがでしょうか。 

子供たちは３６日間の長い夏休みで学校生活のリズムからすっかり遠ざかっています。早く学

校生活のリズムに戻り、毎日元気に活動してほしいと思います。暑さが戻り、疲れも重なって体

調管理がより大切になると思います。早めの睡眠や食事（特に朝食をしっかり摂る）等への配慮

をよろしくお願いいたします。 

 ９月は家族参観を予定しております。年度当初は９月７日(木)に予定しておりましたが、学校

事情により９月４日(月)に変更いたします。何卒御理解、御了承頂き、多数の御参観をお待ちし

ております。 
 

  の行事予＊＊＊＊＊＊ 
日 曜 主 な 行 事 日 曜 主 な 行 事 

28 月 第２学期始業式 ４時間 給食なし 

集金袋配布日 SSW 

14 木 花山合宿結団式 

29 火 集金日 体位測定（上） 15 金 花山合宿～１７日 給食費引落日 

学びの日（下） 

30 水 読聞 体位測定（下） 外国語活動 

学びの日（上） 

16 土 振替授業日 弁当日 ４学年 PTA行事 

６年修学旅行説明会 

31 木 ５年花山合宿事前説明会 18 月 敬老の日 

１ 金 あいさつ運動５年  19 火 振替休業日（16日分） 

４ 月 あいさつ運動４年 委員会活動 

夏休み作品展～８日 家族参観 

20 水 読聞 たてわり遊び 学びの日（上） 

桃生中生職場体験活動～21日 ALT 

５ 火 あいさつ運動３年 SC SSW 21 木 4年 LEDあかり工作教室 クラブ 

６ 水 あいさつ運動２年 読聞 外国語活動 

着衣泳教室 学びの日（上） 

特支校外学習（カヌー） 

22 金 全校５時間 集団下校 学区Ｐ    

集金袋配布日     

７ 木 あいさつ運動１年 クラブ 25 月 集金日 代表委員会 SSW 

８ 金 あいさつ運動６年 学びの日（下） 26 火 交通安全教室 SC 

９ 土 ふれあい祭り 27 水 読聞 中一祭り話合い 外国語活動 

学びの日（上） 

11 月 ５年振替休業日 28 木 修学旅行～29日 

12 火 ４年校外学習 プール納め 29 金 ４年 BFC活動 学びの日（下） 

13 水 読聞 外国語活動 学びの日（上） 

１～４年音楽鑑賞教室 

   

心の SP・・・心のサポーター 

SC・・・スクールカウンセラー 

SSW・・・スクールソーシャルワーカー 

ALT・・・外国語指導助手 

夏休み作品展は９月４日（月）～９月８日（金）

の 1 週間 1 階ホールにて開催いたします。子供

たちの作品をぜひ御覧ください。午前８時３０

分～午後５時にお越しください。 
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校長室から（６） 

 

【始業式の話】 
第２学期がスタートしました。お陰様で、子供たちは、大きなけがや事故に遭うこと

なく夏休みを終えることができました。保護者の皆様や地域の方々の御指導、御協力に

感謝申し上げます。長い２学期間ですが、安全を第一とし、一人一人の子供の力を最大

限引き出し、伸ばすことができるよう、全職員一丸となって取り組んでまいります。今

学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 さて、始業式では、子供たちに２学期特に頑張ってほしいこと２つと、私の思いを１

つ話しました。 

（頑張ってほしいこと １） 
虫歯がある人は、早く、必ず、治すこと。虫歯はほうっておくと、どんどん悪くなっ

ていくので、夏休み中に治していない人は、おうちの人に歯医者に連れて行ってくれる

ようお願いしてください。 

 

（頑張ってほしいこと ２） 
学校でもおうちでも、本をたくさん読むこと。本を読めば読むほど、みなさんの頭は

確実によくなります。２学期もノーメディアデーがありますので、そのときは特にたく

さん本を読んでほしいです。 

 

（私の思い） 
 以前、麦を育てたときに農家の方に言われたことがあります。 

○こうして、伸びてきたのを踏んでやらないと、弱々しく育ってし

まって、雨や風にすぐたおれてしまうんだ。踏んでやると、丈夫

な根っこになり、強い麦になるんだよ。もし、麦踏みをしなかっ

たら、おそらく、ヒョロヒョロと育って、すぐ倒れるね。 
このことは、人間にも同じことが言えると思います。子供のうちに、苦しい体験、つ

らい思いを経験しないと、弱々しく育ってしまって、少しのことですぐにくじけてしま

う人になってしまうと思います。もちろん、楽しいことは一番に必要なことですが、同

時に、つらいこと、いやなこと、苦しいことなどを経験し、そのことから逃げないで、

負けないで、向かっていってほしいのです。ここにいる先生方は普段は優しいのだけれ

ど、みんなの心を大きくするために、みんなにとって苦しいこと、いやなことも、たく

さんしてもらいます。それは、みんなの心を強く太くするためです。今やらないとだめ

です。もし、強く太い心がつくられれば、大きくなってから、つらい出来事に出会って

も負けないで進んでいける人間になるはずです。 

さあ、中一丸２学期の出発です。楽しいこと、つらいこと、いやなこと、すべて心を

強く太くさせるためだと思って、８０日間、頑張ってほしいです。 

でも、つらくてつらくて我慢できないとき、そんなときは、おうちの人、担任の先生、

カウンセラーなど、相談できる人にお話してください。 
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