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学校では 

１ 学校
がっこう

についたら 

 ① 外
そと

ぐつはくつ箱
ばこ

の下
した

に入
い

れます。かさはかさ立
た

てに入
い

れ，忘
わす

れずに持
も

ち帰
かえ

ります。 

 ② カバンの中身
な か み

を机
つくえ

の中
なか

に入
い

れて，自分
じ ぶ ん

のロッカーにカバンをおきます。 

 ③ ジャンパーやコートは，ろうかのものかけにかけます。 

 ④ 天気
て ん き

のよい日
ひ

は，校庭
こうてい

でなかよく遊
あそ

び，チャイムが鳴
な

る前
まえ

に教
きょう

室
しつ

に入
はい

ります。 

 

２ 朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

には 

 ① 教室
きょうしつ

やろうかに整列
せいれつ

し，静
しず

かに移
い

動
どう

の準
じゅん

備
び

をします。 

 ② 教室
きょうしつ

から体育館
たいいくかん

へ，静
しず

かに移
い

動
どう

します。体
たい

育
いく

館
かん

では，静
しず

かに待
ま

ちます。 

 

３ 授業中
じゅぎょうちゅう

には 

 ① 姿勢
し せ い

をよくし，先生
せんせい

や友達
ともだち

の話
はなし

をしっかり聞
き

きます。 

 ② 呼
よ

ばれたら返
へん

事
じ

をし，みんなに聞
き

こえる声
こえ

で話
はな

します。 

 

４ 休
やす

み時
じ

間
かん

には 

＜遊
あそ

ぶ前
まえ

には＞ 

 ① 机
つくえ

の上
うえ

に，次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから遊
あそ

びに行
い

きます。 

 ② ろうかや階
かい

段
だん

では，右
みぎ

側
がわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

 ③ 先
せん

生
せい

やお客
きゃく

さんに会
あ

ったら，進
すす

んであいさつやえしゃく（かるくおじぎ）をします。 

 

＜遊
あそ

ぶときには＞ 

 ④ 天気
て ん き

のよい日
ひ

は，外
そと

に出
で

て元
げん

気
き

に遊
あそ

びます。雨
あめ

の日
ひ

や地面
じ め ん

がぬかるんでいるときは，

教
きょう

室
しつ

で静
しず

かに過
す

ごします。 

 ⑤ かたいボールやバットは使
つか

わず，周
まわ

りの安
あん

全
ぜん

に気
き

を付
つ

けながら遊
あそ

びます。 

 ⑥ キックベースは校庭
こうてい

東側
ひがしがわ

，サッカーは校庭
こうてい

西側
にしがわ

でします。 

 ⑦ 体育館
たいいくかん

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

には，特別
とくべつ

な用事
よ う じ

があり，先生
せんせい

から許可
き ょ か

されたときだけ入
はい

ります。 

 ⑧ 校舎
こうしゃ

のうらや横
よこ

の駐車場
ちゅうしゃじょう

，体育館
たいいくかん

のうらでは遊
あそ

びません。安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

で遊
あそ

びます。 

 

＜遊
あそ

び終
お

わったら＞ 

 ⑨ 昇
しょう

降
こう

口
ぐち

に入
はい

る前
まえ

に，くつのどろをしっかり落
お

とします。 

 ⑩ 外
そと

からもどったら，手洗
て あ ら

いやうがいをします。 

 ⑪ トイレをすませておきます。トイレに入
はい

ったら，手
て

を洗
あら

い，ハンカチでふきます。 
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５ 給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

には 

 ① 必
かなら

ず手
て

を洗
あら

い，ハンカチでふきます。 

 ② 当
とう

番
ばん

は素
す

早
ばや

く準
じゅん

備
び

をします。当番
とうばん

以外
い が い

の人
ひと

は，席
せき

に座
すわ

って静
しず

かに待
ま

ちます。 

 ③ あとしまつは，きまりを守
まも

ってきちんとします。 

 

６ そうじの時間
じ か ん

には 

 ① おしゃべりをせず，みんなで協力して素早くやります。 

 ② そうじ中は窓を開け，終わったら戸じまりや後片付けをきちんとします。 

 

７ 放課後には 

 ① 用
よう

がないときは教
きょう

室
しつ

に残
のこ

らないで，すぐに下
げ

校
こう

します。 

 ② 戸
と

じまりをし，下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

ります。 

  

 ③ 学
がっ

校
こう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
き

たときは，職員室
しょくいんしつ

の先生
せんせい

にことわってから教室
きょうしつ

に入
はい

ります。 

 ④ 学校
がっこう

で遊
あそ

ぶときは，おかしなどを食
た

べたり，ごみを捨
す

てたりしません。 

 

８ 服
ふく

装
そう

・持
も

ち物
もの

 

 ① 室内
しつない

では，帽子
ぼ う し

・手袋
てぶくろ

・マフラー・ネックウォーマー・ジャンパーなどを取
と

ります。 

 ② 持
も

ち物
もの

には，きちんと名前
な ま え

を付
つ

けます。 

 ③ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォンは，許可
き ょ か

された人
ひと

だけが持
も

ってきます。 

   （校
こう

内
ない

では使
つか

いません。先
せん

生
せい

にあずけます。） 

 ④ くつは，くつひもを結
むす

び，かかとをつぶさないで，きちんとはきます。 

 ⑤ 上
うわ

ぐつは，底
そこ

が黒
くろ

くないものをはきます。（床
ゆか

が汚
よご

れる原因
げんいん

になります。） 

 ⑥ 学校
がっこう

に必要
ひつよう

のない物
もの

や道具
ど う ぐ

は持
も

ってきません。（こわれたり，なくしたりします。） 

  例
たと

えば・・・ 

   ・シール（名札
な ふ だ

につけません） 

   ・ランドセルのキーホルダー（神
じん

社
じゃ

のお守
まも

りはよい） 

   ・筆箱
ふでばこ

のキーホルダー 

   ・筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

は決
き

められたものだけ（余計
よ け い

なカラーペンやシャープ

ペンなどはいりません） 

 

 

●３月～１０月：下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 午後
ご ご

４時
４ じ

１５分
１ ５ ふ ん

 → 午後
ご ご

５時
５ じ

までに家
いえ

に帰
かえ

る。 

●１１月～２月：下校
げ こ う

時刻
じ こ く

 午後
ご ご

４時
４ じ

    → 午後
ご ご

４時
４ じ

３０分
３ ０ ふ ん

までに家
いえ

に帰
かえ

る。 
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家では 

１ 学校
がっこう

に行くとき 

＜登校前
とうこうまえ

＞ 

 ① 前日
ぜんじつ

に，学習
がくしゅう

の用意
よ う い

，宿題
しゅくだい

をすませておきます。 

 ② ハンカチやちり紙
がみ

を持
も

ち，名札
な ふ だ

や防犯
ぼうはん

ブザーを身
み

に付
つ

けたか確
たし

かめます。 

 ③ 登校
とうこう

時刻
じ こ く

（７時
７ じ

５０分
５ ０ ふ ん

～８時
８ じ

１５分
１ ５ ふ ん

）に間
ま

に合
あ

うように家
いえ

を出
で

ます。 

   （あわてると事
じ

故
こ

につながるので，忘
わす

れ物
もの

に気
き

付
づ

いても，家
いえ

にはもどりません。） 

 ④ 欠席
けっせき

するときは，学校
がっこう

へ連絡
れんらく

してもらいます。（欠席
けっせき

カードなどを使
つか

って） 

 

＜登
とう

下校
げ こ う

のとき＞ 

 ⑤ 近所
きんじょ

の人
ひと

や友達
ともだち

，先生
せんせい

やお客
きゃく

さんに会
あ

ったら，進
すす

んで元
げん

気
き

なあいさつをします。 

 ⑥ 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

では，車
くるま

が止
と

まったらわたります。わたり終
お

わってから，車
くるま

の人
ひと

に，おじ

ぎします。 

 

２ 出
で

かけるとき 

 ① だれとどこへ行
い

き，いつごろ帰
かえ

るのかを，家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えてから出
で

かけます。 

   （防犯
ぼうはん

ブザーをいつも持
も

ちます。） 

② 友達
ともだち

の家
いえ

では，マナーを守
まも

って遊
あそ

びます。 

 ③ 学区外
がっくがい

へ出
で

かけるときは，大人
お と な

といっしょに行
い

きます。 

 ④ 自転車
じてんしゃ

は，ヘルメットをかぶり，交通
こうつう

ルールを守
まも

り，学
がっ

区内
く な い

の公園
こうえん

や広場
ひ ろ ば

，交通
こうつう

のは

げしくない道路
ど う ろ

で乗
の

ります。 

 ⑤ 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

で遊
あそ

んだり，エアガンなどの危険
き け ん

な遊
あそ

びをしたりしません。 

 ⑥ 公
こう

園
えん

や広
ひろ

い場
ば

所
しょ

で遊
あそ

んだら，ごみは捨
す

てずに持
も

ち帰
かえ

ります。 

 ⑦ 子
こ

どもたちだけで，ゲームセンターやゲームコーナーに行
い

きません。 

 ⑧ 知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられても，絶対
ぜったい

についていきません。連
つ

れて行
い

かれそうになっ

たら，防犯
ぼうはん

ブザーを鳴
な

らしたり，大声
おおごえ

を出
だ

したりして，助
たす

けを求
もと

めます。 

 

３ その他
た

 

 ◎ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォンは，家
いえ

の人
ひと

と約
やく

束
そく

を決
き

めて使
つか

います。 

 

４ 長
ちょう

期
き

休
やす

みのための合
あい

言
こと

葉
ば

 

   

 ・水
すい

：水
みず

の事故
じ こ

 ・火
か

：火遊
ひ あ そ

び ・人
にん

 

スイカ忍者
にんじゃ

（水
すい

，火
か

，人
にん

，車
しゃ

）に気
き

を付
つ

けよう。 
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