
日課時程表及び週活動計画

１ 日課時程表

生徒登校 ～ ８：１０（５分前登校）

朝 自 習 ８：１０ ～ ８：２０（１０分程度）

朝 の 会 ８：２０ ～ ８：３５（１５分程度）

５０分授業（Ａタイム） ４５分授業（Ｂタイム）

１ 校 時 ８：４５ ～ ９：３５ ８：４５ ～ ９：３０

２ 校 時 ９：４５ ～ １０：３５ ９：４０ ～ １０：２５

３ 校 時 １０：４５ ～ １１：３５ １０：３５ ～ １１：２０

４ 校 時 １１：４５ ～ １２：３５ １１：３０ ～ １２：１５

給 食 １２：３５ ～ １３：１０ １２：１５ ～ １２：５０

昼 休 み １３：１０ ～ １３：３５ １２：５０ ～ １３：１５

５ 校 時 １３：３５ ～ １４：２５ １３：１５ ～ １４：００

６ 校 時 １４：３５ ～ １５：２５ １４：１０ ～ １４：５５

清掃活動 １５：３０ ～ １５：４５ １５：００ ～ １５：１５

帰りの会 １５：４５ ～ １６：００ １５：１５ ～ １５：３０

２ 週活動計画表

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

奇数週 朝 会 朝自習 朝自習 朝自習 打合せ
偶数週 (生徒集会) 朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

12 18 24１校時 授業１ 授業６ 授業 授業 授業

13 19 25２校時 授業２ 授業７ 授業 授業 授業

14 20 26３校時 授業３ 授業８ 授業 授業 授業

15 21 27４校時 授業４ 授業９ 授業 授業 授業

10 16 22 28５校時 授業５ 授業 授業 授業 授業

６校時 白 枠 授業 授業 授業 白 枠11 17 23

清掃活動，帰りの会
放課後

委員会活動 部 活 動


