
约在400年前，仙台藩主・伊达

政宗为振兴产业而奖励茶叶的

栽培，因此，在县内各地种植有

茶树。石卷市桃生地区所栽培

的桃生茶，四周有山林与河川

包围，再吸收北上川的雾水所

产生的负离子成长茁壮，自立春

起至百八夜后进入采收时期。

叶片厚实，涉味甜味温和的茶

叶。

流通时期：7月～10月

主 要 品 种 ： 一 番 茶 、 茶 香 、

SAPPOROMIDORI、黑五叶、秘传

在 大 豆 成 熟 前 采 收 下 来 的 就 是

「 毛 豆 」，夏 季 时 人气 鼎 盛 的 啤

酒 下酒 菜。还 有，在宫 城县 被 称为

「ZUNDA」的小豆馅泥名产闻名，在

年糕上涂上它后就成了毛豆泥年糕

了。含丰富的蛋白质、维他命A，均衡

的氨基酸与糖分，口味好，小孩至大

人都喜爱的农产品。

说起石卷的当地酒，那就是以「日高见」与「墨迺江」最有名。特

别是使用SASANISHiKI所制成的纯米酒，口感柔和人气鼎盛。

还有，它与石卷的海鲜下酒菜最相配。

在宫城县内饲育・生产

的黑毛和种牛中最具风

味，并得到日本食用肉

类等级评估协会规格

的A5・B5评价，拥有柔

软肉质夹脂肪肉品质的

称之为「仙台牛」。石卷

地区孕育出了含「胜洋

号」等的3头基干种，堪

称雄牛辈出。敬请品尝

这生产者竭尽心力培育

而成的高级牛肉的美味。

环境保全米，是根据农林水产省的特别农产物标示大纲为基础，将所使

用的化学肥料量减为宫城県以往所进行的栽培方式的一半以下，JA独自

的生产基准栽培而成，GAP（农业生产工程管理）基准管理下生产的大

米。

提供给全国的消费着既环保又安心・安全的大米，有效利用健康的稻米

的生命力，不受气候变动所左右，安定的粮食供给贡献为目标。

流通时期：11月下旬～6月

主要品种：TO CH I OTO M E、红H O PPE、章 姬、SACH I N O K A、

MOUIKKO

石卷地区仅次于宫城县内的亘理・山元地区，属第二大的草莓产地，有

多数的生产者取得了环保农业生产者认定资格， （采取有益于环境的

农业生产者的认定）以及采取GAP（农业生产工程管理）资格，生产安

全安心的草莓。秉持着不断尝试新品种的栽培，创造能享受各种味道的

「草莓的百货店」产地为信念。拥有大规模的法人经营，以未来的草莓

产业之据点为目标。

流通时期：3月～7月、8月下旬～11月

主要品种：极光、EKUSERENTO353、HURESUKO100

以石卷市、东松岛市的生产量为最多，温室栽培的1年2作为主

流。JA石卷的100名黄瓜部会员，积极采取减低农药以及化学

肥料有益于环境的农业措施，生产上市水灵好吃的黄瓜。还

有，「深层海水矿物质制作」等独自的栽培技术来生产外，并

积极地进行「KAGAYAKIHIME」的品牌化。

流通时期：通年

主要品种：丽夏、桃太郎、HARUKA

有效利用石卷地区的夏季冷凉、冬季暖冬的气候形态，整年中

栽培着西红柿，更是县内数一的产地。主要品种有蕃茄红素十

足的「丽夏」以及口味绝佳的「桃太郎」等大颗粒的西红柿为

首，还有高糖度西红柿以及中型西红柿、迷你西红柿等，只要

是西红柿都可以在这里找得到。
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